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สถานการณโรคและภัยสุขภาพที่สำคัญระหวางวันท่ี 26 พฤษภาคม – 1 มิถุนายน 2568 (สัปดาหที่ 22) 
ทีมตระหนักรูสถานการณไดรับรายงานและการตรวจสอบขอมูลเฝาระวังทางระบาดวิทยาพบโรค/เหตุการณ
และสถานการณท่ีนาสนใจ ดังนี้ 
1. สถานการณโรคระบาดและเหตุการณท่ีนาสนใจ ในเขตสุขภาพท่ี 5 
 1.1 โรคติดตอ (CD) จำนวน 6 เหตุการณ 

  1.1.1 เหตุการณอาหารเปนพิษในโรงเรียน จำนวน 20 ราย จ.นครปฐม  
ไดรับแจงเหตุการณอาหารเปนพิษในโรงเรียนมัธยมแหงหนึ่ง อ.กำแพงวิทยา จ.นครปฐม  
- เวลา 11.00 น. นักเรียนที่ปวยระดับชั้น ม.ตน รับประทานชนิดเดียวกัน คือ สปาเก็ตตี้ปาเก็ตต้ี            

ซอสไกและคาโบนารา          
- เวลา 12.00 น. นักเรียนท่ีปวยระดับชั้น ม.ปลาย รับประทานสปาเก็ตตี้ปาเก็ตตี้ซอสไกและคาโบนารา 
- เวลา 13.00 น. พบเด็กนักเรียนชั้น ม.1 มาสถานพยาบาลของโรงเรียนดวยอาการ คลื่นไส อาเจียน 

ปวดบิด และทยอยเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ 
จากการสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา รานอาหารซื้อวัตถุดิบมาจากตลาดปฐมมงคล วิธีการ ปรุง ประกอบ

โดยไดตมเสนสปาเก็ตตี้ และปรุงซอส มาจากที่บาน แลวจึงนำมาประกอบที่โรงเรียน รานขายไป 52 จาน 
นักเรียน 51 แมคา 1 จาน ในสวนของภาชนะ จาน ชาม โรงเรียนเปนผูดำเนินการเก็บและลางทำความสะอาด
โรงเรียนไดสั ่งใหรานอาหารหยุดจำหนายโดยไมมีกำหนด ผูปวยทั้งหมด 20 ราย จำแนกเปน IPD (admit)            
จำนวน 11 ราย OPD จำนวน 9 ราย  
มาตการท่ีสสอ.กำแพงแสนและสสจ.นครปฐมดำเนินการ 

ลงสอบสวนโรควันที่ 26 – 27 พฤษภาคม 2568 และเก็บตัวอยาง เพื่อตรวจหาเชื้อกอโรคสงตรวจ         
ณ ศูนยวิทยาศาสตรท่ี 5 สมุทรสงคราม ดังนี้ 

- อาเจียน 2 ราย 
- สปาเก็ตตี้ราดซอส 1 ตัวอยาง 
- คาโบนารา 1 ตัวอยาง  

อยูระหวางสอบถามขอมูลเพ่ิมเติมจากสสจ.นครปฐม ดังนี้ 
1. นักเรียนท้ังก่ีคน ผูปวยก่ีคน  
2. คนแรกท่ีปวย มีอาการอยางไร ปวยวันท่ีเทาไหร คนสุดทายปวยวันไหน มีอาการอยางไรบาง 
3. อาหารที่นักเรียนรับประทานมีนอกเหนือจากสปาเก็ตตี้ราดซอสและคาโบนาลาไหม จำนวนคนท่ี

ทานสปาเก็ตตี้ราดซอสและคาโบนาลาแลวไมปวย 
เหตุการณดังกลาวเขาเกณฑ SMES แตไมเขาเกณฑ DCIR และไมเขาเกณฑสอบสวนโรคระดับเขต 
1.1.2 พบผูปวยยืนยันโรคไขหูดับ จำนวน 3 ราย จ.เพชรบุรี 
ไดรับแจงจากสสจ.เพชรบุรี พบผูปวยยืนยันโรคไขหูดับ จำนวน 3 ราย รายละเอียด ดังนี้  
รายที ่ 1 ชายไทย อายุ 49 ป อาชีพ คาขายกระเปา ที่อยู ขณะปวย หมู  1 ต.หนองหญาปลอง                   

อ.หนองหญาปลอง จ.เพชรบุรี ปฏิเสธโรคประจำตัว เริ่มปวย วันท่ี 22 พ.ค. 68 อาการไข 37.8 °c ปวดบั้นเอว 
2 ขาง ขอกระดูกอักเสบ วันที่ 22 พ.ค. 68 เขารับการรักษาโรงพยาบาลพระจอมเกลา วันที่ 24 พ.ค. 68              
สงตรวจหองปฏิบัต ิการทางกรแพทย Hemo Culture ผลพบเชื ้อ Streptococcus Suis ประวัต ิเส ี ่ยง           
ชวงตนเดือนรับประทานหมูปงไมสุก ซ้ือจากตลาดนัดหนองสม อ.เขายอย จ.เพชรบุรี  

 

ทีมตระหนักรูสถานการณประจำสปัดาห                                                               

นาวาตรีหญิงวีรนุช เพ็ญวันศุกร  นางสาวอมราพร เสร็จกิจ   

นางสาวกรรณิการ นิรารักษ  นางสาวทานรัตน จางโพธิ์แจง 
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รายท่ี 2 ชายไทย อายุ 51 ป อาชีพ ทำไร ท่ีอยูขณะปวย หมู 10 ต.มาบปลาเคา อ.ทายาง จ.เพชรบุรี 
ปฏิเสธโรคประจำตัว เริ่มปวย วันที่ 2 พ.ค. 68 อาการ ไข คอแข็ง หายใจลำบาก รักษาคลินิกอาการไมดีข้ึน
วันที่ 22 พ.ค. 68 เขารับการรักษาโรงพยาบาลทายาง วันที่ 22 พ.ค. 68 สงตรวจหองปฏิบัติการทางกรแพทย 
Hemo Culture ผลพบเชื ้อ Streptococcus Suisประวัติเสี ่ยง ชวงตนเดือนไปงานในหมู บานทำพลาหมูกิน          
อยูระหวางรอขอมูลเพ่ิมเติมสถานท่ีซ้ือหมูและผูปวยเพ่ิมเติมในหมูบานจากสสจ.เพชรบุรี 

รายที่ 3 ชายไทย อายุ 83 ป ไมระบุอาชีพ ที่อยูขณะปวย หมู 4 ต.หนองปรง อ.เขายอย จ.เพชรบุรี 
โรคประจำตัว เบาหวาน ไขมันในหลอดเลือดสูง เร ิ ่มปวย ว ันที ่ 20 พ.ค. 68 อาการ ไข ปวดศีรษะ              
วันท่ี 20 พ.ค. 68 เขารับการรักษาโรงพยาบาลเขายอย วันท่ี 20 พ.ค. 68 สงตรวจหองปฏิบัติการทางกรแพทย 
Hemo Culture ผลพบเชื้อ Streptococcus Suis ประวัติเสี ่ยง ประวัติรับประทานอาหารไมแนชัด หลาน 
และบุตรเปนคนปรุงอาหารใหผู ปวยและซื้อจากนอกบาน อยูระหวางระขอมูลเพิ่มเติมสถานท่ีซื้อกับขาว          
และเนื้อสัตวในการประกอบอาหารจากสสจ.เพชรบุรี  

เหตุการณดังกลาวไมเขาเกณฑ DCIR ไมเขาเกณฑ SMEs และไมเขาเกณฑสอบสวนโรคระดับเขต 
1.1.3 พบผูปวยยืนยันโรคบรูเซลโลสิส จำนวน 1 ราย จ.กาญจนบุรี 

  ไดรับแจงจากสสจ.กาญจนบุรี พบผูปวยหญิงไทย อายุ 40 ป อาชีพเลี้ยงวัว ที่อยูขณะปวย หมู 1           
ต.บอพลอย อ.บอพลอย จ.กาญจนบุรี - เริ่มปวยวันที่ 17 พ.ค. 68 มีอาการปวดทอง บริเวณสะดือ อาเจียน          
เปนน้ำ 2 ครั้ง ทองอืด แนนทองเขารับการรักษาโรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา ผลตรวจวิเคราะห Hemo culture 
พบเชื้อ Gram positive bacilli (small) 

 - วันท่ี 22 พ.ค. 68 ผลตรวจวิเคราะห Hemo culture พบเชื้อ Brucella abortus 
 - วันท่ี 25 พ.ค. 68 อาการดีข้ึนแพทยใหกลับบาน 
ประวัติเสี่ยง 
 เลี้ยงวัวจำนวน 20 ตัว เอาหญาใหวัวกิน สัปดาหละ 4 – 5 ครั้ง โดยไมไดใสถุงมือและรองเทาบูท  
มาตรการท่ีดำเนินการ 
 วันที่ 28 พ.ค. 68 สสจ.กาญจบุรี รวมกับปศุสัตวจังหวักาญจนบุรี ลงพื้นที่สอบสวนโรคและเก็บ
ตัวอยาง Hemo Culture ผู สัมผัสที ่สัมผัสวัวคอกเดียวกับผู ปวย จำนวน 3 ราย (ไมมีอาการ) สงตรวจ
โรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา พรอมทั ้งเก ็บต ัวอยางทางหองปฏิบ ัต ิการเพื ่อตรวจหาเชื ้อก อโรค                   
ในวัวคอกเดียวกับท่ีผูเลี้ยง จำนวน 20 ตัว  
 เหตุการณดังกลาวไมเขาเกณฑ DCIR ไมเขาเกณฑ SMEs และไมเขาเกณฑสอบสวนโรคระดับเขต   
 1.1.4 พบการแพรระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในโรงเรียนมัธยม จำนวน 2 เหตุการณ 
 1.1.4.1 ไดรับแจงจากสสจ.สมุทรสงคราม พบการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในโรงเรียนมัธยม 
เปนกลุมกอน จำนวน 10 ราย จ.สมุทรสงคราม 
 ปจจุบันทางโรงเรียนเปดทำการเรียนการสอนปกติ โดนมีมาตรการ ดังนี้  

- คัดกรองนักเรียนท่ีมีอาการ PUI ทุกเชากอนเขาเรียน 
- ประชาสัมพันธการปองกัน สุขวิทยาสวนบุคคล กินรอนชอนกลางลางมือ 
- สสจ.สมุทรสงครามขอความรวมมือโรงเรียนงดจัดกิจกรรมรวมกลุม 
ขอเสนอแนะจากสคร. ดังนี้ 
- แนะนำใหใสหนากากอนามัยขณะอยูในหองเรียน 
- ควรทำความสะอาดดวยแอลกอฮอลในจุดที่มีการสัมผัสรวมกันในโรงเรียน เชน ลูกบิดหองน้ำ 

หองเรียน เปนตน 
- การใชตูกดน้ำดื่ม แนะนำใหวางแอลกอฮอลเจลไวขางตู ลางมือดวยเจลกอนกดน้ำ หากไมสามารถ

ควบคุมได อาจพิจารณาขอใหหยุดใชตูกดน้ำชั่วคราว 
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- ผูปวยควรใหหยุดเรียน 3 - 5 วัน ตามอาการหรือตามการวินิจฉัยของแพทย หากทางโรงเรียน
สามารถปรับรูปแบบการเรียนการสอนได ควรใหเรียนระบบออนไลน 

- คัดกรอง PUI กอนเขาเรียนทุกวันท้ังนักเรียนและคุณครู 
- สอบสวนการระบาด หาปจจัยเสี่ยง 
-. เก็บตัวอยางสงตรวจหาสายพันธุท่ี ศวก.สมุทรสงคราม 
เหตุการณดังกลาวไมเขาเกณฑ DCIR ไมเขาเกณฑ SMEs และไมเขาเกณฑสอบสวนโรคระดับเขต    
1.1.4.2 เหตุการณการระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโนา 2019 ในโรงเรียนมัธยม จ.นครปฐม 
ไดรับแจงจากนายกวี โพธิ์เงิน หัวหนากลุมโรคติดตอ พบเหตุการณการระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโนา 2019 

ในโรงเรียนมัธยม ต.พระปฐม อ.เมือง จ.นครปฐม โดยทางโรงเรียนไดประกาศปดสถานศึกษา ตั้งแตวันท่ี            
28 พ.ค.68 - 30 พ.ค.68 และใหนักเรียนเรียนผานระบบออนไลน ทั้งนี้อยู ระหวางรอขอมูลเพิ่มเติมจาก             
สสจ. ดังนี้ วันท่ีพบผูปวยรายแรก จำนวนผูปวยท้ังหมด มาตรการปองกันในวันท่ีเปดเรียนปกติ 

เหตุการณดังกลาวไมเขาเกณฑ DCIR ไมเขาเกณฑ SMES และไมเขาเกณฑสอบสวนโรคระดับเขต 
1.1.5 พบผูปวยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา2019 (โควิด19) เสียชีวิต จำนวน 6 ราย ดังนี้ 
จังหวัดสมุทรสงคราม จำนวน 3 ราย 
1.1.5.1 ชายไทย อายุ 79 ป โรคประจำตัว ความดันโลหิตสูง โรคหลอดเลือดสมอง มะเร็งปอด  

ประวัติการติดเชื้อ สัมผัสคนในครอบครัว เริ่มปวย 21 พฤษภาคม 2568 อาการ ไข 38.8 °C ไอ หายใจลำบาก 
O2 Sat 88 % ตรวจ ATK ผล Detected วันที่ 22 พฤษภาคม 2568 เขารับการรักษาพยาบาลโรงพยาบาล          
สมเด็จพระพุทธเลิศหลา ยาที่ไดรับ Remdesivir ผล X-ray ปอด พบ Bilateral infiltration BL ไมมีประวัติ
วัคซีน วันที ่ 25 พฤษภาคม 2568 ใสทอชวยหายใจ วันที ่ 26 พฤษภาคม 2568 เสียชีวิต การวินิจฉัย                
Covid-19 Pneumonia Respiratory failure with Septic Shock 

1.1.5.2 ชายไทย อายุ 77 ป โรคประจำตวั ไตวาย เบาหวาน ประวัติการติดเชื้อ สัมผัสคนในครอบครัว 
ว ันท่ี 22 พฤษภาคม 2568 เขาร ับการรักษาพยาบาลโรงพยาบาลสมเด็จพระพุทธเลิศหลา เร ิ ่มปวย                     
25 พฤษภาคม 2568 อาการ ไข 38°C ไอ หายใจลำบาก ตรวจ ATK ผล Detected ยาที่ไดรับ Remdesivir 
ไดรับวัคซีน จำนวน 2 เข็ม วันท่ี 26 พฤษภาคม 2568 เสียชีวิต การวินิจฉัย Covid-19 Pneumonia  

1.1.5.3 ชายไทย อายุ 66 ป โรคประจำตัว ความดันโลหิตสูง ไขมันในเลือดสูง ตับแข็ง ไมทราบประวัติ               
การติดเชื้อเริ่มปวย 21 พ.ค.68 อาการ ไข 39.3 °C ไอ หายใจลำบาก O2 Sat 86 % ซึม ออนเพลีย วันที่ 23 พ.ค.68                       
ตรวจ Self ATK ผล Detected (OPD Case) วันที่ 26 พ.ค. 68 เขารับการรักษาโรงพยาบาลสมเด็จพระพุทธเลิศหลา            
(IPD Case) ยาที่ไดรับ Remdesivir ผล X-ray ปอด พบ Infiltration Rith lung เคยไดรับวัคซีนปองกันติดโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 แตจำไมไดวาก่ีเข็ม วันท่ี 27 พ.ค.68 เสียชีวิต การวินิจฉัย Covid-19 Pneumonia  

จังหวัดสุพรรณบุรี จำนวน 1 ราย 
1.1.5.4 ชายไทย อายุ 63 ป โรคประจำตัว ความดันโลหิตสูง ไขมันในเลือดสูง เบาหวาน ไมทราบประวัติ         

การติดเชื้อเริ ่มปวย 24 พ.ค.68 อาการ ไข 37.7 °C ไอ หายใจลำบาก O2 Sat 91 % วันที่ 25 พ.ค.68 ตรวจ ATK          
ผล Detected เขารับการรักษาโรงพยาบาลวิภาวดี ปยราษฎร ไมยาท่ีไดรับยาตานไวรัส ผล X-ray ปอด พบ Left lobe 
pneumoniaไมทราบประวัติการไดรับรับวัคซีนปองกันติดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 วันที่ 25 พ.ค.68 เสียชีวิต  
การวินิจฉัย Acute Respiratory Failure with  Left lobe pneumonia with Covid-19 Pneumonia 

จังหวัดนครปฐม จำนวน 1 ราย 
1.1.5.5 ผูปวยเพศหญิง สัญชาติไทย อายุ 95 ป โรคประจำตัว หัวใจโต โลหิตจาง เริ ่มปวย วันท่ี         

24 พ.ค. 68 อาการ ไข 38.8 °C หายใจเหนื่อย ไอ เจ็บคอ มีน้ำมูก วันที่ 25 พ.ค. 68 Rapid test Positive วันท่ี   
25 พ.ค. 68 Admit รพ.นครปฐม ไมทราบประวัติเสี่ยงและการไดรับวัคซีนปองกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
วันท่ี 28 พ.ค. 68 เสียชีวิต วินิจฉัยสุดทาย Covid pneumonia   
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จังหวัดเพชรบุรี จำนวน 1 ราย 
1.1.5.6 ผูปวยเพศหญิง สัญชาติไทย อายุ 82 ป ผูปวยติดเตียง โรคประจำตัว เบาหวาน ประวัติดสี่ยง  

ติดเชื้อ จากคนในครอบครัว เริ่มปวยวันที่ 25 พ.ค. 68 อาการ ไข 38 °C ไอ มีเสมหะ ปวดกลามเนื้อ หายใจ
เหนื ่อย O2Sat 90% วันที ่ 27 พ.ค. 68 ตรวจ ATK ผล Positive วันที ่ 27 พ.ค. 68 Admit รพ.พระจอมเกลา                  
จ.เพชรบุรี วันที่ 27 พ.ค. 68 ไดรับยา Molnupiravir วันที่ 30 พ.ค.68 ไดรับยา Remdesivir วันท่ี 30 พ.ค. 68             
X-ray ปอดพบ infiltration ไมเคยไดรับวัคซีนปองกันโรคโควิด วันที่ 30 พ.ค. 68 เสียชีวิต การวินิจฉัยสุดทาย 
Covid-19 Pneumonia with Septic Shock with Respiratory failure   

1.1.6 พบผูปวยยืนยันติดเช้ือไวรัสซิกา จำนวน 1 ราย จ.สุพรรณบุร ี
เด็กชายไทย อายุ 13 ป วินิจฉัย R/O Zika virus ที่อยู  ม.1 ต.ทาระหัด อ.เมือง จ.สุพรรณบุรี            

ประวัติเสี่ยง บานติดกับผูปวยยืนยันไวรัสซิกาหญิงไทย อายุ 47 ป เริ่มปวยวันที่ 14 พ.ค. 68 เด็กชายไทย   
อายุ 13 ป เริ่มปวยวันที่ 14 พ.ค. 68 อาการ มีผื่น ไข ตาแดง ปวดขอ ปวดกลามเนื้อ ออนเพลีย วันที่ 23 พ.ค. 68          
เก็บตัวอยางเลือดสงตรวจหาเชื้อไวรัสซิกา สคร.5 ราชบุรี วันท่ี 28 พ.ค. 68 ผลพบสารพันธุกรรมของเชื้อไวรัสซิกา 

เหตุการณดังกลาวไมเขาเกณฑ DCIR ไมเขาเกณฑ SMEs และไมเขาเกณฑสอบสวนโรคระดับเขต    
1.2 โรคติดตอเรื้อรัง (SALTH) -ไมมีเหตุการณเขาเกณฑตรวจสอบขาว- 

    1.3 โรคไมติดตอ (NCD) -ไมมีเหตุการณเขาเกณฑตรวจสอบขาว- 
   1.4 การบาดเจ็บ (Injury) จังหวัดสุพรรณบุรี จำนวน 1 เหตุการณ 
 อุบัติเหตุรถตูคณะแพทยโรงพยาบาลรามาธิบดี เสียหลักชนเสาไฟฟาสองสวางเกาะกลางถนน 340 
หนาอบจ.สุพรรณบุรี ฝงมุงหนาเขากรุงเทพฯ เหตุการณ เจาหนาที่พขร.คณะแพทยศาสตร รพ.รามาธิบดี          
ขับรถตูของคณะแพทยศาสตรรพ.รามาธิบดี เดินทางออกจากกทม. เพื่อไปรับแพทย Extern จำนวน 3 คน 
กลับจากการฝกงานที่รพ.ศรีประจันต จ.สุพรรณบุรี ระหวางเดินทางกลับกทม. จุดเกิดเหตุ ถนน 304 ขาเขากทม.            
หนา อบจ.สุพรรณบุรี ยางรถยนตระเบิด ทำใหรถเสียหลักพุงชนเสาไฟฟาสองสวางเกะกลางถนน ซึ่งบริเวณ
เกาะกลางถนนมีคนงานของกรมทางหลวงนั่งพักรอกลับบาน จำนวน 3 ราย รวมผูประสบเหตุจำนวน 7 ราย  
สีแดง 1 ราย (ขาหัก) สีเหลือง 2 ราย สีเขียว 4 ราย IPD 1 ราย Refer จากรพ.เจาพระยายมราช จ.สุพรรณบุรี 
ไปยังรพ.รามาธิบดี เพ่ือเขารับการรักษาตามสิทธิ์   

เหตุการณนี้เขาเกณฑ DCIR แตไมเขาเกณสอบสวนโรคระดับเขต 
   1.5 โรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดลอม (Env-Occ) -ไมมีเหตุการณเขาเกณฑตรวจสอบขาว- 

1.6 สาธารณภัย (Disaster) -ไมมีเหตุการณเขาเกณฑตรวจสอบขาว- 

2. โรคท่ีเฝาระวังทางระบาดวิทยา  
2.1 โรคท่ีเฝาระวังทางระบาดวิทยา  
รายงานสถานการณโรคในขายงานเฝาระวังทางระบาดวิทยา เขตสุขภาพที่ 5 ประจำสัปดาหระบาด

ท่ี 21 ขอมูลตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 24 พฤษภาคม 2568 
ตารางท่ี 1 อัตราปวย อัตราตาย และอัตราปวยตาย โรคท่ีตองเฝาระวังในชวงฤดูฝนในเขตสุขภาพท่ี 5 

ลำดับ โรค 
ปวย 

(ราย) 

อัตราปวย 

ตอแสน 

ตาย 

(ราย) 

อัตราตาย 

ตอแสน 

อัตรา 

ปวยตาย 

รอยละ 

1 โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา2019 15,758 295.83 4 0.08 0.03 

2 โรคไขหวัดใหญ 24,732 464.30 1 0.02 0.004 

3 โรคมือ เทา ปาก 740 13.89 0 0 0 

4 โรคไขเลือดออก 661 12.41 1 0.02 0.15 

5 อันตรายจากการถูกพิษงูกัด 35 0.66 0 0 0 
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ลำดับ โรค 
ปวย 

(ราย) 

อัตราปวย 

ตอแสน 

ตาย 

(ราย) 

อัตราตาย 

ตอแสน 

อัตรา 

ปวยตาย 

รอยละ 

6 โรคเมลิออยโดสิส 7 0.13 1 0.02 14.29 

7 อันตรายจากการกินเห็ดพิษ 4 0.08 0 0 0 

8 โรคติดเชื้อไวรัสซิกา 2 0.04 0 0 0 

9 โรคไขปวดขอยุงลาย หรือโรคชิคุนกุนยา 1 0.02 0 0 0 

10 การบาดเจบ็และเสียชีวิตจากการถูกฟาผา 0 0 0 0 0 

ที่มา : ระบบสงรายงาน 506 (Digital 506) สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวดัราชบุร ี(ขอมูล ณ วันที่ 24 พฤษภาคม 2568) 

ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 24 พฤษภาคม 2568 เขตสุขภาพที่ 5 มีรายงานโรคที่ตองเฝาระวังในชวงฤดูฝน        
10 โรค โดยมีอัตราปวยตอประชากรแสนคนสูงสุด 3 ลำดับแรก คือ โรคไขหวัดใหญ โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา
2019 และโรคมือ เทา ปาก ตามลำดับ (464.30, 295.83 และ 13.89 ตามตารางท่ี 1) 
ตารางท่ี 2 โรคท่ีตองเฝาระวังทางดานระบาดวิทยา 10 ลำดับโรคแรก เขตสุขภาพท่ี 5  

ลำดับ โรค 
ปวย 

(ราย) 

อัตราปวย 

ตอแสน 
ตาย 

อัตราตาย 

ตอแสน 

อัตราปวยตาย 

รอยละ 

1 โรคไขหวัดใหญ 24,732 464.30 1 0.02 0.004 

2 โรคอุจจาระรวงเฉียบพลนั  20,536 385.53 0 0 0 

3 โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 15,758 295.83 4 0.08 0.03 

4 โรคปอดอักเสบ   12,182 228.70 3 0.06 0.02 

5 โรคไขไมทราบสาเหต ุ 859 16.13 0 0 0 

6 โรคอาหารเปนพิษ 759 14.25 0 0 0 

7 โรคสุกใส หรือโรคอีสุกอีใส 355 6.66 0 0 0 

8 โรคตับอักเสบบ ี 323 6.06 0 0 0 

9 โรคซิฟลิส โรคซิฟลสิแตกำเนิด 277 5.20 1 0.02 0.36 

10 โรคมือเทาปาก 250 4.69 0 0 0 
ที่มา : ระบบสงรายงาน 506 (Digital 506) สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวดัราชบุร ี (ขอมูล ณ วันที ่24 พฤษภคม 2568) 

 ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 24 พฤษภาคม 2568 เขตสุขภาพท่ี 5 มีรายงานโรคท่ีตองเฝาระวังทางระบาดวิทยา   
โดยมีโรคที่มีอัตราปวยตอประชากรแสนคน 3 ลำดับสูงสุด คือ โรคไขหวัดใหญ โรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน และ            
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ตามลำดับ (464.30, 385.53 และ 295.83) โรคที่มีอัตราตายตอประชากรแสนคน
สูงสุด คือ โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (0.08) ตามตารางท่ี 2 

2.2 โรคท่ีนาสนใจประจำสัปดาห 
โรคไขหวัดใหญ (Influenza, Flu) 
ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 24 พฤษภาคม 2568 สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 ไดรับรายงานผูปวย

ไขหว ัดใหญ จำนวนทั ้งส ิ ้น 24,732 ราย คิดเปนอัตราปวย 464.30 ตอประชากรแสนคน มีรายงาน               
ผูปวยเสียชีวิตจำนวน 1 ราย พบผูปวยเพศหญิงมากกวาเพศชาย โดยพบเพศหญิง 13,318 ราย เพศชาย 
11,414 ราย อัตราสวนเพศชายตอเพศหญิง 1:1.17 

กลุ มอายุที ่พบสูงสุด คือ กลุ มอายุ 0 - 4 ป อัตราปวย 1,547 ตอประชากรแสนคน รองลงมา          
คือ กลุมอายุ 5 - 9 ป (1,527.66) กลุมอายุ 10 - 14 ป (976.55) กลุมอายุ 15 - 24 ป (503.41) กลุมอายุ            
25 - 34 ป (484.93) กลุมอายุ 35 - 44 ป (382.64) กลุมอายุ 45 - 54 ป (256.35) กลุมอายุ 55 - 64 ป 
(203.45) และกลุมอาย ุ65 ปข้ึนไป (200.27)  
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อาชีพที่พบผูปวยสูงสุด 3 อันดับแรก คือ อาชีพคนงานรับจางทั่วไป รอยละ 14.92 รองลงมา คือ 
อาชีพในปกครอง (14.16) และอาชีพนักเรียน/นักศึกษา (13.33) ตามลำดับ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนภูมิท่ี 1 แสดงอัตราปวยโรคไขหวัดใหญ ป 2568 จำแนกรายอำเภอ เขตสุขภาพท่ี 5 

 ท่ีมา: ระบบรายงานการเฝาระวังโรค 506 สำนักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัดราชบุรี 

แผนภูมิท่ี 3 จำนวนผูปวยโรคไขหวัดใหญ เขตสุขภาพท่ี 5     

                10 สัปดาห เทียบคาเฉลี่ย 5 สัปดาหยอนหลัง 
 

 
 

พบรายงานผูปวยเดือนมกราคม จำนวน 3,624 ราย เดือนกุมภาพันธ 6,134 ราย เดือนมีนาคม 8,424 ราย        
เดือนเมษายน 4,297 ราย และเดือนพฤษภาคม 2,253 ราย ซึ่งสูงกวาคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง (แผนภูมิที ่ 2)            
และพบผูปวยสูงสุดในสัปดาหท่ี 11 จำนวน 2,232 ราย (แผนภูมิท่ี 3)  
ประเมินความเส่ียง/ขอพิจารณา 

จากรายงานการเฝาระวังโรคของทีมตระหนักรูสถานการณ สำนักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัดราชบุรี 
ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 24 พฤษภาคม 2568 พบผูปวยโรคไขหวัดใหญ (Influenza, Flu) ทั้งหมด 24,732 ราย  
พบรายงานผู ปวยสูงสุดในกลุ มอายุ 0 - 4 ป มีรายงานผู เส ียชีว ิต 1 ราย จากการประเมินความเสี ่ยง               
พบวามีความเสี่ยงตอการระบาดอยูในระดับปานกลาง เนื่องจากโรคไขหวัดใหญเปนหนึ่งในกลุมโรคติดเชื้อ

อำเภอที่พบอัตราปวยไขหวัดใหญ สูงสุด 3 อันดับ ไดแก 
อำเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี อัตราปวย 1,056.84 ตอ
ประชากรแสนคน รองลงมา คือ อำเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
อัตราปวย 994.23 ตอประชากรแสนคน และอำเภอดอนตูม 
จังหวดันครปฐม อัตราปวย 950.22 ตอประชากรแสนคน (แผนภูมิท่ี 1) 

จังหวัดที ่มีอัตราปวยโรคไขหวัดใหญสูงสุด คือ จังหวัด
นครปฐม อัตราปวย 699.31 ตอประชากรแสนคน รองลงมา            
คือ จังหวัดประจวบคีรีขันธ จังหวัดเพชรบุรี จังหวัดสมุทรสาคร 
จังหวัดสุพรรณบุรี จังหวัดราชบุรี จังหวัดสมุทรสงคราม และ 
จังหวัดกาญจนบุรี อัตราปวย 611.31, 530.93, 461.97, 395.15, 
392.13, 287.72 และ 267.33 ตอประชากรแสนคน ตามลำดับ 
 

แผนภูมิท่ี 2 จำนวนผูปวยโรคไขหวัดใหญเขตสุขภาพท่ี 5     

ป 2566 - 2568 (ตั้งแต 1 ม.ค. – 24 พ.ค. 2568)   

            เทียบกับคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง 
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แผนภูมิที่ 2 จํานวนผูปวยโรคไขหวัดใหญ เขตสุขภาพที่ 5 ป 2566 - 2568 

(ตั้งแต 1 มกราคม – 1 มีนาคม 2568) เทียบกับคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง
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ทางเดินหายใจ เนื่องจากเกิดการระบาดใหญทั่วโลกมาแลวหลายครั้ง เกิดจากการติดเชื้อไวรัสที่ระบบทางเดินหายใจ
แบบเฉียบพลัน ติดตอทางการหายใจ โดยจะไดรับเชื้อท่ีออกมาปนเปอนอยูในอากาศเม่ือผูปวยไอ จาม หรือพูด
ในพื้นที่ที่มีคนอยูรวมกันหนาแนน นอกจากนี้การแพรเชื้ออาจเกิดโดยการสัมผัสฝอยละอองน้ำมูก น้ำลายของผูปวย 
(droplet transmission) แตเชื้อกอโรคไมใชโรคติดตออันตราย และระบบสุขภาพยังสามารถรองรับผูปวยได 
ดังนั้น หนวยงานท่ีเก่ียวของตองมีการติดตามสถานการณผูปวยโดยเฉพาะจังหวัดท่ีมีอัตราปวยโรคไขหวัดใหญ
สูง และควรเฝาระวังเหตุการณการระบาดของโรคไขหวัดใหญในสถานท่ีท่ีมีผูคนอยูรวมกันเปนจำนวนมาก เชน 
โรงเรียน โรงงานอุตสาหกรรม คายทหาร สถานพยาบาล รวมถึงกลุมผูตองขังในเรือนจำ ควรมีการคัดกรอง
อาการปวยบุคคลที่เขาออกจาก สถานที่นั้น ๆ เนนการปองกันการแพรกระจายเชื้อขณะทำกิจกรรมรวมกัน 
แยกภาชนะ อุปกรณของใชขณะรับประทานอาหาร เพื่อลดการแพรเชื้อในสถานที่แออัด และเพื่อใหสามารถ
ตรวจจับการระบาด และควบคุมโรคไดทันเวลา 
หมายเหตุ : ขอมูลโรคไขหวัดใหญ 

ขอมูลโรคอาหารเปนพิษ 
ขอมูลระดับเขต : ระบบสงรายงาน 506 (Digital 506) (ขอมูล ณ วันท่ี 24 พ.ค. 68) 
ขอมูลการเฝาระวังเหตุการณ สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวัดราชบุรี  
(ขอมูล ณ วันท่ี วันท่ี 24 พ.ค. 68) 

 2.3 โรคติดตอนำโดยแมลง 
 2.3.1 โรคไขเลือดออก (Dengue Disease) 
 สถานการณท่ัวไป 

โรคไขเลือดออก จากขอมูลตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 24 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 สำนักงานปองกัน
ควบคุมโรคที่ 5 จังหวัดราชบุรี ไดรับรายงานผูปวยโรคไขเลือดออกรวม (26,27,66) จำนวนทั้งสิ้น 661 ราย  
คิดเปนอัตราปวย 12.41 ตอประชากรแสนคน ไมมีรายงานผูเสียชีวิต พบจำนวนผูปวยโรคไขเลือดออก 
นอยกวาคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง (พ.ศ. 2563 - 2567) คิดเปนรอยละ 54.45 เทียบในชวงเวลาเดียวกัน 
(แผนภูมิท่ี 1) 

กลุมอายุที่พบสูงสุดคือกลุมอายุ 10 – 14 ป อัตราปวย 32.27 ตอประชากรแสนคน รองลงมา คือ         
กลุมอายุ 0 - 4 ป (26.37) และกลุมอายุ 5 – 9 ป (26.05) ตามลำดับ 
 จังหวัดที่มีอัตราปวยตอประชากรแสนคนสูงสุด คือ จังหวัดเพชรบุรี อัตราปวย 25.04 ตอประชากร
แสนคน รองลงมาคือจังหวัดสมุทรสาคร อัตราปวย 17.27 ตอประชากรแสนคน และจังหวัดนครปฐม  
อัตราปวย 13.11 ตอประชากรแสนคน ตามลำดับ 
แผนภูมิท่ี 1 จำนวนผูปวยโรคไขเลือดออก เขตสุขภาพท่ี 5 รายสัปดาห ป พ.ศ.2568 ประจำสัปดาหท่ี 21 

     (ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 24 พฤษภาคม พ.ศ. 2568) 
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จำนวนผูปวยดวยโรคไขเลือดออกรวม (26,27,66) ป พ.ศ. 2568 จำแนกรายสัปดาห เปรียบเทียบขอมูล

ป พ.ศ. 2567 กับคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง 
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ผลการสำรวจลูกน้ำยุงลาย (House Index : HI) พ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 5  
คา HI สูงสุด คือจังหวัดประจวบคีรีขันธ รองลงมาจังหวัดสมุทรสาคร สมุทรสงคราม กาญจนบุรี 

เพชรบุรี นครปฐม สุพรรณบุรี และราชบุรี ตามลำดับ (ตารางท่ี 1) 
ตารางท่ี 2 คา HI (House Index) ท่ีพบสูงสุดในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 5 (สัปดาหท่ี 16 – 19) 

จังหวัด คา HI อำเภอท่ีมีคา HI สูงสุดในจังหวัด คา HI 

ประจวบคีรีขันธ 12.82 สามรอยยอด 19.69 

สมุทรสาคร 11.84 เมืองสมุทรสาคร 12.32 

สมุทรสงคราม 11.03 เมืองสมุทรสงคราม 17.10 

กาญจนบุรี 10.08 บอพลอย 23.29 

เพชรบุรี 9.53 แกงกระจาน 13.65 

นครปฐม 8.69 ดอนตูม 13.76 

สุพรรณบุรี 7.50 ดานชาง 15.56 

ราชบุรี 6.47 บานคา 10.97 

หมายเหตุ : คาเปาหมาย HI ในหมูบาน/ชุมชน < 5  

ท่ีมา : โปรแกรม Smart อสม. (ปรับปรุงขอมูล ณ วันท่ี 10 พฤษภาคม 2568) 

มาตรการขอเสนอแนะในการดำเนินงาน  
 1. หนวยงานสาธารณสุขในพื้นที่ประสานงานการดำเนินงานกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน               
ในการติดตามการดำเนินงานควบคุมโรคตามมาตรการ 3-3-1 รวมกับมาตรการเสริม 7-14-21-28                   
อยางตอเนื่อง ใหเปนไปตามมาตรฐานวิชาการ และใชสารทากันยุงในผูปวย 
 2. หนวยงานสาธารณสุขในพื ้นที ่ประชาสัมพันธมาตรการการดูแลสิ ่งแวดลอมในชุมชน              
กำจัดลูกน้ำยุงลายทุกสัปดาหดวยมาตรการ มาตรการ 5 ป 1 ข และ มาตรการ 3 เก็บ 3 โรค รวมกับ         
การดำเนินงานจิตอาสา รวมทั้งสื่อสารความเสี่ยงถึงภาชนะเสี่ยงที่พบลูกน้ำยุงลาย และสราง Key Message 
ในการสื่อความเสี่ยงในพ้ืนท่ี 
 3. หนวยงานสาธารณสุขทุกระดับสำรวจความพรอมบุคลากร วัสดุอุปกรณ ครุภัณฑตลอดจน
สารเคมีท่ีใชในการควบคุมโรคใหเพียงพอตอการปองกัน ควบคุมโรค หากมีการระเบิดของโรคเกิดข้ึนในชุมชน 
 4. โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.) ตรวจผูปวยสงสัยติดเชื้อโรคไขเลือดออก ดวยชุดตรวจ NS1 
ความกาวหนาการดำเนินการนโยบายจายสารทากันยุงในเขตสุขภาพท่ี 5   
 ผลการดำเนินงานการจายสารทากันยุง เขตสุขภาพที่ 5 ป พ.ศ.2567 มีจายผูปวยทั้งสิ้น 818 ราย 
แบงเปนผูปวยนอก 439 ราย และผูปวยใน 379 ราย ป พ.ศ.2568 มีจายสารทากันยุงใหผูปวยทั้งสิ้น 42 ราย 
แบงเปนผู ปวยนอก 19 ราย และผู ปวยใน 23 ราย ไดแก จังหวัดราชบุรี จังหวัดเพชรบุรี และจังหวัด
สมุทรสาคร (หมายเหตุ ขอมูลการสนับสนุนสารทากันยุงนำมาจากระบบฐานขอมูลที่ใหแตละโรงพยาบาล           
ในจังหวัดเปนผูรายงาน) 
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  2.3.2 โรคไขมาลาเรีย (Malaria Disease) 
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2.4 สภาพภูมิอากาศประจำสัปดาห 
 2.4.1 สภาพภูมิอากาศ   

  จากการตรวจสอบสภาพอากาศจากกองพยากรณอากาศ กรมอุตุนิยมวิทยา สัปดาหที่ 22 
ระหวางวันท่ี 25 - 27 พฤษภาคม 2568 พบวา ประเทศไทยมีฝนตกหนักถึงหนักมากบางแหง เนื่องจากมรสุม
ตะวันตกเฉียงใตที่พัดปกคลุมทะเลอันดามัน ประเทศไทย และอาวไทยมีกำลังแรงขึ้น ประกอบกับรองมรสุม
กำลังคอนขางแรงจะพาดผานประเทศไทยตอนบนและภาคใตตอนบน สำหรับคลื่นลมบริเวณทะเลอันดามัน
และอาวไทยมีกำลังแรงขึ้น โดยทะเลอันดามันตอนบนมีคลื่นสูงประมาณ 2 เมตร และทะเลอันดามันตอนลาง 
มีคลื่นสูง 1 - 2 เมตร สวนอาวไทย มีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟาคะนอง คลื่นสูงมากกวา 2 เมตร  

สวนในชวงวันที่ 28 – 31 พ.ค. ประเทศไทยจะมีฝนลดลง แตยังคงมีฝนตกหนักบางแหง และมีฝนตก
หนักมากในภาคเหนือ เนื่องจากรองมรสุมจะเลื่อนข้ึนไปพาดผานภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนบน สำหรับบริเวณทะเลอันดามันตอนบนมีคลื่นสูง 1 - 2 เมตร และทะเลอันดามันตอนลางมีคลื่นสูง
ประมาณ 1 เมตร สวนอาวไทยมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟาคะนองคลื่นสูงมากกวา 2 เมตร    

ขอควรระวัง ขอใหประชาชนบริเวณประเทศไทยระวังอันตรายจากฝนตกหนักถึงหนักมากและฝน         
ท่ี ตกสะสม ซึ่งอาจทำใหเกิดน้ำทวมฉับพลันและน้ำปาไหลหลาก โดยเฉพาะพื้นที่ลาดเชิงเขาใกลทางน้ำไหล
ผานและพื้นที่ลุม อีกทั้งควรหลีกเลี่ยงการเดินทางผานบริเวณที่มีฝนฟาคะนอง และเสนทางที่มีปญหาน้ำทวม
ซ้ำซาก โดยเฉพาะพื้นที่ลุมต่ำ ซึ่งอาจเกิดน้ำทวมขังในระยะสั้นได สำหรับเกษตรกรควรเสริมความแข็งแรง         
ใหไมผล และเตรียมการปองกันความเสียหายท่ีอาจเกิดข้ึนกับผลผลิตทางการเกษตรและสัตวเลี้ยง  

สำหรับชาวเรือบริเวณทะเลอันดามันและอาวไทยควรเดินเรือดวยความระมัดระวังและหลีกเลี่ยง           
การเดินเรือในบริเวณท่ีมีฝนฟาคะนอง ตลอดชวง สำหรับเรือเล็กบริเวณอันดามันตอนบนควรงดออกจากฝง
ในชวงวันท่ี 25 - 27 พ.ค. 68 

 2.4.2 การเฝาระวังสถานการณฝุนละอองขนาดเล็ก (PM2.5)  
ขอมูลการรายงานสถานการณและคุณภาพอากาศประเทศไทย กรมควบคุมมลพิษ พบปริมาณ           

ฝุนละอองขนาดเล็ก (PM2.5) เขตสุขภาพท่ี 5 สัปดาหท่ี 22 ระหวางวันท่ี 25 พฤษภาคม – 1 มิถุนายน 2568 
มีคุณภาพอากาศอยูในระดับดีมากถึงปานกลาง ซ่ึงมีคาตรวจวัด ณ สถานีตรวจ จำนวน 10 สถานี ดังตารางท่ี 4 
ตารางท่ี 4 ปริมาณฝุนละอองขนาดเล็ก (PM2.5) ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 5 ระหวางวันท่ี 25 พฤษภาคม – 1 มิถุนายน 2568 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : กรมควบคุมมลพิษ ณ วันท่ี 25 พฤษภาคม – 1 มิถุนายน 2568  

หมายเหตุ : เกณฑการตรวจวัดปริมาณฝุนละอองขนาดเล็ก (PM2.5) 
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ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  
 1. เฝาระวังติดตามสถานการณ ประเมินโอกาสเสี ่ยง พื ้นที ่เสี ่ยง พรอมทั ้งสื ่อสารความเสี ่ยง                 
ใหประชาชนไดรับทราบเพ่ือเฝาระวังสุขภาพ  
 2. เตรียมความพรอมของมาตรการทางดานสาธารณสุขเพ่ือลดและปองกันผลกระทบตอสุขภาพ เชน 
การสนับสนุนการใชพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และที ่แกไขเพิ ่มเติม พระราชบัญญัติ            
โรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดลอม เปนเครื่องมือเพ่ือควบคุมการปลอย PM2.5 จากแหลงกำเนิดในพ้ืนท่ี  
 3. เฝาระวังสถานการณการเจ็บปวย ไดแก โรคระบบทางเดินหายใจ ระบบหัวใจและหลอดเลือด 
ระบบผิวหนัง ระบบตา และกลุมโรคอื่น ๆ และผลกระทบในระยะยาว ไดแก โรคมะเร็ง และรายงานผูปวยที่มารับ
การรักษาในสถานพยาบาล  
 4. เฝาระวังสถานการณฝุนละอองขนาดไมเกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) และควรชี้เปาปญหา เพื่อให
หนวยงานตางๆ เขามารวมดำเนินการแกปญหาในสวนท่ีเก่ียวของ  
 5. สรางความรู ความเขาใจแกประชาชนในการปองกันผลกระทบตอสุขภาพ ติดตามประเมินผล 
ในกลุมเสี่ยงที่ใหความรูและสรางความตระหนัก เรื ่อง ฝุนและการปองกันตนเองเพื่อปองกันการเจ็บปวย     
และลดผลกระทบทางดานสุขภาพของประชาชนและนำไปสูการกำหนดแผนงาน/โครงการเพ่ือแกไขปญหาตอไป 
3. สถานการณโรคระบาด/ภัยสุขภาพท่ีตองเฝาระวังในประเทศและตางประเทศ 

3.1 ขาวในประเทศ 
แพทยเตือนระวัง ‘HIV-ซิฟลิส’พุง ลามกลุมวัยรุน พ้ืนท่ีทองเท่ียว 

 รศ.นพ.โอภาส พุทธเจริญ รองผูอำนวยการศูนยวิจัยโรคเอดสฯ เตือนใหเฝาระวังการระบาดของเชื้อ 
HIV และโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ไดแก ซิฟลิส หนองในแท หนองในเทียม ที่เพิ่มขึ้นตอเนื่องในชวง 2 ป           
ที่ผานมา โดยเฉพาะในกลุมวัยรุนและวัยทำงานอายุ 20–39 ป ซึ่งเปนกลุมเสี่ยงสูง พบวาเกือบ ครึ่งหนึ่งเปน
กลุมชายรักชาย และหลายคนติดเชื้อรวมกันหลายโรค สาเหตุหลักมาจาก การมีเพศสัมพันธโดยไมปองกัน   
ขาดความรูในการปองกัน การเขาถึงบริการตรวจคัดกรองนอย การใชยาเสพติดที่กระตุนพฤติกรรมเสี่ยงโรค  
อยางซิฟลิส แมรักษาไดแตกลับนากังวลในหญิงตั้งครรภ เนื่องจากเสี่ยงถายทอดสูลูก เกิดเปนซิฟลิสแตกำเนิด 
การติดเชื้อทางเพศสัมพันธสวนใหญมักไมแสดงอาการชัดเจน ทำใหแพรกระจายงาย ผูที ่มีอาการจะพบ
ลักษณะตาง ๆ เชน ปสสาวะแสบ มีหนอง ผื่น หรือผมรวง เปนตน ศูนยวิจัยฯ แนะใหมีเพศสัมพันธอยาง
ปลอดภัย สวมถุงยางอนามัย และเขารับการตรวจคัดกรองอยางสม่ำเสมอ โดยเฉพาะในพื้นที่ที่มีนักทองเที่ยว 
นิสิตนักศึกษา และกิจกรรมรวมตัวตาง ๆ 

ท่ีมา : แนวหนาออนไลน https://www.naewna.com/local/888483 
ขอเสนอแนะ 
1. เพิ ่มการรณรงคเชิงรุกในสถานศึกษาและแหลงทองเที ่ยว โดยเฉพาะในกลุมวัยรุ นและวัยทำงาน             

ควรจัดกิจกรรมสรางความรูเรื่องเพศศึกษาอยางเขาถึง เขาใจ และไมตีตรา 
2. สนับสนุนใหเขาถึงบริการตรวจคัดกรองฟรีหรือราคาถูก ทั้งในคลินิกนิรนาม โรงพยาบาลรัฐ และผานหนวย

เคลื่อนท่ี 
3. สงเสริมการใชถุงยางและ PrEP (ยาปองกัน HIV) โดยจัดใหมีจุดแจกฟรีในพื้นที่เสี ่ยง หรือขายในราคาถูก              

ในรานคาใกลมหาวิทยาลัย 
4. เพิ่มการอบรมใหกับอาสาสมัครและผูทำงานดานเพศศึกษา เพื่อเปนตัวกลางในการใหคำปรึกษาแก          

ผูมีพฤติกรรมเสี่ยง 
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3.2 ขาวตางประเทศ 
  โลกรอนทำพิษ! ธารน้ำแข็งถลมทับหมูบานกลางหุบเขาในสวิตเซอรแลนด 
   เม่ือวันท่ี 22 พฤษภาคม 2025 ธารน้ำแข็ง "เบิรช" ทางตอนใตของสวิตเซอรแลนดไดพังทลายลงมา

อยางฉับพลัน สงผลใหหมูบานแบลทเทินถูกกลืนหายไปในเวลาไมกี ่นาที บานเรือนพังเสียหายหลายหลัง              
มีรายงานผ ู ส ูญหาย 1 ราย แม จะม ีการอพยพประชาชนกว า 300 คนก อนเก ิดเหต ุจากคำเต ือน                            
ของนักธรณีว ิทยาภาพจากโดรนเผยใหเห็นธารน้ำแข็งขนาดใหญและมวลโคลนถลมลงมาจากภูเขา 
นายกเทศมนตรีระบุวาเปนความสูญเสียครั้งใหญ แตยืนยันวาชุมชนจะยังเขมแข็งและรวมมือกันฟนฟู ทางการ
ทองถิ่นไดรองขอความชวยเหลือจากกองทัพ และเตรียมการอพยพพื้นที่ใกลเคียงเพิ่มเติมหากยังมีความเสี่ยง 
เนื่องจากภาวะโลกรอนทำใหธารน้ำแข็งละลายรวดเร็วข้ึน และดินเยือกแข็งท่ีเคยยึดโครงสรางภูเขาเริ่มสูญเสีย
ความมั ่นคงหนวยงานธารน้ำแข็งสวิตเซอรแลนดเตือนวา หากอุณหภูมิโลกเพิ ่มเกิน 1.5°C ธารน้ำแข็ง                
อาจหายไปหมดในศตวรรษนี้ ซ่ึงจะเพ่ิมภัยพิบัติธรรมชาติอยางรุนแรงในอนาคต 
 ท่ีมา : แนวหนาออนไลน https://www.naewna.com/inter/887727 

ขอเสนอแนะ 
 1. หนวยงานที่เกี่ยวของเฝาระวังและติดตามสถานการณ และแจงเตือนประชาชนชาวไทยหลีกเลี่ยง
การเดินทางไปในพ้ืนท่ีเสี่ยงดังกลาว 
 2. ประชาชนในพ้ืนท่ีติดตามสถานการณ และรับฟงคำแนะนำจากหนวยงานภาครัฐ 
4. การแจงเตือนความเส่ียงประจำสัปดาห 
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คณะผูจัดทำสถานการณโรค     

    จัดทำโดย : ทีมตระหนักรูสถานการณ ประจำสัปดาหท่ี 22 ระหวางวันท่ี 26 พฤษภาคม – 1 มิถุนายน 2568 

หัวหนาทีม นาวาตรีหญิงวีรนุช เพ็ญวันศุกร   ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ  (Supervisor SAT)  

สมาชิก  1. นางสาวอมราพร เสร็จกิจ       ตำแหนง พยาบาลวิชาชพีปฏิบัติการ  (SAT Manager)  

2. นางสาวกรรณิการ นิรารักษ     ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ (In charge 1)     

 3. นางสาวทานรัตน จางโพธิ์แจง   ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  (In charge 2)  

 4. นางสาวโชติรส คะรัมย       สถานการณโรคประจำสัปดาห กลุมระบาดวิทยา  

 5. นายสถาวร พรหมชนะ       สถานการณโรคไขเลือดออก    ศตม.5.4 ราชบุร ี

 6. ศูนยควบคุมโรคติดตอนำโดยแมลงท่ี 5.1 สถานการณโรคมาลาเรีย 

 7. ศูนยควบคุมโรคติดตอนำโดยแมลง 5.1 – 5.4 ใหการสนับสนุนขอมูล HI CI 

 

 


	4. การแจ้งเตือนความเสี่ยงประจำสัปดาห์

