
 

สถานการณ์โรคและภัยสุขภาพทีสํ่าคัญ 
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สถานการณโรคและภัยส ุขภาพที ่สำค ัญระหว างว ันท่ี 5 - 11 พฤษภาคม 2568 (ส ัปดาหท ี ่  19)  
ทีมตระหนักรูสถานการณไดรับรายงานและการตรวจสอบขอมูลเฝาระวังทางระบาดวิทยาพบโรค/เหตุการณและ
สถานการณท่ีนาสนใจ ดังนี้ 

1. สถานการณโรคระบาดและเหตุการณท่ีนาสนใจ ในเขตสุขภาพท่ี 5 
 1.1 โรคติดตอ  

1.1.1 พบผูปวยยืนยันมาลาเรีย สายพันธุ P.Vivax จ.สมุทรสงคราม จำนวน 1 ราย  
วันที่ 10 พ.ค. 68 ทีมตระหนักรูสถานการณไดรับรายงานไดรับแจง พบผูปวยยืนยันมาลาเลีย ผูปวยเพศหญิง 

อายุ 21 ป ที่อยูขณะปวย ม.3 ต.แพรกหนามแดง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม เริ่มปวย วันที่ 2 พฤษภาคม 2568 
อาการ ไขหนาวสั่น ปวดศีรษะ คลื่นไสอาเจียน ปวดเมื่อยตัว วันที่ 7 พฤษภาคม 2568 เขารับการรักษาโรงพยาบาล
สมเด็จพระพุทธเลิศหลา ผล Film พบเชื้อมาลาเรีย P.f. วันท่ี 8 พฤษภาคม 2568 
อานผล Film ซ้ำ พบเชื้อมาลาเรีย P.Vivax ประวัติการเดินทาง ดังนี้ 

- วันที่ 13 – 14 เมษายน 2568 เดินทางไปเที่ยวนอนกางเต็นท ที่น้ำตกซองกาเลีย อ.ไทรโยค และ                  
สะพานมอญ อ.สังขละ จ.กาญจนบุรี ผูสัมผัส 1 ราย เปนปวยยืนยันมาลาเรีย 

- วันจันทร - เสาร เวลา 08.00 – 17.00 น. ฝกงานท่ีบริษัทแหงหนึ่ง ม.4 ต.ดอนตะโก อ.เมือง จ.ราชบุรี 
จากการตรวจสอบเหตุการณ พบวา ไมเขาเกณฑตรวจสอบขาว และไมเขาเกณสอบสวนโรคแตตองมีการ

เฝาระวังการท่ีมีความเชื่อมโยงกันในพ้ืนเขตสุขภาพท่ี 5 
สิ่งท่ีดำเนินการ 
1. ประสานแจง ศตม.5.1 กาญจนบุรี เพ่ือเฝาระวังและควบคุมโรคในพ้ืนท่ี 
2. ประสานแจงสสจ.ราชบุรี เพ่ือเฝาระวังโรคในพ้ืนท่ี 
3. ประสานสสจ.สมุทรสงคราม ขอ Film และ CBC จากโรงพยาบาลสมเด็จพระพุทธเลิศหลา เพื ่อสงตรวจ          

หาสายพันธุซ้ำท่ีสำนักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จ.ราชบุรี 
 1.2  โรคติดตอเรื้อรัง (SALTH) ไมมีรายงานเหตุการณผิดปกติ 
 1.3 โรคไมติดตอ (NCD) ไมมีรายงานเหตุการณผิดปกติ 
 1.4 การบาดเจ็บ (Injury) ไมมีรายงานเหตุการณผิดปกติ 

1.5 โรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดลอม (EnvOcc) ไมมีรายงานเหตุการณผิดปกติ 
1.6 สาธารณภัย (Disaster) ไมมีรายงานเหตุการณผิดปกติ 

2. โรคท่ีเฝาระวังทางระบาดวิทยา  
2.1 โรคท่ีเฝาระวังทางระบาดวิทยา  
รายงานสถานการณโรคในขายงานเฝาระวังทางระบาดวิทยา เขตสุขภาพท่ี 5 ประจำสัปดาหระบาดท่ี 18 

ขอมูลตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม –  3 พฤษภาคม 2568 
  

 

ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ประจําสัปดาห ์                                                              

นางสาวฉวีวรรณ ใช่ประพันธ์กูล นางสาวอมราพร เสร็จกิจ นางสาวขวัญเนตร มีเงนิ  
นายธนธร ภาหวัน นางสาวเรวดี จายานะ 
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ตารางท่ี 1 อัตราปวย อัตราตาย และอัตราปวยตาย โรคท่ีตองเฝาระวังในชวงฤดูรอนในเขตสุขภาพท่ี 5 

ลำดับ โรค 
ปวย 

(ราย) 

อัตราปวย 

ตอแสน 

ตาย 

(ราย) 

อัตราตาย 

ตอแสน 

อัตราปวยตาย 

รอยละ 

1 โรคอุจจาระรวงเฉียบพลนั 16,821 315.79 0 0 0 

2 โรคอาหารเปนพิษ 3,143 59.00 0 0 0 

3 โรคลมแดด 9 0.17 0 0 0 

4 โรคพิษสุนัขบา 0 0 0 0 0 

5 การบาดเจ็บ และเสียชีวิตจากการจมน้ำ 0 0 0 0 0 
ที่มา : ระบบสงรายงาน 506 (Digital 506) สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวดัราชบุร ี(ขอมูล ณ วันที่ 3 พฤษภาคม 2568) 

ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 3 พฤษภาคม 2568 เขตสุขภาพที่ 5 มีรายงานโรคที่ตองเฝาระวังในชวงฤดูรอน 5 โรค 
โดยมีอัตราปวยตอประชากรแสนคนสูงสุด 3 ลำดับแรก คือ โรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน โรคอาหารเปนพิษ และโรคลมแดด 
ตามลำดับ (315.79, 59.00, 0.17 ตามตารางท่ี 1) 

ตารางท่ี 2 โรคท่ีตองเฝาระวังทางดานระบาดวิทยา 10 ลำดับโรคแรก เขตสุขภาพท่ี 5  

ลำดับ โรค 
ปวย 

(ราย) 

อัตราปวย 

ตอแสน 

ตาย 

(ราย) 

อัตราตาย 

ตอแสน 

อัตราปวยตาย 

รอยละ 

1 โรคไขหวัดใหญ 22,259 417.88 1 0.02 0.004 

2 โรคอุจจาระรวงเฉียบพลนั 16,821 315.79 0 0 0 

3 โรคปอดอักเสบ 10,907 204.76 3 0.06 0.03 

4 โรคไขไมทราบสาเหต ุ 3,428 64.36 0 0 0 

5 โรคอาหารเปนพิษ   3,143 59.00 0 0 0 

6 โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 1,632 30.64 2 0.04 0.12 

7 โรคสุกใส หรือโรคอีสุกอีใส 1,435 26.94 0 0 0 

8 โรคมือเทาปาก 675 12.67 0 0 0 

9 โรคซิฟลิส, โรคซิฟลิสแตกำเนิด 673 12.63 0 0 0 

10 โรคตับอักเสบ บี แบบเร้ือรัง  

มีเดลตา-เอเจนท 
659 12.37 0 0 0 

ที่มา : ระบบสงรายงาน 506 (Digital 506) สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวดัราชบุร ี (ขอมูล ณ วันที ่3 พฤษภาคม 2568) 

 ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 3 พฤษภาคม 2568 เขตสุขภาพที่ 5 มีรายงานโรคที่ตองเฝาระวังทางระบาดวิทยา 

โดยมีอัตราปวยตอประชากรแสนคน 3 ลำดับสูงสุด คือ โรคไขหวัดใหญ โรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน และโรคปอดอักเสบ 
ตามลำดับ (417.88, 315.79 และ 204.76) โรคท่ีมีอัตราตายตอประชากรแสนคนสูงสุด คือ โรคปอดอักเสบ (0.06) 

ตามตารางท่ี 2 
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2.2 โรคท่ีนาสนใจประจำสัปดาห 
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา2019  
ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 3 พฤษภาคม 2568 สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 ไดรับรายงานผูปวย             

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จำนวนทั้งสิ้น 1,632 ราย คิดเปนอัตราปวย 30.64 ตอประชากรแสนคน มีรายงาน
ผูปวยเสียชีวิตจำนวน 2 ราย พบผูปวยเพศหญิงมากกวาเพศชาย โดยพบเพศหญิง 1,026 ราย เพศชาย 606 ราย 
อัตราสวนเพศชายตอเพศหญิง เทากับ 1:1.69 

กลุมอายุท่ีพบสูงสุด คือ กลุมอายุ 0 - 4 ป อัตราปวย 79.60 ตอประชากรแสนคน รองลงมา คือ กลุมอายุ 
25 - 34 ป (52.18) กลุมอายุ 65 ปขึ้นไป (35.50) กลุมอายุ 35 - 44 ป (33.72) กลุมอายุ 15 - 24 ป (26.76)        
กลุมอายุ 55 - 64 ป (22.13) กลุมอายุ 45 – 54 ป (22.09) กลุมอายุ 5 - 9 ป (13.03) และกลุมอายุ 10 – 14 ป (10.31)  

อาชีพที ่พบสูงส ุด 5 อันดับแรก ไดแก อาชีพคนงานรับจางทั ่วไป ร อยละ 17.75 รองลงมา คือ            
อาชีพรับจาง (รอยละ 11.87) ไมระบุอาชีพ (รอยละ 8.14) อาชีพในปกครอง (6.92) และอาชีพนักเรียน/นักศึกษา (รอยละ 6.30) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภูมิท่ี 1 แสดงอัตราปวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ป 2568 จำแนกรายอำเภอ เขตสุขภาพท่ี 5 
 

 

ท่ีมา: ระบบรายงานการเฝาระวังโรค 506 สำนักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัดราชบุร ี

แผนภูมิท่ี 2 จำนวนผูปวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เขตสุขภาพท่ี 5 ป 2566 - 2568 (ตัง้แต 1 ม.ค. – 3 พ.ค. 2568) 
เทียบกับคามัธยฐาน 3 ปยอนหลัง 
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แผนภูมิที่ 2 จํานวนผูปวยโรค Covid-19 เขตสุขภาพที่ 5 ป 2566 - 2568 ตั้งแต 1 มกราคม – 3 พฤษภาคม 2568)

เทียบกับคามัธยฐาน 3 ปยอนหลัง

อำเภอที่พบอัตราปวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019      
สูงสุด 3 อันดับ ไดแก อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 
อ ัตราป วย 125.77 ต อประชากรแสนคน รองลงมา คือ        
อำเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ อัตราปวย 102.65      
ตอประชากรแสนคน และอำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
อัตราปวย 100.83 ตอประชากรแสนคน (แผนภูมิท่ี 1) 

จังหวัดที ่มีอัตราปวยโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019      
สูงสุด คือ จังหวัดนครปฐม อัตราปวย 66.40 ตอประชากรแสนคน 
รองลงมา คือ จังหวัดประจวบคีรีขันธ จังหวัดสมุทรสงคราม 
จังหวัดราชบุร ี จ ังหวัดเพชรบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี จ ังหวัด
กาญจนบุรี และจังหวัดสมุทรสาคร อัตราปวย 48.72, 42.92, 
22.19, 21.31, 19.31, 16.21 และ 11.68 ตอประชากรแสนคน ตามลำดับ 
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ท่ีมา: ระบบรายงานการเฝาระวังโรค 506 สำนักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัดราชบุร ี

แผนภูมิท่ี 3 จำนวนผูปวยติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เขตสุขภาพท่ี 5 10 สัปดาห เทียบคาเฉลี่ย 5 สัปดาหยอนหลัง 
พบรายงานผูปวยเดือนมกราคม จำนวน 217 ราย เดือนกุมภาพันธ 63 ราย เดือนมีนาคม 114 ราย  

เดือนเมษายน จำนวน 1,081 ราย และ เดือนพฤษภาคม จำนวน 157 ราย ซึ่งต่ำกวาคามัธยฐาน 3 ปยอนหลัง 
(แผนภูมิท่ี 2) และพบผูปวยสูงสุดในสัปดาหท่ี 18 จำนวน 593 ราย และมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน (แผนภูมิท่ี 3) 

ประเมินความเส่ียง/ขอพิจารณา 
ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 3 พฤษภาคม 2568 สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 ไดรับรายงานผูปวย           

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จำนวนทั้งสิ ้น 1,632 ราย มีรายงานผูปวยเสียชีวิตจำนวน 2 ราย พบผูปวยสูงสุด            
ในกลุ มอายุ 0 - 4 ป รองลงมา คือ กลุ มอายุ 25 - 34 ป จากการประเมินความเสี ่ยงพบวา มีความเสี ่ยง                  
ในการระบาดในวงกวางในระดับต่ำ เนื่องจากประชาชนทั่วไปและกลุมเสี่ยงยังมีโอกาสสัมผัสเชื้ออยู ผูที่อยูในกลุมเสี่ยง
อาจทำใหอาการรุนแรงและเสียชีวิตได แตเชื้อกอโรคไมใชโรคติดตออันตราย และพื้นที่มีศักยภาพในการปองกัน
ควบคุมโรคเปนอยางดี ดังนั้นจึงควรมีการใหความรู ในการปองกันการติดเชื ้อในกลุ มดังกลาว การเฝาระวัง          
การระบาดเปนกลุมกอนในสถานเลี้ยงเด็ก ผูสูงอายุ และสถานที่ที่มีผูคนอยูรวมกัน เปนจำนวนมาก โดยเฉพาะ         
ชวงวันหยุดยาวท่ีมีการเดินทางทองเท่ียวตามสถานท่ีตาง ๆ ควรมีการคัดกรองผูปวยท่ีมีอาการ และประชาชนท่ัวไป
ควรสังเกตอาการตนเอง หากมีอาการปวยหรือสงสัยวาติดเชื ้อโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ควรงดเดินทาง          
ไปสถานที่ที ่มีคนรวมกันจำนวนมาก และตรวจ ATK ตั ้งแตระยะเริ ่มแรกเพื ่อยืนยันวาอาการปวยดังกลาว             
ไมไดมาจากเชื ้อ SARS CoV-2 ควรสวมใสหนากากอนามัยเพื ่อปองกันการแพรกระจายเชื้อสู ผู อื ่น หนวยงาน            
ที่เกี ่ยวของควรมีการรายงานขอมูลระบบสงรายงาน 506 (Digital 506) จากหนวยบริการทั ้งของรัฐทั ้งในและ               
นอกสังกัดกระทรวงสาธารณสุขและเอกชน เพ่ือการตรวจจับการระบาด และการควบคุมโรคไดทันเวลา 

หมายเหตุ : ขอมูลโรคติดเช้ือไวรสั 

โคโรนา 2019 

ขอมูลระดับเขต : ระบบสงรายงาน 506 (Digital 506) (ขอมูล ณ วันท่ี 3 พ.ค. 68) 

ขอมูลการเฝาระวังเหตุการณ สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวัดราชบุรี  

(ขอมูล ณ วันท่ี วันท่ี 3 พ.ค. 68) 
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2.3 โรคติดตอนำโดยแมลง 
 2.3.1 โรคไขเลือดออก (Dengue Disease) 
 สถานการณท่ัวไป 

โรคไขเลือดออก จากขอมูลตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 สำนักงานปองกัน
ควบคุมโรคที่ 5 จังหวัดราชบุรี ไดรับรายงานผูปวยโรคไขเลือดออกรวม (26,27,66) จำนวนทั้งสิ ้น 546 ราย          
คิดเปนอัตราปวย 10.25 ตอประชากรแสนคน ไมมีรายงานผูเสียชีวิต พบจำนวนผูปวยโรคไขเลือดออกนอยกวา
คามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง (พ.ศ. 2563 - 2567) คิดเปนรอยละ 58.26 เทียบในชวงเวลาเดียวกัน (แผนภูมิท่ี 1) 

กลุมอายุที ่พบสูงสุดคือกลุมอายุ 10 – 14 ป อัตราปวย 26.62 ตอประชากรแสนคน รองลงมา             
คือ กลุ มอายุ 0 - 4 ป อัตราปวย 22.95 ตอประชากรแสนคน และกลุ มอายุ 5 – 9 ป อัตราปวย 21.46                    
ตอประชากรแสนคน ตามลำดับ 

จังหวัดที่มีอัตราปวยตอประชากรแสนคนสูงสุด คือ จังหวัดเพชรบุรี อัตราปวย 20.28 ตอประชากรแสนคน 
รองลงมาคือจังหวัดสมุทรสาคร อัตราปวย 15.57 ตอประชากรแสนคน และจังหวัดนครปฐม อัตราปวย 11.37        
ตอประชากรแสนคน ตามลำดับ 

 
แผนภูมิท่ี 4 จำนวนผูปวยโรคไขเลือดออก เขตสุขภาพท่ี 5 รายสัปดาห ป พ.ศ.2568 ประจำสัปดาหท่ี 17 

ผลการสำรวจลูกน้ำยุงลาย (House Index : HI) พ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 5  
คา HI สูงสุด คือจังหวัดประจวบคีรีขันธ รองลงมาจังหวัดสมุทรสาคร สมุทรสงคราม กาญจนบุรี 

เพชรบุรี นครปฐม สุพรรณบุรี และราชบุรี ตามลำดับ (ตารางท่ี 1) 
ตารางท่ี 3 คา HI (House Index) ท่ีพบสูงสุดในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 5 (สัปดาหท่ี 14 – 17) 

จังหวัด คา HI อำเภอท่ีมีคา HI สูงสุดในจังหวัด คา HI 

ประจวบคีรีขันธ 12.59 สามรอยยอด 21.54 

สมุทรสาคร 11.46 เมืองสมุทรสาคร 11.84 

กาญจนบุรี 10.12 บอพลอย 22.68 
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จํานวนผูปวยดวยโรคไขเลือดออกรวม (26,27,66) ป พ.ศ. 2568 จําแนกรายสัปดาห เปรียบเทียบขอมูล

ป พ.ศ. 2567 กับคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง
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จังหวัด คา HI อำเภอท่ีมีคา HI สูงสุดในจังหวัด คา HI 

สมุทรสงคราม 9.95 เมืองสมุทรสงคราม 16.01 

เพชรบุรี 9.94 ชะอำ 14.38 

นครปฐม 8.75 ดอนตูม 14.11 

สุพรรณบุรี 7.38 ดานชาง 14.95 

ราชบุรี 6.41 บานคา 9.87 

หมายเหตุ : คาเปาหมาย HI ในหมูบาน/ชุมชน < 5  
ท่ีมา : โปรแกรม Smart อสม. (ปรับปรุงขอมูล ณ วันท่ี 26 เมษายน 2568) 
มาตรการขอเสนอแนะในการดำเนินงาน  
 1. หนวยงานสาธารณสุขในพ้ืนท่ีประสานงานการดำเนินงานกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ในการติดตาม
การดำเนินงานควบคุมโรคตามมาตรการ 3-3-1 รวมกับมาตรการเสริม 7-14-21-28 อยางตอเนื่องใหเปนไปตาม
มาตรฐานวิชาการ และใชสารทากันยุงในผูปวย 
 2. หนวยงานสาธารณสุขในพื้นที่ประชาสัมพันธมาตรการการดูแลสิ่งแวดลอมในชุมชน กำจัดลูกน้ำ
ยุงลายทุกสัปดาหดวยมาตรการ มาตรการ 5 ป 1 ข และ มาตรการ 3 เก็บ 3 โรค รวมกับการดำเนินงานจิตอาสา รวมท้ัง
สือ่สารความเสี่ยงถึงภาชนะเสี่ยงท่ีพบลูกน้ำยุงลาย และสราง Key Message ในการสื่อความเสี่ยงในพ้ืนท่ี 
 3. หนวยงานสาธารณสุขทุกระดับสำรวจความพรอมบุคลากร วัสดุอุปกรณ ครุภัณฑตลอดจนสารเคมี
ท่ีใชในการควบคุมโรคใหเพียงพอตอการปองกัน ควบคุมโรค หากมีการระเบิดของโรคเกิดข้ึนในชุมชน 
 4. โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.) ตรวจผูปวยสงสัยติดเชื้อโรคไขเลือดออก ดวยชุดตรวจ NS1 
ความกาวหนาการดำเนนิการนโยบายจายสารทากันยุงในเขตสุขภาพท่ี 5   

ผลการดำเนินงานการจายสารทากันยุง เขตสุขภาพที่ 5 ป พ.ศ.2567 มีจายผูปวยทั้งสิ้น 818 ราย 
แบงเปนผูปวยนอก 439 ราย และผูปวยใน 379 ราย ป พ.ศ.2568 มีจายสารทากันยุงใหผูปวยทั้งสิ้น 42 ราย 
แบงเปนผูปวยนอก 19 ราย และผูปวยใน 23 ราย ไดแก จังหวัดราชบุรี จังหวัดเพชรบุรี และจังหวัดสมุทรสาคร 
(หมายเหตุ ขอมูลการสนับสนุนสารทากันยุงนำมาจากระบบฐานขอมูลที ่ใหแตละโรงพยาบาลในจังหวัดเปน
ผูรายงาน) 
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 2.3.2 โรคไขมาลาเรีย (Malaria Disease) 
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2.4 สภาพภูมิอากาศประจำสัปดาห 
 2.4.1 สภาพภูมิอากาศ   
     จากการตรวจสอบสภาพอากาศจากกองพยากรณอากาศ กรมอุตินิยมวิทยา สัปดาหท่ี 19 ระหวางวันท่ี 
5-11 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 พบวา ในชวงวันท่ี 4 – 8 พฤษภาคม พ.ศ. 2568  ประเทศไทยตอนบนยังคงมีฝนฟา
คะนองกับมีลมกระโชกแรงบางแหง โดยอุณหภูมิจะสูงขึ้นและมีอากาศรอนถึงรอนจัดในภาคเหนือและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ เนื ่องจากความกดอากาศต่ำจากความรอนปกคลุมประเทศไทยตอนบน ในขณะท่ี             
ลมตะวันตกเฉียงใตและลมใตพัดปกคลุมประเทศไทยตอนบน สวนในชวงวันที่ 9 – 10 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 
บริเวณประเทศไทยตอนบนจะมีพายุฤดูรอนเกิดข้ึน โดยมีลักษณะของพายุฝนฟาคะนอง ลมกระโชกแรง ลูกเห็บตก 
และฝนตกหนักบางแหง รวมถึงฟาผาที่อาจเกิดขึ้นไดบางพื้นที่ เนื่องจากบริเวณความกดอากาศสูงกำลังปานกลาง
จากประเทศจีนจะแผลงมาปกคลุมประเทศเวียดนามและทะเลจีนใต ทำใหมีแนวพัดสอบของลมตะวันออกเฉียงใต
และลมตะวันตกเฉียงใตพัด ปกคลุมประเทศไทยตอนบนในขณะที่บริเวณดังกลาวมีอากาศรอน สำหรับภาคใต
ในชวงวันท่ี 4 – 6 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 ภาคใตมีฝนตกหนักบางแหงสวนมากทางตอนกลางและตอนลาง              
ของภาค เนื่องจากมีคลื่นกระแสลมฝายตะวันออกเคลื่อนผาน อาวไทย ภาคใต และทะเลอันดามัน สวนในชวงวันท่ี 
7 – 9 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 ลมตะวันตกพัดปกคลุมทะเลอันดามัน ภาคใต และอาวไทย ทำใหภาคใตมีฝนลดลง 
แตยังคงมีฝนฟาคะนองบางแหง หลังจากนั้น ภาคใตมีฝนเพิ่มขึ้น และมีฝนตกหนักบางแหง สวนคลื่นลมบริเวณ
ทะเลอันดามันและอาวไทยมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟาคะนองคลื่นสูงมากกวา 2 เมตร 

ขอควรระวัง ในชวงวันที่ 4 – 6 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 ขอใหประชาชนในภาคใตระวังอันตราย               
จากฝนตกหนักและฝนท่ีตกสะสม ซ่ึงอาจทำใหเกิดน้ำทวมฉับพลันและน้ำปาไหลหลาก โดยเฉพาะพ้ืนท่ีใกลทางน้ำไหลผาน
และพ้ืนท่ีลุม สำหรับชาวเรือบริเวณอาวไทยและทะเลอันดามันควรหลีกเลี่ยงการเดินเรือในบริเวณท่ีมีฝนฟาคะนอง
ไวดวยตลอดชวง สวนในชวงวันที่ 9 - 10 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 ขอใหประชาชนบริเวณประเทศไทยตอนบน        
ระวังอันตรายจากพายุฤดูรอนที่จะเกิดขึ้น ควรหลีกเลี่ยงการเดินทางผานบริเวณที่มีพายุฝนฟาคะนอง และไมควร
อยูในท่ี โลงแจง ใตตนไมใหญ สิ่งปลูกสรางและปายโฆษณาที่ไมแข็งแรง รวมทั้งระวังอันตรายจากฝนตกหนัก         
และฝนที่ตกสะสมซึ่งอาจทำใหเกิดน้ำทวมฉับพลันและน้ำปาไหลหลาก โดยเฉพาะพื้นที่ลาดเชิง เขาใกลทางน้ำไหลผาน
และพ้ืนท่ีลุ มไวดวย สำหรับเกษตรกรควรเสริมความแข็งแรงใหไมผล และเตรียมการปองกันความเสียหาย            
ท่ีอาจเกิดข้ึนกับผลผลิตทางการเกษตรและสัตวเลีย้ง รวมท้ังดูแล รักษาสุขภาพในชวงท่ีสภาพอากาศเปลี่ยนแปลงไวดวย 
 2.4.2 การเฝาระวังสถานการณฝุนละอองขนาดเล็ก (PM2.5) 

ขอมูลการรายงานสถานการณและคุณภาพอากาศประเทศไทย กรมควบคุมมลพิษ พบปริมาณ  
ฝุนละอองขนาดเล็ก (PM2.5) เขตสุขภาพท่ี 5 สัปดาหท่ี 19 ระหวางวันท่ี 5 – 11 พฤษภาคม 2568 มีคุณภาพ
อากาศอยูในระดับดีมากถึงปานกลาง ซ่ึงมีคาตรวจวัด ณ สถานีตรวจ จำนวน 10 สถานี ดังตารางท่ี 4  
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ตารางท่ี 4 ปริมาณฝุนละอองขนาดเล็ก (PM2.5) ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 5 ระหวางวันท่ี 5 – 11 พฤษภาคม 2568 

ปริมาณฝุนละอองขนาดเล็ก (PM2.5) สถานีตรวจวัด 

สัปดาหท่ี 19 สมุทรสาคร สมุทรสาคร สมุทรสาคร 
ราชบุรี กาญจนบุรี นครปฐม สมุทรสงคราม สุพรรณบุรี ประจวบคีรีขันธ เพชรบุรี 

(ug/m3) (กระทุมแบน) (เมือง) (บางโทรัด) 

5/5/2025 19.1 18.5 8.1 18.0 13.6 15.5 8.5 14.5 11.4 9.5 

6/5/2025 19.2 21.4 10.9 14.4 14.0 15.0 10.6 13.8 11.5 10.9 

7/5/2025 17.9 24.8 13.5 15.1 10.8 13.1 9.6 13.2 11.3 8.4 

8/5/2025 11.8 18.3 9.1 11.2 14.7 11.8 7.1 10.9 10.2 7.1 

9/5/2025 15.8 24.2 8.2 13.3 15.2 11.8 8.1 12.7 10.7 6.5 

10/5/2025 15.6 25.8 9.3 13.0 22.9 13.0 9.2 14.5 11.7 7.8 

11/5/2025 16.0 28.1 12.1 11.4 16.1 14.0 9.0 11.5 11.7 7.0 

ท่ีมา : กรมควบคุมมลพิษ ณ วันท่ี 5 – 11 พฤษภาคม 2568 

หมายเหตุ : เกณฑการตรวจวัดปริมาณฝุนละอองขนาดเล็ก  (PM2.5) 

 

 

 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  
1. เฝาระวังติดตามสถานการณ ประเมินโอกาสเสี่ยง พ้ืนท่ีเสี่ยง พรอมท้ังสื่อสารความเสี่ยง                  

ใหประชาชนไดรับทราบเพ่ือเฝาระวังสุขภาพ  
2. เตรียมความพรอมของมาตรการทางดานสาธารณสุขเพ่ือลดและปองกันผลกระทบตอสุขภาพ เชน  

การสนับสนุนการใชพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และท่ีแกไขเพ่ิมเติม พระราชบัญญัติโรคจากการ
ประกอบอาช ีพและโรคจากสิ่งแวดลอม เป นเครื่องม ือเพ่ือควบคุมการปลอย PM2.5 จากแหลงกำเนิด 
ในพ้ืนท่ี  

3. เฝาระวังสถานการณการเจ็บปวย ไดแก โรคระบบทางเดินหายใจ ระบบหัวใจและหลอดเลือด       
ระบบผิวหนัง ระบบตา และกลุมโรคอ่ืน ๆ และผลกระทบในระยะยาว ไดแก โรคมะเร็ง และรายงานผูปวยท่ีมารับ
การรักษาในสถานพยาบาล  

4. เฝ าระวังสถานการณฝุนละอองขนาดไมเกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) และควรชี้ เป าปญหา               
เพ่ือใหหนวยงานตางๆ เขามารวมดำเนินการแกปญหาในสวนท่ีเก่ียวของ  

5. สรางความรู ความเขาใจแกประชาชนในการปองกันผลกระทบตอสุขภาพ ติดตามประเมินผล            
ในกลุ มเสี ่ยงที ่ใหความรู และสรางความตระหนัก เรื ่อง ฝุ นและการปองกันตนเองเพื ่อปองกันการเจ็บปวย               
และลดผลกระทบทางดานสุขภาพของประชาชนและนำไปสูการกำหนดแผนงาน/โครงการเพ่ือแกไขปญหาตอไป 

0-15 15.1-25 25.1-37.5 37.6-75 75.1 ขึ้นไป 
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3. สถานการณโรคระบาด/ภัยสุขภาพท่ีตองเฝาระวังในประเทศและตางประเทศ 
3.1 ขาวในประเทศ 
สัปดาหเดียว ปวยโควิด พุง 8,000 ราย ระบาดหนักกวาไขหวัดใหญ 2 เทา 
วันท่ี 10 พ.ค.2568 นายคารม พลพรกลาง รองโฆษกประจำสำนักนายกรัฐมนตรี เปดเผยวา รัฐบาล

หวงใยประชาชน จากสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 ที ่มีแนวโนมเพิ ่มสูงขึ ้น โดยขอมูล          
ชวง 4 สัปดาหที่ผานมา ตั้งแตวันที่ 27 เม.ย.68 พบวาจำนวนผูปวยโควิด 19 สูงกวาไขหวัดใหญถึง 2 เทา  
มีผ ู  เส ียช ีว ิตแลว 5 ราย เขาร ับการร ักษาทั ้งในระบบผู ป วยนอกและผู ป วยใน ไมรวมคนที ่ต ิดเชื้อ                     
แลวไมไดไปรักษาที่โรงพยาบาล ครอบคลุมทุกชวงวัย ตั้งแตเด็กเล็กอายุ 0 - 4 ป วัยเรียน วัยทำงาน ไปจนถึง
ผูสูงอายุ รัฐบาลหวงใกลเปดเทอม  

แนะนำขอปฏิบัติดูแลตนเองในชีวิตประจำวัน ดังนี้ 1.การลดการสัมผัสเชื้อโรค ดวยการกินอยาง
ปลอดภัย กินสุก อุนรอน ปรุงใหม 2. ลางมือบอยๆ ถาไมมีใชแอลกอฮอลเจลเขมขนอยางนอย 70% 3. ลางผัก
ผลไมถูกวิธี เปดกอกน้ำไหล เกิน 5 นาที หรือลางดวยการแชเบคกิ้งโซดา หรือแชน้ำดางทับทิม กอนกิน  
4. สวมหนากากเหมาะสม ผูปวยทั่วไปใสหนากากอนามัย ถาตองดูแลผูเสี่ยง/ปวยโควิด19 หรือตรวจเชื้อใหใส
หนากากเอ็น-95 ถาทำหัตถการใกลชิดใหใสเกราะบังหนา และชุดพีพีอีครบชุด 
ท่ีมา : https://www.khaosod.co.th/breaking-news/news_9753253 
ขอเสนอแนะ 

1. หนวยงานสาธารณสุขประชาสัมพันธ ขอใหประชาชนเฝาระวัง และสังเกตอาการอยางใกลชิด  
หากตรวจ ATK ผลบวก ควรแยกตัวจนไมมีอาการ และตรวจ ATK ซ้ำจนไดผลลบ พรอมสวมหนากาก           
เมื่ออยูรวมกับผูอื่น เพื่อลดความเสี่ยงในการแพรกระจายเชื้อ โดยเฉพาะหากในครอบครัวมีผูสูงอายุ เด็กเล็ก  
หญิงตั้งครรภ หรือผูมีโรคประจำตัว 

3.2 ขาวตางประเทศ 
โรคหัด'ระบาดหนัก! เกาหลีใต-เวียดนาม-ไทยยอดพุง เส่ียงลามท่ัวเอเชีย 
วันท่ี 8 พ.ค.68 สำนักขาวตางประเทศรายงานวา สถานการณโรคหัดในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต

กลับมานาวิตกอีกครั้ง หลังจากท่ีเกาหลีใต รายงานพบผูติดเชื้อโรคหัดแลว 52 ราย ในปนี้ สูงกวาตลอดท้ังป 2567 
ที่มีเพียง 49 ราย โดยนับเปนสถิติสูงสุดในรอบ 6 ป นับตั้งแตป 2562 ที่เคยพบถึง 194 ราย จากรายงาน          
ของสำนักงานควบคุมและปองกันโรคเกาหลีใต (KDCA) รายงานระบุวา 34 ราย จากทั้งหมดเปนผูที ่เดินทาง
กลับมาจากตางประเทศ โดยสวนใหญมาจากเวียดนาม สะทอนใหเห็นถึงความเสี่ยงจากการเดินทางระหวางประเทศ 
แมเกาหลีใตจะเคยไดรับการรับรองจากองคการอนามัยโลก (WHO) วาเปน "ประเทศปลอดโรคหัด" มาตั้งแตป 2557 
ก็ตาม นอกจากเกาหลีใตแลว ประเทศเพื่อนบานในอาเซียนอยาง เวียดนาม และ ไทย ก็เผชิญกับสถานการณ            
การระบาดไมตางกัน 

- เวียดนาม พบผู ตองสงสัยติดเชื ้อแลวกวา 40,000 ราย ภายในตนป 2568 และมีผู เสียชีวิตแลว        
อยางนอย 5 ราย โดยในปที่ผานมา พบผูปวย 6,725 ราย และเสียชีวิตถึง 13 ราย สวนใหญเปนเด็กและผูสูงอายุ
ท่ีมีโรคประจำตัว 

- ประเทศไทย ก็มีสถิตินาตกใจเชนกัน โดยรายงานผูปวยโรคหัดในป 2567 สูงถึง 7,507 ราย เทียบกับป 2566  
ท่ีมีเพียง 38 ราย เพ่ิมข้ึนกวา 197 เทา 

ดานผูเชี่ยวชาญดานโรคติดเชื้อของศูนยควบคุมโรคสหรัฐฯ (CDC) เตือนวา โรคหัดเปนโรคที่แพรเชื้อ        
ไดงายที่สุดในโลก และหากไมไดรับการปองกันอยางเหมาะสม อาจกอใหเกิดภาวะแทรกซอนรุนแรง เชน         
ปอดบวม เยื่อหุมสมองอักเสบหรือแมกระทั่งเสียชีวิต โดยเฉพาะในกลุมเด็กเล็กและผูมีภูมิคุ มกันต่ำ ท้ังนี้             
วัคซีนปองกันโรคหัดหากไดร ับครบ 2 เข็มตั ้งแตว ัยเด็กจะมี ประสิทธิภาพสูงถึง 99% แตปญหาใหญ              
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ยังคงเปน “ชองวางดานภูมิคุ มกัน” จากการเวนฉีดหรือฉีดไมครบ WHO เตือนวา “โรคหัดเปนโรคที ่แพร           
ไดรวดเร็วอยางมาก หากยังมีชองวางดานภูมิคุมกันในกลุมเด็กที่ไมไดรับวัคซีนหรือไดรับไมครบ อาจทำใหเกิด  
การระบาดเปนวงกวางไดงาย” ผู เชี ่ยวชาญยังแสดงความกังวลวา การระบาดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต              
และสหรัฐฯ อาจทำใหออสเตรเลียกลายเปนพื้นที่เสี ่ยงแหงตอไป หากมาตรการเฝาระวังและการฉีดวัคซีน             
ไมครอบคลุมอยางท่ัวถึง 
ท่ีมา : https://www.naewna.com/inter/882658  
ขอเสนอแนะ 

1. หนวยงานที่เกี ่ยวของ ควรติดตามและประเมินสถานการณการแพรระบาดของโรคหัดในพื้นท่ี           
อยางใกลชิดและสำรวจความคลอลคลุมของวัคซีนปองโรคหัดใหไดตามเกณฑมาตรฐาน หากพ้ืนท่ีใดไมไดตามเกณฑ 
ควรมีการเรงรัด รณรงคการไดรับวัคซีนใหครบ 2 เข็มในพ้ืนท่ี 

2. ประชาสัมพันธความรูเก่ียวกับอาการ การแพรกระจายเชื้อ และการปองกันโรคหัด ใหแกประชาชน
ไดรับทราบ โดยเฉพาะในโรงเรียน หากพบนักเรียนมีอาหาร ไข ไอ ตาแดง ผื่น เปนตน แนะนำใหผูปกครอง              
พานักเรียนไปพบแพทย พรอมท้ังทำความสะอาดหองเรียน 

4.การแจงเตือนความเส่ียงประจำสัปดาห 
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คณะผูจัดทำสถานการณโรค     

    จัดทำโดย : ทีมตระหนักรูสถานการณ ประจำสัปดาหท่ี 19 ระหวางวันท่ี 5 – 11 พฤษภาคม 2568 

หัวหนาทีม นางสาวฉวีวรรณ ใชประพันธกูล ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ  (Supervisor SAT)  

สมาชิก  1. นางสาวอมราพร เสร็จกิจ   ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ  (SAT Manager)    

2. นางสาวขวัญเนตร มีเงิน  ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ (In charge 1)     

 3. นายธนธร ภาหวัน      ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ (In charge 2)  

(ปฏิบัติงานวันท่ี 5 และ 9 - 11 พ.ค. 68) 

    4. นางสาวเรวดี จายานะ      ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ (In charge 2)  

(ปฏิบัติงานวันท่ี 6 - 8 พ.ค. 68) 

 5. นางสาวโชติรส คะรัมย  สถานการณโรคประจำสัปดาห กลุมระบาดวิทยา  

 6. ศูนยควบคุมโรคติดตอนำโดยแมลงท่ี 5.4 สถานการณโรคไขเลือดออก 

 7. ศูนยควบคุมโรคติดตอนำโดยแมลงท่ี 5.1 สถานการณโรคมาลาเรีย 

 8.. ศูนยควบคุมโรคติดตอนำโดยแมลง 5.1 – 5.4 ใหการสนับสนุนขอมูล HI CI 

 

 


