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สถานการณโรคและภัยสุขภาพที ่สำคัญระหวางวันท่ี 9 – 15 มีนาคม 2568 (ส ัปดาหที ่  11) และ 
วันที่ 16 มีนาคม 2568 (สัปดาหที่ 12) ทีมตระหนักรูสถานการณไดรับรายงานและการตรวจสอบขอมูลเฝาระวัง 
ทางระบาดวิทยาพบโรค/เหตุการณและสถานการณท่ีนาสนใจ ดังนี้ 
1. สถานการณโรคระบาดและเหตุการณท่ีนาสนใจ ในเขตสุขภาพท่ี 5 

1.1 โรคติดตอ (CD) จำนวน 3 เหตุการณ 
1.1.1 พบผูปวยสงสัยอหิวาตกโรค จำนวน 1 ราย จ.สุพรรณบุรี 
วันท่ี 5 มีนาคม 2568 ทีมตระหนักรูสถานการณไดรับรายงานผูปวยเพศชาย อายุ 32 ป ท่ีอยู 

ม.6 ต.โคกชัน อ.เดิมบางนาบวช จ.สุพรรณบุรี ปฏิเสธการรับประทานอาหารทะเลดิบ หรืออาหารดิบๆสุกๆ 
ในชวง 5 วันกอนปวย เริ ่มปวยดวยอาการ อาเจียน 5 ครั้ง ถายเหลวเปนน้ำมากกวา 10 ครั้ง ออนเพลีย           
ไมมีแรง มึนงงศีรษะ บานหมุน วันที่ 5 มี.ค. 68 เขารับการรักษาพยาบาลครั้งแรก รพ.เดิมบางนางบวช            
สงตอรพ.เจาพระยายมราช การวินิจฉัย AGE with Septic shock วันที่ 5 มี.ค. 68 เก็บอุจจาระสงตรวจ           
วันท่ี 7 มี.ค. 68 ผลการตรวจเพาะเชื้อแบคทีเรียกอโรค พบ Vibrio cholerae (ไมระบุ serogroup) จึงทำการ
สงตรวจหา serogroup ท่ีศูนยวิทยาศาสตรการแพทย จังหวัดสมุทรสงคราม อยูระหวางรอผลตรวจฯ 

การดำเนินการ 
1. สสจ.สุพรรณบุรี ลงพื้นที่สอบสวนโรคและเก็บตัวอยาง Rectal swab ผูสัมผัสรวมบาน

จำนวน 3 ราย และผู ปวยเพิ ่มเติมในชุมชน จำนวน 1 ราย รวม 4 ตัวอยาง PCR for Vibrio Cholera            
ผล Detected 1 ราย  ผลตรวจสายพันธุ V.cholera non O1, O139 

2. ผลการตรวจสอบน้ำดื่มและน้ำใช พบวา ผูปวยและครอบครัวซื้อน้ำบรรจุขวดปดสนิท          
ซ้ือจากรานขายของชำในหมูบาน สวนน้ำใชใชน้ำประปาหมูบานซ่ึงผานเครื่องกรองน้ำ เม่ือทำการตรวจคลอรีน
ตกคางคงเหลือในน้ำประปา พบวา ใชชุดตรวจน้ำ อ.31 ของกรมอนามัยในการทดสอบ จำนวน 3 จุด               
ไมพบคลอรีนตกคาง ในนำ้ประปาและระบบประปาหมูบานของ หมูท่ี 6 ตำบลโคกชาง อำเภอเดิมบางนางบวช 
(ตนทาง) ไมพบคลอรีนตกคางในน้ำประปา สอบถามผูดูแลทราบวาไมไดมีการเติมคลอรีนในระบบการผลิต
น้ำประปาดังกลาวฯ 

ส่ิงท่ีตองดำเนินการตอไป 
1. ติดตามผลการตรวจยืนยันสายพันธุอหิวาตกโรคของผูปวยรายแรก จากสสจ.สุพรรณบุรี  
2. ติดตามรายงานผลการสอบสวนโรค จากสสจ.สุพรรณบุรี 
1.1.2 พบผูปวยสงสัยโรคไขสมองอักเสบ (JE) 1 ราย จ.สุพรรณบุรี 
วันที่ 13 มีนาคม 2568 รับแจงจากสสจ.สุพรรณบุรี พบผูปวยสงสัยโรคไขสมองอักเสบ (JE) 

เด็กชายไทย อายุ 13 ป ที่อยู ม.4 ต.สามชุก อ.สามชุก จ.สุพรรณบุรี อาการ ไข ปวดศีรษะรุนแรง คลื่นไส 
อาเจียน คอแข็ง (Stiff neck + ) สับสน วันที่ 11 มี.ค. 68 เขารับการรักษา รพ.เจาพระยมราช วันที่ 11 มี.ค. 68 
MRI Brain ผล No abnormal วันท่ี 11 มี.ค. 68 สงตรวจน้ำ CSF สีใส Neutrophil = 1% Lymphocyte = 99% 
ผล PCR for JE VIRUS ไมพบสารพันธุกรรมของเชื ้อไวรัส JE ประวัติการไดร ับวัคซีน JE ไดร ับ 3 ครั้ง           
ครั้งสุดทาย วันท่ี 29 พ.ค.57 

- DTP ไดรับ 5 ครั้ง ครั้งสุดทาย วันท่ี 1 ต.ค.58 
- BCG ไดรับ 1 ครั้ง ครั้งสุดทาย วันท่ี 29 ก.ย.54 
ความครอบคลุมการไดรับวัคซีนปองกันโรคไขสมองอักเสบ JE จ.สุพรรณบุรี 
อ.สามชุก ป 2567  JE 1 = 85.37% JE 2 = 72.04%   
            ป 2568  ไตรมาส 1 JE 1 = 75% JE 2 = 82.35% 

 

ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ประจําสัปดาหสั์ปดาห์                                                                   
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ต.สามชุก ป 2567  JE 1 = 97.06% JE 2 = 87.50%   
            ป 2568  ไตรมาส 1 JE 1 = 100% JE 2 = 88.89% 
ประวัติการสัมผัสโรค 
- บานมีมุงลวดรอบบาน 
- รอบบานไมมีทุงนาหรือคอกสัตว 
1.1.3 จำนวนผูปวยโรค Varicella, Chickenpox เพ่ิมข้ึน 3.5 เทาใน 1 สัปดาห 
วันที่ 16 มีนาคม 2568 ระบบ DDS Alert แจงจำนวนผูปวยโรค Varicella, Chickenpox 

ใน จ.สมุทรสาคร เพ่ิมข้ึน 3.5 เทา ใน 1 สัปดาห จาก 4 รายในสัปดาหกอน เปน 14 รายในสัปดาหปจจุบัน 
การดำเนินงาน 
- ประสานสสจ.สมุทรสาคร ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล และสอบถามการเกิดการ            

แพรระบาดเปนกลุมกอน 
1.2 โรคติดตอเรื้อรัง (SALTH) จำนวน 1 เหตุการณ 

1.2.1 พบผูปวย Pre-XDR TB 1 ราย จ.สมุทรสาคร 
วันที่ 13 มีนาคม 2568 รับแจงจากหองปฏิบัติการทางการแพทยดานควบคุมโรค สคร.5            

จ.ราชบุรี พบผูปวยเพศชาย สัญชาติเมียนมาร อายุ 34 ป อาศัยอยูที่หองแถวไมมีชื่อ (แรงงานมักเรียกวา 
หอพักปาโก) หมู 4 ตำบลทาทราย อำเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร ทำงานบริษัทผลิตอาหารแหงหนึ่ง หมู 2 
ตำบลทาจีน อำเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร ผูสัมผัสรวมบาน 1 ราย (ภรรยา) รายละเอียดการเขารับการรักษา 
ดังนี้ วันที่ 22 ก.พ. 68 เขามารับการรักษาดวยอาการ ไอมีเสมหะปนเลือด น้ำหนักลด 6 กก. เหงื่อแตก
กลางคืน แนนหนาอก มา 2 สัปดาหไมมีไข วินิจฉัยวาเปนวัณโรค ดวยการตรวจ AFB เริ่มยาวันท่ี 22 ก.พ. 68 
ยาที ่ได ร ับ Rifampicin Isoniazid Ethambutol Pyrazinamide วันที ่ 22 ก.พ. 68 เก็บเสมหะสงตรวจ             
Gene Xpert วันที่ 13 มี.ค. 68 ไดรับแจงจากหองปฏิบัติการทางการแพทยดานควบคุมโรค สคร.5 จ.ราชบุรี 
วาผูปวยรายนี้เปนผูปวยวัณโรคดื้อยาหลายขนานชนิดรุนแรงมาก (Pre-XDR -TB) ผลการตรวจ Gene Xpert 
พบ MTB Detected, INH resistance: Detected, FLQ resistance: Detected 

1.3 การบาดเจ็บ (Injury) จำนวน 3 เหตุการณ 
1.3.1 รถทัวรโดยสารประจำทาง กรุงเทพ-ระนอง เกิดอุบัติเหตุเสียหลักลงขางทาง จ.เพชรบุรี 

   วันที่ 14 มีนาคม 2568 จากการตรวจสอบขาว พบเหตุการรรถทัวรโดยสารประจำทาง 
กรุงเทพ-ระนอง เกิดอุบัติเหตุเสียหลักลงขางทาง จ.เพชรบุรี สถานที่เกิดเหตุ : ถนนเพชรเกษมขาขึ้น กทม.  
ตรงขามรานเพชรเจริญยิ่ง ต.เขายอย อ.เขายอย จ.เพชรบุรี ผูโดยสารทั้งหมด 36 คน คนขับรถ 1 คน เด็กรถ  
1 คน รวม 38 คน ชาวตางชาติ 21 คน คนไทย 15 คน ผูไดรับบาดเจ็บทั้งหมด 14 คน นำสงรพ.เขายอย
ทั้งหมด สีเหลือง Admit 1 ราย สีเขียว Admit 3 ราย D/C 10 ราย จากการวิเคราะหสาเหตุการเกิดอุบัตเิหตุ
ทางถนน ดังนี้ 
 1. ปจจัยดานบุคคล ผูขับข่ีคาดการณนาจะหลับใน ตรวจไมพบแอลกอฮอล และสารเสพติด 
 2. ปจจัยดานถนนและสิ่งแวดลอม เปนเสนทางตรง ไฟสวาง ถนนปกติฝนไมตก มีปายจราจรชัดเจน 
 3. ดานบุคคล งวงนอน 
 4. พาหะ รถยี่หอ DAEWOOK7CEF 2009 จากการสอบสวนรถปกติพรอมใชงาน มีการตรวจ
สภาพรถครั้งสุดทาย วันท่ี 30 มิ.ย. 67 
   1.3.2 รองเทาขัดเบรก รถมูลนิธิฯพุงชนตึกรพ. หลังนำสงผูปวย 
     วันที ่ 14 มีนาคม 2568 ไดร ับแจงเหตุการณจากนายกวี โพธิ ์เง ิน พบขาวรถพยาบาล         
ขั้นพื้นฐานของมูลนิธิสุขศาลานุเคราะหนครปฐม นำผูปวยมาสงที่หองฉุกเฉิน รพ.นครปฐม เมื่อสงผูปวยเสร็จ 
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ไดเดินทางออกจากหองฉุกเฉิน มุงหนาออกประตู 2 บริเวณหนาโรงพยาบาลนครปฐม ในขณะนั้นรถพยาบาล 
คันดังกลาว ไดพุงเขาชนหองตรวจกระดูกโรงพยาบาลนครปฐม โดยพนักงานขับรถพยาบาลคันที่เกิดเหตุ ได
แจงวาสาเหตุเกิดจากเชือกรองเทาพันกับคันเรง ทำใหรองเทาหลุดออกมาขัดกับเบรก จึงเกิดเหตุรถพุงเขาไป
ชนกับหองตรวจกระดูก มีผูบาดเจ็บท้ังหมด จำนวน 14 คน (Admit จำนวน 2 คน, D/C จำนวน 12 คน) 

1.3.3 อุบัติเหตุรถบุคลากรทางการแพทย กระทรวงสาธารสุข ตกลงขางทางมอเตอรเวย M81 
   วันที่ 15 มีนาคม 2568 ไดรับแจงเหตุการณจากสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรี          
วันที่ 15 มี.ค.68 เวลา 14.10 น.เกิดอุบัติเหตุจราจร รถยนตเกงมาสดา พลิกคว่ำตกจากถนนเสนทางมอเตอรเวย 
M81 รถยนตไฟไหมทั้งคัน สถานที่เกิดเหตุ : ถนนมอเตอรเวย M81 ขาเขากาญจนบุรี ม. 1 ต.สนามแย          
อ.ทามะกา จ.กาญจนบุรี  มีผูไดรับบาดเจ็บ1 ราย ไมสลบ ชายไทย อายุ 29 ป มีแผลฉีกขาดที่มือซาย ขาซาย 
เทา เขารับการรักษาโรงพยาบาลมะการักษ สังเกตุอาการ จากการสอบสวนอุบัติเหตุเบื้องตนทราบภายหลังวา           
เปนแพทยศัลยกรรม ป 3 ไปเรียนตอท่ีโรงพยาบาลนครปฐม และกำลังจะกลับมาทำงานท่ีโรงพยาบาลมะการักษ 
2. โรคท่ีเฝาระวังทางระบาดวิทยา  
          2.1 โรคท่ีตองเฝาระวังทางระบาดวิทยา 
        รายงานสถานการณโรคในขายงานเฝาระวังทางระบาดวิทยา เขตสุขภาพท่ี 5 ประจำสัปดาหระบาดท่ี 10 
ขอมูลตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม –  8 มีนาคม 2568 
ตารางท่ี 1 อัตราปวย อัตราตาย และอัตราปวยตาย โรคท่ีตองเฝาระวังในชวงฤดูรอนในเขตสุขภาพท่ี 5 

ลำดับ โรค 
ปวย 

(ราย) 

อัตราปวย 

ตอแสน 

ตาย 

(ราย) 

อัตราตาย 

ตอแสน 

อัตรา 

ปวยตาย 

รอยละ 

1 โรคอุจจาระรวงเฉียบพลนั 6,598 123.86 0 0 0 

2 โรคอาหารเปนพิษ 1,823 34.22 1 0 0 

3 โรคลมแดด 3 0.05 0 0 0 

4 โรคพิษสุนัขบา 0 0 0 0 0 

5 การบาดเจ็บ และเสียชีวิตจากการจมน้ำ 0 0 0 0 0 

ที่มา : ระบบสงรายงาน 506 (Digital 506) สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวดัราชบุร ี(ขอมูล ณ วันที่ 8 มนีาคม 2568) 

ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 8 มีนาคม 2568 เขตสุขภาพท่ี 5 มีรายงานโรคท่ีตองเฝาระวังในชวงฤดูรอน 5 โรค 
โดยมีอัตราปวยตอประชากรแสนคนสูงสุด 3 ลำดับแรก คือ โรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน โรคอาหารเปนพิษ  
และโรคลมแดด ตามลำดับ (123.85, 34.22 และ 0.05 ตามตารางท่ี 1) 
ตารางท่ี 2 โรคท่ีตองเฝาระวังทางดานระบาดวิทยา 10 ลำดับโรคแรก เขตสุขภาพท่ี 5  

ลำดับ โรค 
ปวย 

(ราย) 

อัตราปวย 

ตอแสน 
ตาย 

อัตราตาย 

ตอแสน 

อัตราปวยตาย 

รอยละ 

1 โรคไขหวัดใหญ 11,004 206.58 1 0.02 0.01 

2 โรคอุจจาระรวงเฉียบพลนั 6,598 123.86 0 0 0 

3 โรคปอดอักเสบ 6,358 119.36 1 0.02 0.02 

4 โรคอาหารเปนพิษ   1,823 34.22 0 0 0 

5 โรคไขไมทราบสาเหต ุ 1,073 20.14 0 0 0 

6 โรคสุกใส หรือโรคอีสุกอีใส 847 15.90 0 0 0 

7 โรคซิฟลิส, โรคซิฟลิสแตกำเนิด 393 7.38 0 0 0 

8 โรคมือเทาปาก 383 7.19 0 0 0 
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ลำดับ โรค 
ปวย 

(ราย) 

อัตราปวย 

ตอแสน 
ตาย 

อัตราตาย 

ตอแสน 

อัตราปวยตาย 

รอยละ 

9 โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 295 5.54 1 0.02 0.34 

10 โรคไขเลือดออก (รวม) 291 5.46 0 0 0 

ที่มา : ระบบสงรายงาน 506 (Digital 506) สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวดัราชบุร ี (ขอมูล ณ วันที ่1 มนีาคม 2568) 

 ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 8 มีนาคม 2568 เขตสุขภาพที่ 5 มีรายงานโรคที่ตองเฝาระวังทางระบาดวิทยา   
โดยมีอัตราปวยตอประชากรแสนคน 3 ลำดับสูงสุด คือ โรคไขหวัดใหญ โรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน และโรคปอดอักเสบ 
ตามลำดับ (206.58, 123.86 และ 119.36) โรคที่มีอัตราตายตอประชากรแสนคนสูงสุด คือ โรคไขหวัดใหญ      
โรคปอดอักเสบ และโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ตามลำดับ (0.02, 0.02 และ 0.02) ตามตารางท่ี 2 
          2.2 โรคท่ีนาสนใจประจำสัปดาห 
2.2.1 โรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน (Acute Diarrhea) 

ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 8 มีนาคม 2568 สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 ไดรับรายงานผูปวย           
โรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน จำนวนทั ้งสิ ้น 6,598 ราย คิดเปนอัตราปวย 123.86 ตอประชากรแสนคน               
ไมมีรายงานผูเสียชีวิต พบผูปวยเพศหญิงมากกวาเพศชาย โดยพบเพศหญิง 3,863 ราย เพศชาย 2,735 ราย 
อัตราสวนเพศชายตอเพศหญิง 1:1.41 

กลุมอายุที ่พบสูงสุด คือ กลุมอายุ 0 – 4 ป อัตราปวย 412.14 ตอประชากรแสนคน รองลงมา         
คือ กลุมอายุ 5 - 9 ป (284.69) กลุมอายุ 15 - 24 ป (153.64) กลุมอายุ 25 - 34 ป (146.28) กลุมอายุ            
10 - 14 ป (141.41) กลุมอายุ 65 ปขึ้นไป (109.11) กลุมอายุ 35 - 44 ป (88.52) กลุมอายุ 55 – 64 ป 
(74.13) และ กลุมอายุ 45 - 54 ป (66.90)       

อาชีพที่พบผูปวยสูงสุด 3 อันดับแรก คือ อาชีพคนงานรับจางทั่วไป รอยละ 24.67 รองลงมา คือ 
อาชีพนักเรียน/นักศึกษา (14.49) อาชีพในปกครอง (14.37) อาชีพรับจาง (9.02) และอาชีพพนักงานประจำ
ลานจอดรถ (3.91) ตามลำดับ 
แผนภูมิท่ี 1 แสดงอัตราปวยโรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน ป 2568 จำแนกรายอำเภอ เขตสุขภาพท่ี 5 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 

 

อำเภอที ่พบอัตราปวยอุจจาระรวงเฉียบพลันส ูงสุด            
3 อันดับ ไดแก อำเภอเมือง จังหวัดราชบุร ีอัตราปวย 614.12              
ตอประชากรแสนคน รองลงมา คือ อำเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
อัตราปวย 492.19 ตอประชากรแสนคน และอำเภอหนองหญาไซ 
จังหวัดสุพรรณบุรี อัตราปวย 417.19 ตอประชากรแสนคน 
(แผนภูมิท่ี 1) 

จังหวัดที่มีอัตราปวยโรคอุจจาระรวงเฉียบพลันสูงสุด คือ 
จังหวัดราชบุรี อัตราปวย 224.78 ตอประชากรแสนคน รองลงมา            
คือ จังหวัดเพชรบุรี จังหวัดสมุทรสงคราม จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
จังหวัดสุพรรณบุรี จังหวัดนครปฐม จังหวัดสมุทรสาคร และ
จ ังหว ัดกาญจนบ ุร ี  อ ัตราป วย 195.11, 154.19, 151.05, 
127.33, 96.84, 81.26 และ17.43 ต อประชากรแสนคน 
ตามลำดับ 
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ป 68 คาเฉลี่ย 5 สัปดาหยอนหลัง

แผนภูมิท่ี 3 จํานวนผูปวยโรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน เขตสุขภาพท่ี 5

10 สัปดาห เทียบคาเฉลี่ย 5 สัปดาหยอนหลัง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา: ระบบรายงานการเฝาระวังโรค 506 สำนักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัดราชบุรี 
พบรายงานผู ปวยเดือนมกราคม จำนวน 1,975 ราย เดือนกุมภาพันธ 3,707 ราย และเดือนมีนาคม      

1,036 ราย (แผนภูมิท่ี 2) และพบผูปวยสูงสุดในสัปดาหท่ี 9 จำนวน 1,197 ราย (แผนภูมิท่ี 3) ไมมีรายงานผูปวยเสียชีวิต 
ประเมินความเส่ียง/ขอพิจารณา 

จากรายงานการเฝาระวังโรคของทีมตระหนักรูสถานการณ สำนักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัด 
ราชบุรี ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 8 มีนาคม 2568 พบผูปวยโรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน (Acute Diarrhea) 
ทั้งหมด 6,598 ราย อัตราปวย 123.86 ตอแสนประชากร อัตราตาย 0 ตอแสนประชากร อัตราปวยตาย 0         
ตอแสนประชากร พบรายงานผูปวยสูงสุดในกลุมอายุ 0 - 4 ป ไมมีมีรายงานผูเสียชีวิต ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม 
ถึง 16 มีนาคม 2568 ทีมตระหนักรูสถานการณ สำนักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัดราชบุรี ไดรับแจงเหตุการณ
พบผูปวยสงสยัอหิวาตกโรค จำนวน 2 ราย อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี จากการประเมินความเสี่ยง
พบวาโรคอุจจาระรวงเฉียบพลันสามารถแพรกระจายไดจากการรับประทานอาหารและน้ำที ่ไมสะอาด            
มีการปนเปอนของเชื้อแบคทีเรีย ไวรัส ปรสิต โปรโตซัว หนอนพยาธิ สารพิษ สารเคมี หรือโลหะหนัก อาการ 
คือ ถายเหลวตั้งแต 3 ครั้งตอวันข้ึนไป หรือถายเปนน้ำหรือถายมีมูกปนเลือด 1 ครั้ง อาจมีอาเจียนรวมดวย ระดับ
ความรุนแรงมีตั้งแตอาการไมรุนแรงจนถึงอาจทำใหเสียชีวิตหากผูปวยมีภาวะแทรกซอน หรือไดรับการรักษา ไมทัน 
สามารถเกิดไดกับทุกเพศทุกกลุมอายุ จึงมีความเสี่ยงตอการระบาดอยูในระดับต่ำ การปองกัน รับประทาน
อาหารที่ปรุงสุกใหม ไมรับประทานอาหารดิบหรือสุก ๆ ดิบ ๆ อาหารปรุงสุกที่เก็บไวนานเกิน 2 ชั่วโมง            
ตองนำมาอุนรอนใหท่ัวถึงกอนรับประทานทุกครั้ง ลางมือดวยน้ำและสบูใหสะอาดทุกครั้ง กอนหยิบจับอาหาร 
หลังเขาหองน้ำ หลังสัมผัสสัตวเลี้ยงหรือสิ่งสกปรก รวมถึงเลือกบริโภคน้ำดื่ม น้ำแข็งที่สะอาดไดมาตรฐาน           
มีเครื่องหมาย อย. หรือ GMP หรือดื่มน้ำตมสุก ผูปรุงประกอบอาหารตองเลือกวัตถุดิบที่สะอาดมีคุณภาพ    
ปรุงอาหารใหสุกทั่วถึง ไมแชวัตถุดิบหรือสิ่งของอื่นในน้ำแข็งบริโภค หากมีอาการอุจจาระรวงควรหยุด           
ปฏิบัติหนาท่ีหรือหลีกเลี่ยงการสัมผัสอาหารโดยตรง  

ดังนั้น หนวยงานที่เกี่ยวของตองมีการติดตามสถานการณผูปวยโดยเฉพาะจังหวัดที่มีอัตราปวยโรค
อุจจาระรวงเฉียบพลันสูง ควรมีการประชาสัมพันธใหสุขศึกษาแกประชาชนโดยเนนการรับประทานอาหารท่ี
ปรุงสุก สะอาด การเก็บรักษาอาหาร หลีกเลี ่ยงการรับประทานอาหารที ่คางคืน การลางมือดวยสบู                       
กอนประกอบอาหารและกอนรับประทานอาหาร และควรเฝาระวังเหตุการณการระบาดของโรคอุจจาระรวง
เฉียบพลัน เพ่ือใหสามารถตรวจจับการระบาดและควบคุมโรคไดทันเวลา 

หมายเหตุ : ขอมูลโรคอุจจาระรวง

เฉียบพลัน 

ขอมูลระดับเขต : ระบบสงรายงาน 506 (Digital 506) (ขอมูล ณ วันท่ี 8 มี.ค. 68) 

ขอมูลการเฝาระวังเหตุการณ สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวัดราชบุรี  

(ขอมูล ณ วันท่ี วันท่ี 8 มี.ค. 68) 
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จำนวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกรวม (26,27,66) จำแนกรายสัปดาห์ เปรียบเทียบข้อมูลปี 2568 กับค่ามัธยฐาน 5 ปี

ย้อนหลัง 
Median 63-67

2568

2567

2.3 โรคติดตอนำโดยแมลง 
 2.3.1 โรคไขเลือดออก (Dengue Disease) 

สถานการณท่ัวไป 
โรคไขเลือดออก จากขอมูลตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 8 มีนาคม 2568 สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 

จังหวัดราชบุรี ไดรับรายงานผู ปวยโรคไขเลือดออกรวม (26,27,66) จำนวนทั้งสิ ้น 291 ราย คิดเปนอัตราปวย          
5.46 ตอประชากรแสนคน ยังไมมีรายงานผูเสียชีวิต พบจำนวนผูปวยโรคไขเลือดออกนอยกวาคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง 
(พ.ศ. 2563 - 2567) คิดเปนรอยละ 93.77 เทียบในชวงเวลาเดียวกัน (แผนภูมิท่ี 1) 

กลุมอายุที่พบสูงสุดคือกลุมอายุ 10 – 14 ป อัตราปวย 15.97 ตอประชากรแสนคน รองลงมา คือ กลุมอายุ  
5 - 9 ป (14.56) และกลุมอายุ 15 – 24 ป (9.29) ตามลำดับ 
 จังหวัดที่มีอัตราปวยตอประชากรแสนคนสูงสุด คือ จังหวัดเพชรบุรี อัตราปวย 12.21 ตอประชากรแสนคน 
รองลงมาคือจังหวัดสมุทรสาคร และจังหวัดนครปฐม อัตราปวย 10.16 และ 6.07 ตอประชากรแสนคน ตามลำดับ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิท่ี 1 จำนวนผูปวยโรคไขเลือดออก เขตสุขภาพท่ี 5 รายสัปดาห ประจำป 2568 สัปดาหท่ี 10 

ผลการสำรวจลูกน้ำยุงลาย (House Index : HI) พ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 5  
คา HI สูงสุด คือจังหวัดสมุทรสาคร รองลงมาจังหวัดประจวบคีรีขันธ เพชรบุรี สมุทรสงคราม กาญจนบุรี 

สุพรรณบุร ีนครปฐม และราชบุรี ตามลำดับ (ตารางท่ี 1) 
ตารางท่ี 1 คา HI (House Index) ท่ีพบสูงสุดในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 5  

จังหวัด คา HI อำเภอ คา HI 
สมุทรสาคร 11.17 เมืองสมุทรสาคร 11.38 
ประจวบคีรีขันธ 11.10 สามรอยยอด 18.65 
เพชรบุรี 10.25 ชะอำ 13.40 
สมุทรสงคราม 9.65 เมืองสมุทรสงคราม 15.08 
กาญจนบุรี 9.11 บอพลอย 21.23 
สุพรรณบุรี 8.71 ดอนเจดีย 17.06 
นครปฐม 8.63 ดอนตูม 14.25 
ราชบุรี 6.15 บางแพ 7.61 

หมายเหตุ : คาเปาหมาย HI ในหมูบาน/ชุมชน < 5 
ท่ีมา : โปรแกรม Smart อสม. (ขอมูลระหวางวันท่ี 1 - 28 กุมภาพันธ 2568) 
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มาตรการขอเสนอแนะในการดำเนินงาน  
 1. หนวยงานสาธารณสุขในพ้ืนท่ีประสานงานการดำเนินงานกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ในการติดตาม
การดำเนินงานควบคุมโรคตามมาตรการ 3-3-1 รวมกับมาตรการเสริม 7-14-21-28 อยางตอเนื่อง 
 2. หนวยงานสาธารณสุขในพื้นที่ประชาสัมพันธมาตรการการดูแลสิ่งแวดลอมในชุมชน กำจัดลูกน้ำ
ยุงลายทุกสัปดาหดวยมาตรการ มาตรการ 5 ป 1 ข และ มาตรการ 3 เก็บ 3 โรค รวมกับการดำเนินงานจิตอาสา 
รวมท้ังสื่อสารความเสี่ยงถึงภาชนะเสี่ยงท่ีพบลูกน้ำยุงลาย และสราง Key Message ในการสื่อความเสี่ยงในพ้ืนท่ี 
 3. หนวยงานสาธารณสุขทุกระดับสำรวจความพรอมบุคลากร วัสดุอุปกรณ ครุภัณฑตลอดจนสารเคมี
ท่ีใชในการควบคุมโรคใหเพียงพอตอการปองกัน ควบคุมโรค หากมีการระเบิดของโรคเกิดข้ึนในชุมชน 
ความกาวหนาการดำเนนิการนโยบายจายสารทากันยุงในเขตสุขภาพท่ี 5  
 ผลการดำเนินงานการจายสารทากันยุง เขตสุขภาพที่ 5 ป พ.ศ.2567 มีจายผูปวยทั้งสิ้น 818 ราย 
แบงเปนผูปวยนอก 439 ราย และผูปวยใน 379 ราย ป พ.ศ.2568 มีจายสารทากันยุงใหผูปวยทั้งสิ้น 16 ราย 
แบงเปนผูปวยนอก 7 ราย และผูปวยใน 9 ราย ไดแก จังหวัดราชบุรี จังหวัดเพชรบุรี และจังหวัดสมุทรสาคร 
(หมายเหตุ ขอมูลการสนับสนุนสารทากันยุงนำมาจากระบบฐานขอมูลที ่ใหแตละโรงพยาบาลในจังหวัด           
เปนผูรายงาน) 
2.3.2 โรคไขมาลาเรีย (Malaria Disease) 
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ปริมาณฝุนละอองขนาดเล็ก (PM2.5)

สัปดาหที่ 11 สมุทรสาคร สมุทรสาคร สมุทรสาคร

(ug/m
3
) (กระทุมแบน) (เมือง) (บางโทรัด)

9/3/2025 29.8 27.6 27.2 32.3 26.8 18.7 24.9 12.2 23.8 21.4

10/3/2025 43.5 40 32.3 40.6 34 30.7 35.4 11.7 28.7 32.6

11/3/2025 67.1 36.1 38.2 53.7 35.3 34.3 39.7 22.9 31.7 37.6

12/3/2025 47.1 18.7 21.6 38.2 38.9 29.9 23.9 17.8 23.8 22

13/3/2025 35.3 13.2 15.6 24.7 25.4 9.4 17 14 23 15.3

14/3/2025 33.7 10.4 13.2 22 20.8 19.9 13.7 12.1 22.2 11.2

15/3/2025 32.3 12 20.3 19.8 19.9 18.8 14.4 13.3 20.3 13.7

16/3/2025 34 12.9 22.7 23.1 20 15.3 12.8 21.2 15.1

สถานีตรวจวัด

เพชรบุรีราชบุรี กาญจนบุรี นครปฐม สมุทรสงคราม สุพรรณบุรี ประจวบคีรีขันธ

2.4 สภาพภูมิอากาศประจำสัปดาห 
 2.4.1 สภาพภูมิอากาศ   
 ชวงวันท่ี 9 – 10 มี.ค. 68 บริเวณความกดอากาศสูงหรือมวลอากาศเย็นกำลังปานกลางท่ีปกคลุม

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและทะเลจีนใตจะเริ่มมีกำลังออนลง สงผลทำใหลมตะวันออกและลมตะวันออกเฉียงใต           
ที่พัดนำความชื้นจากทะเลจีนใตและอาวไทยเขามาปกคลุมประเทศไทยตอนบนมีกำลังออนลง ลักษณะเชนนี้
ทำใหประเทศไทยตอนบนมีฝนลดลง และอุณหภูมิจะสูงข้ึน โดยมีอากาศรอนกับมีฟาหลัวในตอนกลางวัน  

 ชวงวันที่ 11 – 15 มี.ค. 68 ความกดอากาศต่ำเนื่องจากความรอนปกคลุมประเทศไทยตอนบน 
ทำใหประเทศไทยตอนบนมีอากาศรอนโดยทั่วไป กับมีฟาหลัวในตอนกลางวัน และมีอากาศรอนจัดบางพื้นท่ี      
ในภาคเหนือและภาคกลาง ในขณะที่จะมีแนวพัดสอบของลมตะวันตกเฉียงใตและลมตะวันออกเฉียงใต         
พัดปกคลุมบริเวณประเทศไทยตอนบน ลักษณะเชนนี ้ทำใหประเทศไทยตอนบนจะมีฝนฟาคะนอง                  
กับมีกระโชกแรงบางแหง  

 สำหรับภาคใตมีฝนฟาคะนอง ชวงวันที่ 9 – 15 มี.ค. 68 กับมีฝนตกหนักบางแหง สวนคลื่นลม
บริเวณอาวไทยและทะเลอันดามันมีกำลังปานกลาง โดยอาวไทยตอนลางมีคลื่นสูง 1 - 2 เมตร อาวไทยตอนบน
และทะเลอันดามันมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟาคะนองคลื่นสูงมากกวา 2 เมตร 

 ขอควรระวัง 
 ขอใหประชาชนบริเวณประเทศไทยตอนบนดูแลรักษาสุขภาพ และหลีกเลี่ยงการอยูในที่โลงแจง

เปนเวลานาน เนื ่องจากสภาพอากาศที ่ร อนถึงรอนจัด ตลอดชวง สวนในชวงวันท่ี 11 – 15 มี.ค. 68          
ขอใหประชาชนบริเวณประเทศไทยตอนบน และภาคใตตอนบนระวังอันตรายจากฝนฟาคะนอง กับลมกระโชก
แรงบางแหง รวมถึงฟาผาท่ีอาจจะเกิดขึ้นไดบางพื้นที่ โดยหลีกเลี่ยงการอยูในที่โลงแจง ใตตนไมใหญ สิ่งปลูกสราง 
และปายโฆษณาที่ไมแข็งแรง สำหรับเกษตรกรควรเตรียมการปองกันและระวังความเสียหายที ่จะเกิด          
ตอ ผลผลิตทางการเกษตรและอันตรายตอสัตวเลี้ยงไวดวย สวนชาวเรือบริเวณอาวไทยและทะเลอันดามัน        
ควรเดินเรือดวยความระมัดระวังและหลีกเลี่ยงการเดินเรือในบริเวณท่ีมีฝนฟาคะนองไวดวยตลอดชวง 

2.4.2 การเฝาระวังสถานการณฝุนละอองขนาดเล็ก (PM2.5) 
 ขอมูลการรายงานสถานการณและคุณภาพอากาศประเทศไทย กรมควบคุมมลพิษ พบปริมาณ 
ฝุนละอองขนาดเล็ก (PM2.5) เขตสุขภาพที่ 5 สัปดาหที่ 11 ระหวางวันที่ 9 – 15 มีนาคม 2568 และสัปดาหที่ 12  
วันที ่ 16 มีนาคม 2568 มีคุณภาพอากาศอยู ในระดับดีมากถึงมีผลกระทบตอสุขภาพ ซึ ่งมีคาตรวจวัด  
ณ สถานีตรวจ จำนวน 10 สถานี ดังตารางท่ี 4 

ตารางท่ี 4 ปริมาณฝุนละอองขนาดเล็ก (PM2.5) ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 5 ระหวางวันท่ี 9 – 16 มีนาคม 2568  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ ณ วันที ่ระหวางวันที่ 9 – 16 มีนาคม 2568 หมายเหตุ : เกณฑการตรวจวัดปริมาณฝุนละอองขนาดเล็ก (PM2.5) 

 
 
 

0-15 15.1-25 25.1-37.5 37.6-75 75.1 ขึ้นไป 
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ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. เฝาระวังติดตามสถานการณ ประเมินโอกาสเสี่ยง พื ้นที ่เสี ่ยง พรอมทั ้งสื ่อสารความเสี่ยงให

ประชาชนไดรับทราบเพ่ือเฝาระวังสุขภาพ 
2. เตรียมความพรอมของมาตรการทางดานสาธารณสุขเพื่อลดและปองกันผลกระทบตอสุขภาพ เชน 

การสนับสนุนการใชพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และที ่แกไขเพิ ่มเติม พระราชบัญญัติ 
โรคจากการประกอบอาช ีพและโรคจากส ิ ่ งแวดล อม เป นเคร ื ่องม ือเพ ื ่อควบคุมการปล อย PM2.5                                

จากแหลงกำเนิดในพ้ืนท่ี 
3. เฝาระวังสถานการณการเจ็บปวย ไดแก โรคระบบทางเดินหายใจ ระบบหัวใจและหลอดเลือด  

ระบบผิวหนัง ระบบตา และกลุมโรคอื่น ๆ และผลกระทบในระยะยาว ไดแก โรคมะเร็ง และรายงานผูปวย       
ท่ีมารับการรักษาในสถานพยาบาล 

4. เฝาระวังสถานการณฝุนละอองขนาดไมเกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) และควรชี้เปาปญหาเพื่อให
หนวยงานตางๆ เขามารวมดำเนินการแกปญหาในสวนท่ีเก่ียวของ 

5. สรางความรู ความเขาใจแกประชาชนในการปองกันผลกระทบตอสุขภาพ ติดตามประเมินผล 
ในกลุมเสี่ยงที่ใหความรูและสรางความตระหนัก เรื่อง ฝุนและการปองกันตนเองเพื่อปองกันการเจ็บปวยและ 
ลดผลกระทบทางดานสุขภาพของประชาชนและนำไปสูการกำหนดแผนงาน/โครงการเพ่ือแกไขปญหาตอไป 
3. สถานการณโรคระบาด/ภยัสุขภาพท่ีตองเฝาระวังในประเทศและตางประเทศ 

3.1 ขาวในประเทศ 
“36 ชีวิตระทึก โชเฟอรงวงหลับใน รถทัวร เสียหลักพุงอัดเสาไฟฟาแรงสูง” 
ตำรวจ สภ.เขายอย จ.เพชรบุรี ไดรับแจงเกิดเหตุรถทัวรเสียหลักชนเสาไฟฟา บริเวณริมถนนเพชรเกษม

(ขาเขา กทม.) จุดทางลอดโรงสีโพธิ์แกว ม.2 ต.เขายอย อ.เขายอย จ.เพชรบุร ี
ที่เกิดเหตุพบรถทัวร สีขาว-น้ำเงิน ทะเบียนปายเหลือง ระนอง หมายเลขขางรถ กรุงเทพฯ-ระนอง  

สภาพเสียหลักตกถนนชนอยูกับเสาไฟฟาแรงสูงหัก 2 ทอน สงผลใหผูโดยสารซ่ึงเปนนักทองเท่ียว คนไทย 15 ราย 
เมียนมา 12 ราย และชาวอเมริกา อีก 9 ราย รวมท้ังหมด 36 ราย ไดรับบาดเจ็บท้ังหมด โดย 3 รายมีอาการสาหัส 

จากการสอบสวนคนขับ ทราบวา ไดขับรถรับผูโดยสารออกมาจากพื้นที่ จ.ระนอง เพื่อมุงหนาไปสงท่ี
กรุงเทพฯ ถึงจุดเกิดเหตุเปนเวลาดึก มีอาการงวงและไดเกิดหลับ สงผลใหรถเสียหลักตกถนนไปชนกับเสาไฟฟา 
ทำใหผูโดยสารไดรับบาด 

ท่ีมา : https://www.khaosod.co.th/update-news/news_9673108 
ขอเสนอแนะ 

1. หนวยงานที่เกี่ยวของควรมีการสอบสวนหาสาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุดังกลาวและถอดบทเรียน 
เพ่ือปองกันการเกิดอุบัติเหตุซ้ำ 

2. ประชาสัมพันธใหมีการตรวจเช็คสภาพรถตามกำหนด และประเมินผูขับใหอยูในสภาวะที่พรอม           
ในการใหบริการ ใชความระมัดระวังในการขับ ปฏิบัติตามกฎจราจร และผูโดยสารทุกคนตองคาดเข็มขัดนิรภัย  

3.2 ขาวตางประเทศ 
“"เรือสินคาขนสารเคมี" พุงชน "เรือบรรทุกน้ำมัน" นอกฝงอังกฤษ” 
เรือบรรทุกสารเคมีอันตรายชนกับเรือบรรทุกน้ำมันเครื่องบิน บริเวณนอกชายฝงอังกฤษ จุดกระแส

ความกังวลถึงผลกระทบทางสิ่งแวดลอม 
เกิดเหตุเรือสินคาชนกับเรือบรรทุกน้ำมันในทะเลเหนือ นอกชายฝงทางตะวันออกเฉียงเหนือของอังกฤษ จน

ทำใหเกิดไฟลุกไหมอยางรุนแรงและมีกลุมควันดำขนาดใหญพวยพุงข้ึนจากเรือท่ีลอยลำอยูกลางทะเล ในเวลาประมาณ 
10.00 น. ตามเวลาของอังกฤษ 
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การชนปะทะกันของเรือทั้ง 2 ลำสงผลใหเกิดเพลิงไหมบนเรือทั้งคู และมีรายงานการระเบิดเกิดขึ้นหลายครั้ง
จนทำใหลูกเรือตองสละเรือ เบื้องตนชวยเหลือลูกเรือออกจากที่เกิดเหตุไดแลวอยางนอย 36 คน แตมีรายงานลูกเรือ  
1 คน ของเรือสินคาสูญหาย โดยหนวยยามชายฝงยังไมยืนยันขอมูลนี้ 

เรือท่ีเกิดเหตุลำหนึ่งเปนเรือสินคา ชื่อเรือ Solong เปนเรือสัญชาติโปรตุเกส มุงหนาเขาใกลเรือบรรทุกน้ำมัน 
Stena Immaculate ซ่ึงทอดสมออยูนอกชายฝงประมาณ 16 กิโลเมตร 

เรือบรรทุกน้ำมันลำนี้ บรรทุกเชื้อเพลิงสำหรับเครื่องบินของกระทรวงกลาโหมสหรัฐฯ และเหตุการณท่ีเกิดข้ึน
สงผลใหน้ำมันรั่วไหลลงทะเล 

ขณะท่ี Lloyd’s List บริษัทเอกชนซ่ึงใหขอมูลเก่ียวกับการเดินเรือ เปดเผยวา เรือสินคาท่ีเกิดเหตุบรรทุกสาร
โซเดียมไซยาไนดอยูบนเรือจำนวน 15 ตูสินคา ซึ่งสารพิษนี้ละลายน้ำได และใชสำหรับอุตสาหกรรมตางๆ โดยเฉพาะ
การทำสีหรือการทำความสะอาดโลหะ และยังเปนสารตั้งตนสำหรับประกอบสารเคมีอื่นๆ ซึ่งสารนี้เปนพิษตอมนุษย
และสิ่งแวดลอม โดยขณะนี้ยังไมชัดเจนวาสารพิษดังกลาวรั่วไหลลงทะเลหรือถูกเพลิงไหมดวยหรือไม 

ท่ีมา : https://www.thaipbs.or.th/news/content/350065 
ขอเสนอแนะ 

1. หนวยงานที่เกี่ยวของควรมีการประเมินสถานการณและผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ที่อาจเกิดจาก
น้ำมันและสารเคมีท่ีเผาไหม ท้ังทางน้ำและทางอากาศท่ีอาจสงผลกระทบตอประเทศไทย 
4. การแจงเตือนความเส่ียงประจำสัปดาหท่ี 11 ระหวางวันท่ี 9 - 15 มีนาคม 2568  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คณะผูจัดทำสถานการณโรค     

    จัดทำโดย : ทีมตระหนักรูสถานการณ ประจำสัปดาหท่ี 10 ระหวางวันท่ี 10 - 16 มีนาคม 2568 
      หัวหนาทีม วาท่ีรอยตรีอนุสรณ ภวภูตานันท (Supervisor SAT)  กลุมควบคุมโรคและภัยสุขภาพในภาวะฉุกเฉิน 

สมาชิก  1. นางสาวอมราพร เสร็จกิจ (SAT Manager)  กลุมระบาดวิทยา 
 2. นางสาวสุพิชชานันท แสงอุไร (In charge 1)  กลุมควบคุมโรคและภัยสุขภาพในภาวะฉุกเฉิน 
 3. นางสาวขวัญเนตร มีเงิน  (In charge 2)  กลุมระบาดวทิยา 
 4. นางสาวโชติรส คะรัมย   สถานการณโรคประจำสปัดาห  กลุมระบาดวิทยา  

5. นางสาวสันตหทัย ฤทธิบุตร  สถานการณโรคไขเลือดออก โรคมาลาเรยี กลุมโรคติดตอ  
6. ศูนยควบคุมโรคติดตอน้ำโดยแมลง 5.1-5.4 ใหการสนบัสนนุขอมูล HI CI 


