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 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและความตอ้งการแกไ้ขปัญหาขยะและเพื่อพฒันา
แนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี รูปแบบการวิจยั
เป็นการวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ใชร้ะเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสานทัง้เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ
กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการศกึษาคือ ประชาชนที่อาศยัอยู่ในต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี จ านวน
410 คน เครื่องมือที่ใชใ้นเก็บรวบรวมขอ้มูลประกอบดว้ย แบบสอบถาม, แบบสนทนากลุ่ม,แบบสังเกต และ 
แบบสมัภาษณ ์วิเคราะหข์อ้มูลดว้ยสถิติเชิงพรรณนาแจกแจงความถ่ีจ านวนรอ้ยละ และวิเคราะหด์ว้ยการ
ตีความเชิงเนือ้หา ระยะเวลาในการวิจัยและพัฒนา รวม 2 ปี ตัง้แต่เดือนตุลาคม 2565 – สิงหาคม 2567  
การวิจยัออกเป็น 3 ระยะ ผลการศึกษาพบว่า การวิจยัระยะที่ 1 สภาพปัญหาและความตอ้งการแกไ้ขปัญหา
ขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนัจงัหวดัสิงหบ์ุรี คือในพืน้ที่ต  าบลพกัทนัไม่มีถงัขยะ
สาธารณะท าให้ประชาชนต้องก าจัดขยะด้วยวิธีการเผาขยะบริเวณรอบบ้าน รอ้ยละ 82.56 ดา้นความ
ตอ้งการแกไ้ขปัญหาขยะพบว่าตอ้งการให ้อบต.พกัทนัจดักิจกรรมอบรมความรูเ้รื่องการคดัแยกขยะ การรณรงค์
ท าความสะอาดในที่สาธารณะและจดัตัง้ธนาคารขยะชมุชน การวิจยัระยะที่ 2 การพฒันาแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะ
ของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี ม ี5 ขัน้ตอนไดแ้ก่ 1.การชีแ้จงแนวทางการ
จดัการขยะชุมชนต าบลพกัทนั 2.ศึกษาดงูานการจดัการขยะที่ต  าบลโก่งธนู อ าเภอเมือง จงัหวดัลพบุรี 3.จัดท า
ค าสั่งคณะกรรมการบรหิารธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนัและค าสั่งอื่น ๆ 4.จดัตัง้ธนาคารขยะชมุชนต าบล
พกัทนั 5.จดักิจกรรมรณรงคก์ าจดัขยะในที่สาธารณะ การวิจยัระยะที่ 3 ผลการแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชน
ในพืน้ที่ ต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนัจงัหวดัสิงหบ์ุรี พบว่าประชาชนต าบลพกัทนัและผูท้ี่เก่ียวขอ้งสามารถ
ปฏิบติัตามแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี  
ไดค้รบทุกขั้นตอน จากการส ารวจพืน้ที่โดยรอบชุมชนต าบลพักทันพบว่าในที่สาธารณะของต าบล เช่น  
ถนนในหมู่บา้น ริมคลอง ศาลาประชาคม ส่วนใหญ่ไม่มีขยะ ในขณะเดียวกนัจากการสงัเกตพืน้ที่โดยรอบ
ครวัเรือนในพืน้ที่ต  าบลพักทนัพบว่าประชาชนสามารถคัดแยกขยะไดถู้กตอ้ง ซึ่งผลการจดัตัง้ธนาคารขยะ
ชุมชนต าบลพกัทนัท าใหป้ระชาชนคดัแยกขยะไดถู้กตอ้ง ขยะในพืน้ที่สาธารณะลดนอ้ยลง และมีกองทุน
ธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทันเป็นสวัสดิการของชุมชน 
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บทที ่1  
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 ดว้ยรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ .ศ. 2560 ไดร้ะบุไวใ้นหมวดที่ 5 หนา้ที่ของรฐั มาตรา 55 
รฐัตอ้งด าเนินการใหป้ระชาชนไดร้บับริการสาธารณสขุที่มีประสิทธิภาพอย่างทั่วถึง  เสริมสรา้งใหป้ระชาชน 
มีความรูพ้ืน้ฐานเก่ียวกับการส่งเสริมสุขภาพและการป้องกันโรค ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการพัฒนา 
ภูมิปัญญาดา้นแพทยแ์ผนไทยใหเ้กิดประโยชนส์งูสุดการบริการสาธารณสุขตามวรรคหนึ่ง ตอ้งครอบคลุม 
การส่งเสริมสุขภาพ การควบคุม และป้องกันโรค  การรักษาพยาบาล และการฟ้ืนฟูสุขภาพด้วยรัฐ 
ตอ้งพัฒนาการบริการสาธารณสุขใหม้ีคุณภาพและมีมาตรฐานสูงขึน้อย่างต่อเนื่อง (ราชกิจจานุเบกษา, 2560)  
ซึ่งสอดคลอ้งกับยุทธศาสตรช์าติ พ.ศ.2561 - 2580 มีวิสยัทัศนคื์อ ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน 
เป็นประเทศพฒันาแลว้ ดว้ยการพฒันาตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในดา้นการสรา้งโอกาสและ
ความเสมอภาคทางสงัคม มีเป้าหมายการพฒันาที่ส  าคญัที่ใหค้วามส าคญักบัการดงึเอาพลงัของภาคสว่นต่าง ๆ 
ทัง้ภาคเอกชน ประชาสงัคม ชุมชนทอ้งถิ่น มาร่วมขับเคลื่อน โดยการสนับสนุนการรวมตัวของประชาชน 
ในการร่วมคิดร่วมท าเพื่อสว่นรวม การกระจายอ านาจและความรบัผิดชอบไปสู่กลไกบรหิารราชการแผ่นดิน
ในระดับทอ้งถิ่น การเสริมสรา้งความเขม้แข็งของชุมชนในการจัดการตนเอง และการเตรียมความพรอ้มของ
ประชากรไทยทัง้ในมิติสุขภาพ เศรษฐกิจ สงัคม และสภาพแวดลอ้มใหเ้ป็นประชากรที่มีคุณภาพ สามารถ
พึ่งตนเองและท าประโยชนแ์ก่ครอบครวั ชุมชน และ สงัคมใหน้านที่สุด โดยรฐัใหห้ลกัประกันการเขา้ถึงบริการ
และสวัสดิการที่มีคุณภาพอย่างเป็นธรรมและทั่ วถึง  (ราชกิจจานุเบกษา, 2561) ตามระเบียบส านัก
นายกรฐัมนตรี ว่าดว้ยการพัฒนาคณุภาพชีวิตระดับพืน้ที่ พ.ศ. 2561 เพื่อใหเ้กิดการขบัเคลื่อนและพฒันา
คุณภาพชีวิตของประชาชนในระดับพื ้นที่  เป็นไปในทิศทาง  ยุทธศาสตร ์และเป้าหมายอย่างเป็นระบบ 
และมีประสิทธิภาพ โดยมีการบูรณาการร่วมกันระหว่างหน่วยงานของรฐั ภาคเอกชน และภาคประชาชน
อย่างเป็นองคร์วม รวมทัง้มุ่งเนน้ใหเ้กิดการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในพืน้ที่ที่มีประชาชนเป็นศูนยก์ลาง 
เสริมสรา้งความเป็นผู้น าและเจ้าของร่วมกันในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้ในพื ้นที่ตลอดจน  
สรา้งเสริมใหบุ้คคล ครอบครวั และชุมชน มีสขุภาวะทางกาย จิต สงัคมเพื่อคณุภาพชีวิตที่ดีและเกิดความยั่งยืน
สืบไป (ราชกิจจานเุบกษา, 2561) 
 การด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตมีปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จคือ การเชื่อมประสานข้อมูล 
และบูรณาการการท างานในระดับจังหวัดและอ าเภอ สามารถน าทรัพยากรด้าน  คน เงิน สิ่งสนับสนุน 
การด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตในพืน้ที่ได ้และประชาชนในพืน้ที่มีความรู ้ความสามารถที่หลากหลาย
ท าใหง้่ายต่อการพฒันา (ปัญญา พละศกัดิ,์ 2564) การพฒันารูปแบบการบริหารจดัการระบบสขุภาพระดบัพืน้ที่
โดยใช ้"พืน้ที่เป็นฐาน ประชาชนเป็นศนูยก์ลาง" ดว้ยการท างานอย่างมีส่วนร่วม ของรฐั ประชาสงัคมและเอกชน
ตามแนวทางประชารฐัเพื่อเสริมสรา้งความเขม้แข็งแก่ระบบสุขภาพ นับเป็นขอ้ดีที่ส  าคัญในการขบัเคลื่อน
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ใหเ้กิดผลสมัฤทธิ์ตามเป้าหมายของยุทธศาสตรช์าติ ควบคู่กบัการปฏิรูปขอ้มลูข่าวสารเพื่อการดแูลตนเอง
ของประชาชนปรบัเปลี่ยนสู่พฤติกรรมสุขภาพดีรวมถึงปฏิรูปใหม้ีการใชแ้พทยแ์ผนไทย ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
ดา้นสขุภาพ รวมทัง้มีระบบการสื่อสารระบบการแพทยฉ์ุกเฉินระดบัพืน้ที่โดยใหค้วามส าคญักบัการบูรณาการ
ดา้นการบริหารจดัการของระบบสขุภาพในระดบัพืน้ที่ (อดลุย ์บ ารุง, 2562) การด าเนินงานพฒันาคณุภาพ
ชีวิตระดบัอ าเภอใหม้ีประสิทธิภาพและประสิทธิผลนัน้ ตอ้งอาศยัความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในการขบัเคลื่อน
โดยอาศัยหลักการประชาชนเป็นศูนย์กลาง (ศักดินันท์ ดวงตา, 2565) การจัดการขยะในบทบาทหน้าที่ 
ของราชการส่วนท้องถิ่นตามหลักการพัฒนาอย่างยั่งยืนโดยจัดให้มีระบบจัดการและก าจัดขยะที่มี
ประสิทธิภาพเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ด้านอ่ืน ๆ ได้ เช่น การรณรงค์ 
สรา้งความรบัรูค้วามเขา้ใจและจิตส านึกใหป้ระชาชนในทอ้งถิ่นมีสว่นรว่มในการลดปรมิาณขยะและคดัแยกขยะ  
เพื่อน ากลบัมาใชใ้หม่มีความตระหนกัรูแ้ละรบัผิดชอบในการจดัการขยะ ณ แหล่งก าเนิด (ราชกิจจานเุบกษา, 2560)
 จากรายงานระบบสารสนเทศดา้นการจัดการขยะชุมชนในปี พ.ศ.2564 สถานการณข์ยะของประเทศไทย
มปีรมิาณขยะที่เกิดขึน้จ านวน 24.98 ลา้นตนัต่อปี แบ่งเป็นปริมาณขยะที่ถกูก าจดัถกูตอ้งจ านวน 9.28 ลา้น
ตนัต่อปี คิดเป็นรอ้ยละ 37.10 รองลงมาคือปริมาณขยะที่ถูกน ากลบัมาใชป้ระโยชนจ์ านวน 7.89 ลา้นตันต่อปี 
คิดเป็นรอ้ยละ 31.60 และมีปริมาณขยะที่ถูกก าจัดไม่ถูกต้องจ านวน 7.81 ลา้นตันต่อปี คิดเป็นรอ้ยละ 
31.30 ตามล าดบั (กรมควบคมุมลพิษ, 2565) 
 ภาคกลางมีปริมาณขยะที่เกิดขึน้จ านวน 10.55 ลา้นตนัต่อปี แบ่งเป็นปริมาณขยะที่ถูกก าจดัถูกตอ้ง
จ านวน 5.28 ล้านตันต่อปี คิดเป็นรอ้ยละ 50.00 รองลงมาคือปริมาณขยะที่ถูกน ากลับมาใช้ประโยชน์
จ านวน 2.72 ลา้นตนัต่อปี คิดเป็นรอ้ยละ 25.80 และปรมิาณขยะที่ถกูก าจดัไม่ถูกตอ้งจ านวน 2.55 ลา้นตนั
ต่อปีคิดเป็นรอ้ยละ 24.20 ตามล าดบั (กรมควบคมุมลพิษ, 2565) 
 ในจังหวัดสิงห์บุรีปริมาณขยะที่ เกิดขึน้จ านวน 0.06 ล้านตันต่อปี แบ่งเป็นปริมาณขยะที่ถูกก าจัด 
ไม่ถูกต้องจ านวน 0.03 ลา้นตันต่อปี คิดเป็นรอ้ยละ 50.00 รองลงมาคือ ปริมาณขยะที่ถูกน ากลับมาใช้
ประโยชนจ์ านวน 0.02 ลา้นตนัต่อปี คิดเป็นรอ้ยละ 33.30 และปริมาณขยะที่ถูกก าจดัถูกตอ้งจ านวน 0.01 
ลา้นตนัต่อปี คิดเป็นรอ้ยละ 16.70 ตามล าดับ ดา้นปริมาณขยะจงัหวดัสิงหบ์ุรีรายวนัพบว่า มีขยะที่เกิดขึน้
จ านวน 154.00 ตนัต่อวนั จ าแนกเป็นขยะที่ถกูก าจดัไม่ถกูตอ้ง 79.00 ตนัต่อวนั รองลงมาคือขยะที่ถูกน ากลบัมาใช้
ประโยชนจ์ านวน 53.00 ตนัต่อวนั และขยะที่ถกูก าจดัถกูตอ้งจ านวน 22.00 ตนัต่อวนั (กรมควบคมุมลพิษ, 2565) 
 การจัดการขยะมูลฝอยของจงัหวัดสิงหบ์ุรี พบว่ามีสถานที่ก าจดัขยะ 5 แห่งไดแ้ก่ 1.องคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลชีน ้ารา้ย 2.เทศบาลต าบลพรหมบุรี 3.เทศบาลเมืองบางระจัน 4.เทศบาลต าบลถอนสมอ  
5.เทศบาลเมืองสิงหบ์ุรี ซึ่งทุกแห่งก าจดัขยะไม่ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ (คณะกรรมการสิ่งปฏิกูลและมลูฝอย
จงัหวดัสิงหบ์รุี, 2563) 
 จากขอ้มูลขา้งตน้ พืน้ที่จังหวัดสิงหบ์ุรียังก าจัดขยะไม่ถูกตอ้งจ านวนมากและยังมีปริมาณขยะต่อวัน
เกิดขึน้เป็นจ านวนมากเช่นกนั (ส านักงานสิ่งแวดลอ้มและควบคมุมลพิษที่ 6, 2564) โดยในพืน้ที่ต  าบลพกัทัน 
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อ าเภอบางระจนั จังหวดัสิงหบ์ุรี มีปัญหาดา้นการจดัการขยะ คือ ไม่มีถงัขยะสาธารณะ ไม่มีรถเก็บขนขยะ 
ไม่มีพกังานเก็บขนขยะ และยงัมีการจดัตัง้ตลาดนดัชมุชนทุกวนัโดยยา้ยไปจดัตามหมู่ต่าง ๆ ท าใหข้ยะตกคา้ง 
มีเศษขยะตกคา้งตามขา้งทางในบริเวณหมู่บา้นและมีมลพิษจากการเผาขยะซึ่งอาจก่อใหเ้กิดโรคภูมิแพ ้
จากการสูดดมกลิ่นขยะ หรือฝุ่ นละอองที่ปลิวฟุ้งกระจายมาจากเศษขยะชนิดต่างๆ  และที่ส  าคัญคือ 
เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของแมลงและพาหะของโรคมีโอกาสที่จะขยายพันธุ์เพิ่มจ านวนมากยิ่งขึน้ได ้ซึ่งเป็น
พาหะน าโรคมาสู่คนได ้(ศกัดิ์นคร ค าภีระ, 2562) ซึ่งองคก์ารบรหิารส่วนต าบลพกัทนั (อบต.พกัทนั) ยงัไม่มี
สถานที่ก าจัดขยะที่ถูกหลักสุขาภิบาลและถ้าหากใชก้ารเก็บขนขยะโดย อบต.พักทัน จะมีค่าใชจ้่ายสูง 
ดั้งนั้นผู้วิจัยจึงจัดท าโครงการวิจัยนี ้ขึน้เพื่อสรา้งรูปแบบการจัดการขยะให้ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาลโดยใช ้
การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนก่อใหเ้กิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน 
จงัหวดัสิงหบ์รุี 
 
ค ำถำมกำรวิจัย 
 1. สภาพปัญหาและความตอ้งการแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ ต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั 
จงัหวดัสิงหบ์รุี เป็นอย่างไร 
 2. แนวทางแก้ไขปัญหาขยะของประชาชนในพื ้นที่ต  าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี  
มีอะไรบา้งและเป็นอย่างไร 
 
วัตถุประสงคก์ำรวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและความตอ้งการแก้ไขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ ต าบลพักทัน 
อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี 
 2. เพื่อพฒันาแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี 
 
ขอบเขตกำรวิจัย 
 1. รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) 
ใชร้ะเบียบวิธีวิจยัแบบผสมผสานทัง้เชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพ (Quantity & Qualitative Research) 
 2. เนือ้หา/ตวัแปรที่ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย  
  2.1 สภาพปัญหาและความตอ้งการแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ ต าบลพักทัน อ าเภอ
บางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี ประกอบดว้ย 
   2.1.1 ประเภทและปรมิาณของขยะในครวัเรือน 
   2.1.2 พฤติกรรมการจดัการขยะในครวัเรือน 
   2.1.3 ความรูเ้รื่องการจดัการขยะที่ถกูตอ้ง 
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 2.2 การพัฒนาแนวทางแก้ไขปัญหาขยะของประชาชนในพื ้นที่  ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน 
จงัหวดัสิงหบ์รุี ตามประเด็นที่พืน้ที่เลือกโดยใชก้ระบวนการมีสว่นร่วม 
   2.2.1 สภาพปัญหาและความตอ้งการในการแกไ้ขปัญหา 
   2.2.2 กระบวนการจดัการเชิงผลลพัธโ์ดยใชก้ารมีสว่นรว่มของชมุชน 
   2.2.3 แนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี 
   2.2.4 การพฒันาแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั 
จงัหวดัสิงหบ์รุี 
  2.3 ผลการแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ ต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี  
   2.3.1 ติดตามผลการแกไ้ขปัญหาขยะชมุชนต าบลพกัทนั 
   2.3.2  รูปแบบการจดัการขยะโดยการมีสว่นร่วมของชมุชน ต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี 
 3. ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
  3.1 ประชากรศึกษา ไดแ้ก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในต าบลพักทนั อ าเภอบางระจัน จังหวดัสิงหบ์ุรี
ข้อมูลตามสถิติประชากรทางการทะเบียนราษฎร กรมการปกครอง มกราคม 2566 จ านวน 4,583 คน
(กรมการปกครอง, 2566) 
  3.2 กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการศึกษาครัง้นีคื้อ ประชาชนที่อาศยัอยู่ในต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั 
จงัหวดัสิงหบ์รุี จ านวนรวมทัง้สิน้ 410 คน มีรายละเอียดดงันี ้
   กลุ่มที่  1. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ  จ านวน 18 คน คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
(purposive sampling) ประกอบดว้ย นายกอบต.พกัทนั 1 คน , ปลดัอบต.พักทนั 1 คน , หวัหนา้ส านกัปลดั
อบต.พักทัน 1 คน, ผู้อ  านวยการกองคลัง 1 คน ,ผู้อ  านวยการกองช่าง 1 คน, ก านันต าบลพักทัน 1 คน, 
ผูใ้หญ่บา้นจ านวน 10 คน, อาสาสมคัรทอ้งถิ่นรกัษ์โลก 1 คน, นกัวิเคราะหน์โยบายและแผน 1 คน  
   กลุ่มที่ 2. กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลการปฏิบติั จ านวน 390 คน คัดเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบสุ่มอย่างง่าย 
(Sample Random Sampling) ซึ่งไดม้าจากการก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างตามตาราง Krejcie & Morgan 
(Krejcie, R. V. & Morgan, D. W, 1970) เพิ่มขนาดตวัอย่างขึน้รอ้ยละ 10 เพื่อป้องกนักรณีตวัอย่างไม่ครบ
จ านวนตามที่ต้องการ โดยเริ่มจากการสุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ (Stratified Random) ตามที่อยู่อาศัยเขต 
การปกครองของอบต.พักทัน อ าเภอบางระจัน จงัหวัดสิงหบ์ุรี  ตามสดัส่วนของประชากร และสุ่มตัวอย่าง
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ าแนกพืน้ที่ต  าบลที่มีความเหมือนและต่างกัน แบ่งเป็น 10 หมู่บา้น 
โดยใช้จ านวนประชากรในหมู่บ้านมาจ าแนกขนาดกลุ่มตัวอย่าง  ต่อมาสุ่มอย่างง่าย (Sample Random 
Sampling) ในระดับหมู่บ้านโดยการจับสลากแบบไม่ใส่กลับจนไดจ้ านวน 390 หลังคาเรือนตามสัดส่วนของ
ประชากรที่ค  านวณไว ้รายละเอียดเพิ่มเติมระบไุวใ้นบทที่ 3 
   กลุ่มที่  3. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลการสนับสนุน จ านวน 2 คน คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
(purposive sampling) ประกอบดว้ย ครูโรงเรียนวดัหว้ยเจรญิสขุ จ านวน 2 คน 
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 4. สถานที่วิจยั ไดแ้ก่ ต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี 
 5. ระยะเวลาในการวิจยัและพฒันา รวม 2 ปี ตัง้แต่เดือนตลุาคม 2565 – สิงหาคม 2567 
  5.1 ระยะเวลาช่วงที่ 1 ตัง้แต่เดือนตลุาคม 2565 – กรกฎาคม 2566 
  5.2 ระยะเวลาช่วงที่ 2 ตัง้แต่เดือนกรกฎาคม 2566 – มกราคม 2567 
  5.3 ระยะเวลาช่วงที่ 3 ตัง้แต่เดือนมกราคม 2567 – สิงหาคม 2567 
 
ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 
 1. ประชาชนในพืน้ที่ไดร้บัแกไ้ขปัญหาขยะท าใหป้ระชาชนมกีารจดัการขยะที่ถกูตอ้ง 
 2. หน่วยงานในพืน้ที่ที่เก่ียวขอ้งมีแนวทางในแกไ้ขปัญหาขยะในพืน้ที่ 
 3. ระบบการจดัการขยะของพืน้ที่มีการบรูณาการร่วมกนัของภาครฐั เอกชน และประชาชน 
 
นิยำมศัพทท์ีใ่ช้ในกำรวิจัย 
 1. รูปแบบการจดัการขยะ หมายถึง การด าเนินการใด ๆ ก็ตามที่เก่ียวขอ้งกับการบริหารจดัการขยะ              
ของครวัเรือนและชุมชน ต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์ุรี เช่น การคดัแยกขยะ การน าขยะรีไซเคิล
มาขายกบักองทนุธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนั  
 2. ชมุชน หมายถึง ประชาชนที่อาศยัอยู่ในบรเิวณพืน้ที่ต  าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี 
 3. การมีสว่นร่วม หมายถึง กระบวนการใหป้ระชาชนและผูเ้ก่ียวขอ้งเขา้มามีสว่นรว่มเก่ียวขอ้งในการ
ด าเนินการพัฒนาร่วมคิด ร่วมตัดสินใจแกปั้ญหาของตนเอง ร่วมใชค้วามคิดสรา้งสรรคแ์ละความช านาญ 
ร่วมกบัวิทยากรที่เหมาะสม และสนับสนุนการติดตามการปฏิบติังานขององคก์รและเจา้หนา้ที่ที่เก่ียวขอ้ง  
(ตามแนวคิดของทนงศกัดิ ์คุม้ไข่น า้, 2540) 

 
กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 ในการวิจยัครัง้นีไ้ดท้ าการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งจากต ารา คู่มือ หนังสือ วารสาร บทความ 
วิทยานิพนธ ์และรายงานผลการวิจยั ซึ่งจะน าไปสงัเคราะหเ์ป็นกรอบแนวคิด (Conceptual Framework)  
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บทที ่2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
การวิจัยเรื่อง รูปแบบการจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน 

จังหวัดสิงหบ์ุรี เพื่อเสนอเป็นนโยบายสู่การปฏิบติั ผูว้ิจัยไดด้ าเนินการทบทวนวรรณกรรม ประกอบดว้ย 
ต ารา บทความ งานวิจยั วิทยานิพนธ ์วารสารต่าง ๆ ขอน าเสนอตามล าดบัดงันี ้

1. ความรูท้ั่วไปเก่ียวกบัขยะชมุชน 
2. แนวทางการจดัการขยะในชมุชน 
3. การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่ม  
4. แนวคิดการติดตามและการประเมินผล 
5. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

 
1. ความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับขยะชุมชน 
 1.1 ความหมายขยะชมุชน 
  1.1.1 พระราชบัญญัติสาธารณสุข พ.ศ.2535 ได้ให้ความหมายของค าว่า “ขยะ” หมายถึง  
เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินคา้ ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว ์หรือซากสัตว์  
รวมตลอดถึงสิ่งอ่ืนใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลีย้งสตัวห์รือที่อ่ืน ๆ (ราชกิจจานเุบกษา, 2535) 
  1.1.2 กรมควบคุมมลพิษได้ให้ความหมายของค าว่า “ขยะ” หมายถึง เศษวัตถุ ถุงพลาสติก 
ภาชนะที่ใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว ์ซากสัตวห์รือสิ่งอ่ืนใดที่เก็บจากถนน ตลาด ที่เลีย้งสัตวห์รือที่ อ่ืน และ
ผลิตภณัฑต่์างๆ ที่เหลือทิง้จากบา้นพกัอาศยั รา้นคา้ ตลาด สถานประกอบการ สถานที่ท างาน หรือ สถานที่
อ่ืนใด (กรมควบคมุมลพิษ, 2564) 
 โดยสรุป ขยะชุมชนหมายถึง ขยะออกมาจากชุมชนที่ถูกทิง้ออกมาจากครัวเรือน ตลาด รา้นค้า 
สถานที่ต่าง ๆ ภายในชุมชนหรือสิ่งอ่ืนใดที่กวาดจากถนน ที่เลีย้งสตัวห์รือที่อ่ืน ๆ ทัง้ในรูปแบบสารอินทรีย์
และสารอนินทรีย ์ไดแ้ก่ เศษอาหาร ซากสตัว ์ถงุพลาสติก วสัดกุ่อสรา้ง เป็นตน้ รว่มถึงขยะติดเชือ้ขยะอนัตราย
จากชมุชน 
 1.2 แหลง่ก าเนิดขยะชมุชน (กรมควบคมุมลพิษ, 2558) แบ่งไดด้งันี ้ 
  1.2.1 ขยะจากบ้านเรือนอาคาร ที่อยู่อาศัย ขยะจะมีหลากหลายลักษณะ เช่น เศษอาหาร  
เศษวสัด ุทัง้ที่อนัตรายและไม่อนัตราย  
  1.2.2 ขยะจากกิจกรรมภาคอตุสาหกรรม เช่น เศษวสัด ุสารประกอบต่างๆ จากการประกอบกิจการ  
  1.2.3 ขยะจากกิจกรรมภาคเกษตรกรรม เช่น ภาชนะบรรจุสารป้องกนัและก าจดัศตัรูพืช เศษซากพืช
และแมลง เศษซากพืช ซากสตัว ์เป็นตน้ 
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 1.3 ประเภทของขยะ (กรมควบคมุมลพิษ, 2564) จ าแนกไดด้งันี ้
  1.3.1 ขยะอินทรีย ์(Compostable Waste ) คือ ขยะที่เน่าเสียหรือย่อยสลายไดเ้ร็ว เช่น เศษผัก 
ผลไม ้เศษอาหารใบไม ้เศษเนือ้สตัว ์จากครวัเรือน รา้นคา้ตลาด หรือจากเกษตรกรรม  
  1.3.2 ขยะรีไซเคิล (Recyclable Waste ) คือ ขยะที่ยงัใชไ้ด ้หรือวสัดทุี่ยงัสามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ 
เช่น แกว้ กระดาษ พลาสติก โลหะ และยาง  
  1.3.3 ขยะอันตราย (Hazardous Waste ) คือ ขยะที่มีการเจือปนเป้ือนวัตถุอันตรายชนิดต่าง ๆ เช่น 
ถ่านไฟฉาย หลอดไฟ แบตเตอรร์ี่โทรศพัทเ์คลื่อนที่ กระป๋องสเปรย ์ 
  1.3.4 ขยะทั่วไป (General Waste ) คือ ขยะมีลกัษณะที่ย่อยสลายยาก เช่น ห่อพลาสติกใส่ขนม
ถงุพลาสติกบรรจผุงซกัฝอก ซองบะหมี่กึ่งส  าเรจ็รูป ถงุพลาสติกเป้ือนเศษอาหาร โฟมเป้ือนอาหาร  
 1.4 ผลกระทบขยะต่อสิ่งแวดลอ้มและสขุภาพ (ศกัดิน์คร ค าภีระ, 2562) 
  1.4.1 เป็นแหลง่เพาะพนัธุข์องแมลงและพาหะของโรค  
เชือ้จุลินทรียป์นเป้ือนมากับขยะมีโอกาสที่จะขยายพันธุ์เพิ่มจ านวนมากยิ่งขึน้ได ้จึงท าใหเ้กิดเป็นแหล่ง
เพาะพนัธุท์ี่ส  าคญัของเชือ้โรคและแมลงพาหะ เช่น แมลงวนั หน ูแมลงสาบ ซึ่งเป็นพาหะน าโรคมาสูค่นได ้
  1.4.2 เป็นสาเหตเุกิดของโรค  
เนื่องจากการเก็บรวบรวมและการก าจัดขยะไม่ดี หรือปล่อยใหม้ีขยะเหลือทิง้คา้งไวใ้นชุมชน จะเป็นสาเหตุ
ของเชือ้โรคต่างๆ เช่น ตบัอกัเสบ เชือ้ไทฟอยด ์เชือ้โรคเอดส ์ฯลฯ เป็นแหล่งก าเนิดและอาหารของสตัวต่์างๆ 
ที่เป็นพาหะน าโรคมาสู่คน เช่น แมลงวนั แมลงสาบ และหน ูเป็นตน้ 
  1.4.3 ก่อใหเ้กิดความร าคาญ 
ขยะมูลฝอยหากเก็บรวบรวมไดไ้ม่หมดก็จะเกิดเป็นกลิ่นรบกวน กระจายอยู่ทั่วไปในชุมชน นอกจากนั้น  
ฝุ่ นละอองที่เกิดจากการเก็บรวบรวมการขนถ่าย และการก าจัดขยะก็ยังคงเป็นเหตุร  าคาญที่มักจะได้รับ  
การรอ้งเรียนจากประชาชนในชมุชนอยู่เสมอ 
  1.4.4 ก่อใหเ้กิดมลพิษต่อสิ่งแวดลอ้ม 
ซากถ่านไฟฉาย ซากแบตเตอรี่ ซากหลอดฟลูออเรสเซนต์ จะส่งผลต่อปริมาณโลหะหนักพวกปรอท 
แคดเมียม ตะกั่ว ในดินมาก ซึ่งจะส่งผลเสียต่อระบบนิเวศน์ในดิน และเมื่อฝนตกมาจะ ท าให้น า้เสีย  
จากกองขยะมลูฝอยไหลปนเป้ือนดินบริเวณรอบ ๆ ท าใหเ้กิดมลพิษของดินได ้และถา้มีการเผาขยะกลางแจง้
ท าใหเ้กิดควนัมีสารพิษท าใหค้ณุภาพของอากาศเสีย 
  1.4.5 ท าใหเ้กิดการเสี่ยงต่อสขุภาพ 
ขยะที่ทิง้และรวบรวมโดยขาดประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งขยะอนัตราย ถา้ขาดการจดัการที่เหมาะสม 
ย่อมก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อสขุภาพของประชาชนไดง้่าย เช่น โรคทางเดินอาหารที่เกิดจากเชือ้แบคทีเรียที่มี
แมลงวนัเป็นพาหะ หรือไดร้บัสารพิษที่มากบัขยะอนัตราย 
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 1.5 โรคที่อาจเกิดจากขยะเป็นสื่อ (ศกัดิน์คร ค าภีระ, 2562) 
  1.5.1 โรคระบบทางเดินอาหาร เกิดจากเชือ้จุลินทรียต่์างๆ เช่น ไวรสั รา หรือแบคทีเรียในขยะ
ตกคา้งบนพืน้ ซึ่งเป็นแหล่งเพาะพนัธุข์องหนู ยุง แมลงสาบ และแมลงวนั พาหะน าโรคภยัต่างๆ มาสู่มนุษยเ์ช่น 
โรคทอ้งรว่ง โรคพยาธิต่างๆ โรคบิด รวมถึงเชือ้อหิวาตกโรค และไทฟอยด ์
  1.5.2 โรคจากการติดเชือ้ อนัตรายจากขยะติดเชือ้โรค เช่น ถุงยางอนามยั ผา้อนามยั กระดาษทิชชู 
ที่ใชแ้ลว้ ฯลฯ หรือขยะที่เป็นวตัถมุีคม เช่น ไมแ้หลม แกว้แตก และโลหะมีคม ฯลฯ อาจจะท าใหเ้กิดโรคที่มา
จากการติดเชือ้จากขยะดงักลา่วได ้
  1.5.3 โรคภมูิแพ ้เกิดจากการสดูดมกลิ่นขยะหรือฝุ่ นละอองที่ปลิวฟุ้งกระจายมาจากเศษขยะชนิด
ต่างๆ นอกจากนีก้ารเผาขยะอาจท าใหม้ีสารอันตรายปะปนอยู่ในอากาศในรูปของไอหรือฝุ่ นของสารเคมี ได้
เช่นกนั 
  1.5.4 โรคผิวหนัง ขยะมีพิษบางชนิด เช่น ยาฆ่าแมลง ผลิตภัณฑท์ าความสะอาด จะมีสารเคมี
อนัตรายประกอบ ถา้หากสมัผสัหรือจบัตอ้งโดยตรง จะท าใหซ้มึเขา้สูผ่ิวหนงั กระแสเลือด และเขา้สูร่า่งกาย
ไปอย่างรวดเรว็ จนเกิดโรคต่างๆ ตามมา 
  1.5.5 โรคมะเร็ง ถา้หากสูดดมอากาศเสีย หรือสมัผัสสารเคมีอันตรายต่างๆ อย่างต่อเนื่องเป็น
ระยะเวลานาน อาจท าใหเ้สี่ยงต่อการเป็นโรคมะเรง็ผิวหนงั มะเรง็ตบั หรือมะเรง็ชนิดอ่ืนๆ ได ้
 โดยสรุป ขยะมีแหล่งก าเนิดมากจากผูอ้ยู่อาศัยในบา้นเรือน ภาคอุตสาหกรรม ภาคเกษตรกรรม  
ซึ่งขยะแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ ขยะอินทรีย ์ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย ขยะทั่วไป หากขยะไม่ไดร้บั 
การจัดการอย่างถูกหลักวิชาการจะสามารถก่อให้เกิดผลกระทบขยะต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ เช่น  
เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของแมลงและพาหะน าโรค, ก่อใหเ้กิดมลพิษต่อสิ่งแวดลอ้ม เป็นตน้ 
 
2. แนวทางการจัดการขยะในชุมชน 
 2.1 หลกัแนวทาง 3R เพื่อจดัการขยะ(กรมควบคมุมลพิษ, 2564) 
  2.1.1 Reduce ใชน้อ้ยหรือลดการใช ้หมายถึง การลดปรมิาณการใชโ้ดยใชเ้ท่าที่จ  าเป็น หลีกเลี่ยง
การใชอ้ย่างฟุ่ มเฟ่ือยเพื่อลดปรมิาณขยะใหม้ากที่สดุ เช่น การใชต้ะกรา้หรือถงุผา้ใสข่องที่ซือ้เพื่อลดปริมาณ
พลาสติกและโฟมซึ่งก าจดัยาก การใชแ้กว้น า้สว่นตวัแทนการใชแ้กว้ครัง้เดียวแลว้ทิง้ การใชป่ิ้นโตหรือกล่อง
ใสอ่าหารเพื่อลดขยะโฟมซึ่งย่อยสลายยาก เป็นตน้ 
  2.1.2 Reuse ใชซ้  า้ หมายถึง การน าของเสียบรรจภุณัฑห์รือวสัดเุหลือใชก้ลบัมาใชอี้กโดยไม่ผ่าน
กระบวนการแปรรูปหรือแปรสภาพ เช่น การใชก้ระดาษสองหนา้ การใชถ้่านไฟฉายแบบชารจ์ใหม่ได ้การใช้
สินคา้มือสอง เป็นตน้ 
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  2.1.3 Recycle แปรรูปใชใ้หม่ หมายถึง การน าขยะรีไซเคิล ของเสีย บรรจุภัณฑห์รือวัสดุเหลือใช้ 
มาแปรรูปเป็นวตัถุดิบในกระบวนการผลิต เช่น การน ากระป๋องอะลมูิเนียมมาหลอมเพื่อเป็นวตัถุดิบในการ
ท ากระป๋องอะลมูิเนียมใหม่ การน ากล่องเครื่องด่ืมยูเอชทีมาแปรรูปเป็นหลงัคา การน ากระดาษมาแปรรูป
เป็นกลอ่งทิชช ูการน าขวดพลาสติกใส (PET) มาแปรรูปเป็นเสือ้ เป็นตน้ 
 2.2 การจดัการขยะแต่ละประเภท (กรมควบคมุมลพิษ, 2564) 
  2.2.1 ขยะทั่วไป ควรคดัแยกแลว้ลา้งท าความสะอาด สามารถน าไปขายหรือน าไปเป็นพลงังานเชือ้เพลงิ
  2.2.2 ขยะอนัตราย ควรคดัแยกไวท้ี่จุดรวมเพื่อป้องกนัการปนเป้ือนและก าจดัใหถ้กูตามหลกัวิชาการ
เช่น การฝังกลบ ระบบเตาเผา  
  2.2.3 ขยะขยะรีไซเคิล ควรคดัแยกแลว้น าไปขายในพืน้ที่นัน้ๆ เช่น รา้นขายของเก่า ธนาคารขยะ 
  2.2.4 ขยะอินทรีย ์ควรคดัแยกแลว้น าไปท าเป็นปุ๋ ยหมกัชีวภาพ น า้หมกั หรือน าไปฝังกลบต่อไป 
 2.3 การจัดการขยะในชุมชน (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอ้ม, 2562) คือ แนวคิดในการจัดการขยะ
แบบผสมผสานที่มีเป้าหมายเจาะจงที่กลุม่ผูผ้ลิตขยะ โดยมีเป้าหมายเพื่อลดปริมาณขยะ ณ แหลง่ก าเนิดขยะ 
ไดแ้ก่ ครวัเรือนในชุมชนเพื่อลดปัญหาและลดตน้ทุนของส่วนอ่ืนๆ ของการจัดการขยะโดยไดร้วมเทคนิค
วิชาการของการลดปริมาณขยะและในแง่ของการจดัการจากแผนสู่การปฏิบติัโดยแนวคิดการจดัการขยะ 
ในชมุชน มีรายละเอียดดงันี ้
  2.3.1 การจดัการของขายได ้คือ การคดัแยกขยะในระดบัครวัเรือนเพื่อน าไปขายในรา้นรบัซือ้ขยะ 
รีไซเคิล หรือ ธนาคารขยะรีไซเคิล ตลาดนดัขยะรีไซเคิล  
  2.3.2 การท าปุ๋ ยหมกัจากขยะอินทรีย ์คือ การแยกขยะอินทรียเ์พื่อน าไปท าปุ๋ ยหมกั เพื่อลดปัญหา
กลิ่นจากขยะอินทรียแ์ละไดปุ้๋ ยเพื่อใชบ้  ารุงพืชภายในครวัเรื่อนอีกดว้ย  
  2.3.3 การจัดการถังขยะของตนเอง  โดยให้แต่ละครัวเรือนรับผิดชอบถังขยะของตนเอง  
แต่ละครวัเรือนจะมีถัง 2 ใบ ส าหรบัขยะอินทรียแ์ละขยะทั่วไป ในส่วนของขยะทั่วไปที่ขายไดอ้าจจะรวบรวม 
แยกใส่กล่องหรือลังไวเ้พื่อน าไปขาย 
  2.3.4 ถนนปลอดถังขยะ  หากมีการบริหารจัดการขยะโดยองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 
ควรก าหนดเวลาที่แน่นอนในการจัดเก็บขยะ เพื่อใหป้ระชาชนน าถังขยะออกมาวางไว้ด้านนอกเพื่อให้
เจา้หนา้ที่มาจดัเก็บไป วิธีนีท้  าใหถ้นนแลดสูะอาดปราศจากกลิ่นรบกวนจากถงัขยะที่อยู่บนทางเทา้ 
  2.3.5 ความถ่ีในการจัดเก็บขยะ เป็นผลที่ตามมาจากการคัดแยกขยะและท าให้ปริมาณขยะ 
ที่ตอ้งเก็บขน ก าจัด ลดลง ก็คือความถ่ีในการจัดเก็บขยะที่ลดลงตามมาดว้ย โดยปกติแลว้อบต.พักทัน  
มีการจัดเก็บขยะอันตรายจากชุมชนโดยตั้งถังขยะอันตรายไว้ ณ อบต.พักทัน เพื่อสนับสนุนใหป้ระชาชน 
คดัแยกขยะอนัตราย  
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 2.4 แนวทางการขบัเคลื่อนธนาคารขยะ (กรมสง่เสรมิการปกครองสว่นทอ้งถิ่น, 2566) 
  2.4.1 ความหมายของธนาคารขยะ (Recyclable Waste Bank) คือ รูปแบบการด าเนินงาน 
เพื่อส่งเสริมใหภ้าคประชาชนมีการคัดแยกขยะรีไซเคิล โดยใชห้ลกัการของธนาคารมาประยุกตใ์ชเ้พื่อให้
สมาชิกน าขยะรีไซเคิลมาขายที่ธนาคารขยะ โดยมีคณะท างานธนาคารขยะหมู่บา้น/ชุมชนที่ไดร้ับการ
คดัเลือกมาด าเนินการคดัแยกและชั่งน า้หนกั ค านวณเป็นมลูค่าและบนัทึกขอ้มลูการขายลงสมดุคู่ฝาก โดยใช้
ราคาที่คณะท างานธนาคารขยะหมู่บ้าน/ชุมชน ได้ประสานงานกับผู้ประกอบการรับซือ้ขยะรี ไซเคิล 
เป็นเกณฑใ์นการก าหนดราคารายไดจ้ากการด าเนินการธนาคารขยะจะน ามาใชเ้ป็นทุนหมนุเวียนในการ
ด าเนินการ และใชใ้นสง่เสรมิกิจกรรมและสวสัดิการของสมาชิกธนาคารขยะต่อไป 
  2.4.2 การขบัเคลื่อนในระดบัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ่น  
   - การเตรียมความพรอ้ม 
   1. ส ารวจขอ้มูลขยะระดับครวัเรือน การจัดการขยะ การคัดแยกขยะรี ไซเคิลขยะ ในระดับ
ครวัเรือน พรอ้มทัง้จดัท าฐานขอ้มลู 
   2. ประชมุรบัฟังความคิดเห็นการด าเนินงานธนาคารขยะในชมุชน/หมู่บา้น 
   3. จดัท าธรรมนญูชมุชนเพื่อสง่เสริมและสนบัสนุนการคดัแยกขยะครวัเรือน 
   - การจดัตัง้คณะกรรมการ 
   1. คณะกรรมการบรหิารธนาคารขยะ 
    มาจากการแต่งตั้งโดยนายกองค์การบริหารส่วนต าบล/นายกเทศมนตรี  เป็นประธาน
กรรมการ คณะผูบ้ริหารองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่นเจา้หนา้ที่ฝ่ายงานต่าง ๆ และประธานคณะกรรมการ
ธนาคารขยะ โดยแต่งตัง้ผูแ้ทนจากชุมชน/หมู่บา้นเป็นคณะกรรมการ มีบทบาทในการก ากบัดแูลขบัเคลื่อน
การด าเนินงาน สนับสนุนและให้ค าปรึกษาในการบริหารจัดการการด าเนินงานธนาคารขยะ  
แก่คณะกรรมการธนาคารขยะชุมชน/หมู่บา้น รวมถึงร่วมก าหนดทิศทางการบริหารจัดการ ธนาคารขยะ 
ให้บรรลุวัตถุประสงค์และเป็นไปด้วยความเรียบร้อยตามเป้าหมายที่สอดคล้องกับการด าเนินงาน  
   2. คณะกรรมการธนาคารขยะชมุชน/หมู่บา้น  
    มาจากการคดัเลือกของชุมชมและหมู่บา้น มีบทบาทในการขบัเคลื่อนและบริหารจดัการขยะ
ในระดบัชมุชนหรือหมู่บา้น เช่น ผูน้  าชมุชน ผูใ้หญ่บา้น อาสาสมคัรทอ้งถิ่นรกัษ์โลก ฯลฯ โดยมีองคก์รปกครอง
ส่วนท้องถิ่นหรือคณะกรรมการบริหารธนาคารขยะ ท าหน้าที่สนับสนุนและขับเคลื่อนการด าเนินงาน  
โดยมีผู้แทนจากคณะกรรมการบริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นร่วมเป็นที่ปรึกษาในคณะกรรมการฯ  
ดว้ยเพื่อใหค้ าแนะน าและติดตามผลการบริหารจดัการธนาคารขยะใหเ้กิดความโปรง่ใส บรรลตุามวตัถุประสงค์
และเป็นไปดว้ยความเรียบรอ้ย 
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   3. คณะท างานธนาคารขยะชมุชน/หมู่บา้น ฝ่ายงานต่าง ๆ 
    มาจากการคัดเลือกและแต่งตั้งจากคณะกรรมการธนาคารขยะชุมชน/หมู่บา้น มีหน้าที่
ความรบัผิดชอบใหค้ณะท างานธนาคารขยะชมุชน/หมู่บา้น ฝ่ายงานต่าง ๆ ไดแ้ก่  
ฝ่ายงานทะเบียนสมาชิกและบนัทึกขอ้มลู มีหนา้ที่รบัสมคัรสมาชิก จดัท าทะเบียนสมาชิก บนัทกึขอ้มลูสมาชิก  
ฝ่ายงานการเงินและบญัชี มีหนา้ที่รบัผิดชอบเอกสารการเงิน ท าบญัชีรายรบัรายจ่าย ตรวจสอบความถูกตอ้ง 
ฝ่ายการจัดซือ้และขาย มีหนา้ที่บนัทึกขอ้มูลการซือ้ขายขยะ ตรวจสอบราคาประสานงานกับผูป้ระกอบการ 
ฝ่ายประชาสมัพันธ์ มีหนา้ที่สรา้งการรบัรูใ้หป้ระชาชน ประชาสมัพันธ์งานและประสานงานกับหน่วยงาน 
ฝ่ายติดตามและประเมินผล มีหนา้ที่สรุปผลการด าเนินงานและรายงานผลใหค้ณะกรรมการบริหารธนาคารขยะ 
ซึ่งมีการก าหนดหน้าที่รับผิดชอบในแต่ละฝ่ายที่ชัดเจนเพื่อเป็นการเสริมสรา้งการมีส่วนร่วมของชุมชน 
ต่อการขบัเคลื่อนและพฒันาระบบบรหิารขยะชุมชนโดยประชาชนเพื่อประชาชน สามารถใชว้ิธีการคดัเลือก
จากตัวแทนชุมชน/หมู่บา้นเพื่อเขา้มาเป็นคณะท างานฯ โดยมีองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่นเป็นที่ปรึกษา
เพื่อใหก้ารบรหิารงานเป็นไปดว้ยความเรียบรอ้ยและมีประสิทธิภาพ 
   4. การจดัท าระเบียบของธนาคารขยะ  
    คณะกรรมการธนาคารขยะชุมชน /หมู่บ้าน มีหน้าที่จัดท าระเบียบและข้อก าหนด 
ของธนาคารขยะโดยมีองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ่นสนบัสนุนและเป็นที่ปรกึษาในการด าเนินการออกระเบียบ
และขอ้ก าหนดต่าง ๆเพื่อใหม้ีความสอดคลอ้งกับบริบทของพืน้ที่และการด าเนินงานของทอ้งถิ่น อาทิเช่น
ระเบียบธนาคารขยะไวเ้พื่อใหค้ณะกรรมการธนาคารขยะไดน้ าไปใชเ้ป็นแนวทางในการออกระเบียบต่างๆ  
ที่เหมาะสมและสอดคลอ้งกบับรบิทของชมุชนหรือพืน้ที่ ซึ่งอาจมีรายละเอียดครอบคลมุหวัขอ้ดงันี ้ขอ้ความทั่วไป
วัตถุประสงคใ์นการจัดตัง้ธนาคารขยะ โครงสรา้งของธนาคารขยะ ขัน้ตอนและเงื่อนไขการสมัครสมาชิก  
การด าเนินงาน การรกัษาบญัชีและการถอนเงิน การท าบญัชีและการตรวจสอบ และอื่นๆ 
 โดยสรุป แนวคิดการจัดการขยะในชุมชนมุ่งใหป้ระชาชนเริ่มตน้จัดการขยะในครวัเรือนอย่างถูกตอ้ง
โดยเริ่มจากการคัดแยกขยะแต่ละประเภท น าขยะรีไซเคิลมาขาย, ขยะอินทรีย์น ามาท าปุ๋ ยหมัก เป็นต้น  
โดยกระบวนการเหลา่นีเ้ป็นแนวทางใหพ้ืน้ที่อบต.พกัทนัน าไปวางแผนแกปั้ญหาขยะซึ่งลดงบประมาณจ านวนมาก
และก่อใหเ้กิดการพฒันาชุมชนในดา้นความร่วมมืออีกทัง้ยังส่งเสริมบทบาทหนา้ที่ของประชาชนใหม้ีส่วนร่วม
ด าเนินกิจกรรมไปพรอ้มกนัอีกทางหนึ่ง 
 
3. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  
 3.1 ความหมายการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่ม 
  3.1.1 (สุภางค์ จันทวานิช , 2531) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม หมายถึง  
การวิจยัที่น าแนวคิด 2 ดา้นมาผสมผสานกนัคือ การปฏิบติัการ (Action) คือ กิจกรรมที่โครงการวิจยัจะตอ้ง
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ด าเนินการ และ การมีส่วนร่วม (Participatory) อนัเป็นการมีส่วนเก่ียวขอ้งของทุกฝ่ายที่เขา้ร่วมกิจกรรมวิจัย 
ในการวิเคราะห์สภาพปัญหาหรือสถานการณ์อันใดอันหนึ่ง แล้วร่วมในกระบวนการตัดสินใจและ  
การด าเนินการจนกระทัง้สิน้สดุการวิจยั โดยอาศยัการมีส่วนร่วมอย่างแข็งขนัจากทุกฝ่ายที่เก่ียวขอ้ง ตัง้แต่
การระบุปัญหา การด าเนินการ การใหข้อ้มลู วิเคราะหข์อ้มลู ตลอดจนการแกปั้ญหาหรือสง่เสรมิกิจกรรมนัน้ ๆ 
การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ขอ้มลูจากการท าวิจัยทุกขัน้ตอนประชาชนเป็นผูร้่วมก าหนดปัญหา
ของชุมชนและหาแนวทางการแก้ไข กระบวนการวิจัยจึงด าเนินไปในลักษณะของการแลกเปลี่ยน  
ความคิดเห็นระหว่างประชาชนและผูว้ิจยั ท าใหป้ระชาชนเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเอง  
  3.1.2 (ขนิษฐา กาญจนสินนท์, 2536) กล่าวว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม หมายถึง 
การวิจยัที่พยายามศึกษาชุมชนโดยการเนน้วิเคราะหปั์ญหา ศึกษาหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหา วางแผน
และด าเนินการตามแผน รวมทัง้การติดตามประเมินผล โดยทุกขัน้ตอนนัน้ประชาชนในชุมชนเขา้ร่วมดว้ย 
อนัเป็นการสง่เสรมิชมุชนไดเ้กิดการเรียนรูก้ารพฒันาตนเอง 
  3.1.3 (กมล สดุประเสริฐ, 2537) กล่าวว่าการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม หมายถึง การจดั
กระท าวิจัยโดยผูป้ฏิบัติเพื่อน าผลการวิจัยมาใชแ้ก้ปัญหาโดยทันที และตอ้งกระท าเป็นหมู่คณะร่วมกัน  
ที่จะตอ้งสืบสวน สอบสวนปัญหาและขอ้โตแ้ยง้รว่มกนัเป็นกลุม่วิเคราะหส์าเหตแุห่งปัญหา 
  3.1.4 (นิตยา เงินประเสริฐ, 2544) กล่าวว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็นกลยุทธ์ 
ที่สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการพฒันาโดยมีการเปลี่ยนแปลงจากสิ่งที่เป็นอยู่ไปสู่สิ่งที่สามารถเป็นไปได ้ทัง้ในระดบั
ปัจเจกชนและระดบัสงัคม โดยหวัใจของการเปลี่ยนแปลงอยู่ที่กระบวนการวิจยั ซึ่งใชแ้นวทางความร่วมมือ
ระหว่างนกัวิจยักลุ่มผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย ทัง้นีก้ระบวนการวิจัยจะตอ้งเป็น ประชาธิปไตย ยติุธรรม อิสระ และ
สง่เสรมิคณุค่าของชีวิต 
 โดยสรุป การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่มคือการร่วมกนัด าเนินกระบวนการวิจยัโดยผูป้ฏิบติังาน
ในพืน้ที่และประชาชนกับผูว้ิจยั เพื่อใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงในสภาพความจริงของสงัคมนัน้ และ เห็นภาพ
แห่งคณุลกัษณะส าคญัของกการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่มที่ชดัเจน 
 3.2 หลกัการส าคญัของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่ม 
  (พนัธุท์ิพย ์รามสตู, 2540) กล่าวว่าหลกัการของวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ประกอบดว้ย 
  3.2.1 ปรับปรุงความสามารถและพัฒนาศักยภาพของประชาชน ด้วยการส่งเสริมยกระดับ  
และพัฒนาความเชื่อมั่นใหเ้กิดการวิเคราะห ์สงัเคราะหส์ถานการณ์ปัญหาของตนเอง ซึ่งเป็นการน าเอา
ศกัยภาพของตนเองมาใชป้ระโยชน ์
  3.2.2 ใหค้วามรูท้ี่เหมาะสมแก่ประชาชน ตลอดจนมีการน าไปใชอ้ย่างเหมาะสม 
  3.2.3 กระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่มจะช่วยใหเ้ห็นปัญหาที่ส  าคญัในพืน้ที่ 
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  3.2.4 การสะทอ้นความคิดของประชาชน ท าใหเ้ห็นสภาพการณข์องปัญหาของตนเอง วิเคราะห ์วิจารณ ์
ตรวจสอบสภาพขอ้เท็จจรงิต่างๆ ที่เกิดขึน้ 
 3.3 วตัถปุระสงคข์องการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นร่วม 
  (ส านกังานสภาสถาบนัราชภฏั, 2545) ไดก้ลา่วถึงวตัถปุระสงคข์องการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม
ดงันี ้
  3.3.1 เพื่อเปิดโอกาสใหป้ระชาชนในชุมชนทอ้งถิ่นแต่ละแห่งเขา้มาร่วมศึกษาคน้ควา้หาข้อมูล 
รวมทัง้การหาประเด็นปัญหาเชิงพฒันาและวรรณกรรมเพื่อแกไ้ขปัญหาของชมุชนตน มิใช่รอคอยแต่นกัวิจยั
และนกัพฒันามาด าเนินการให ้
  3.3.2 เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูความเป็นจรงิ แนวทางการพฒันาที่เหมาะสมหรือมีความพอดีกบับริบทของ
ชมุชนทอ้งถิ่นนัน้ 
  3.3.3 เพื่อใหม้ีการขับเคลื่อนมวลสมาชิกเขา้ดว้ยกัน เป็นกระบวนการของผูม้ีความรบัผิดชอบ
รว่มกนั เรียนรูด้ว้ยกนัและแกไ้ขปัญหาไปพรอ้มกนั 
 3.4 เปา้หมายของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่ม 
  (พนัธุท์ิพย ์รามสตูร, 2540) กล่าวว่าเป้าหมายหลกัของการวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมนัน้  
มีหลายประการ ประกอบดว้ย 
  3.4.1 คน้หาความรูพ้ืน้บา้นที่ยอมรบัและใชก้นัอย่างแพรห่ลาย 
  3.4.2 สง่เสรมิความเขา้ใจอนัดีระหว่างวฒันธรรม 
  3.4.3 สรา้งดลุยภาพระหว่างวิทยาศาสตร ์ความรูท้างวิชาการ และความรูพ้ืน้ฐาน 
  3.4.4 ยอมรบัในความไม่เท่าเทียมกนัของภาวะสงัคมเศรษฐกิจ 
  (อรุณรุง่ บณุธนนัตพงศ,์ 2549) กลา่ว่าเปา้หมายของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนรว่ม ดงันี ้
  3.4.5 ประชาชนไดร้บัการศึกษาเพิ่มขึน้ สามารถคิด วิเคราะหเ์หตุการณ์ต่างๆ ไดอ้ย่างถูกต้อง  
มีความเชื่อมั่นใหค้วามรว่มมือกนัอย่างมือสว่นรว่มในการด าเนินกิจกรรมทัง้ทางเศรษฐกิจ สงัคม 
  3.4.6 ประชาชนได้รับการแก้ไขปัญหา การจัดสรรทรัพยากรต่างๆ มีการกระจายอย่างทั่วถึง 
และเป็นธรรม รวมทัง้มีขอ้มลูข่าวสารที่สง่ผลใหเ้กิดคณุภาพชีวิตที่ดี 
  3.4.7 มีวิจัยและพัฒนาไดเ้รียนรูจ้ากชุมชน จากการท างานก่อใหเ้กิดความเขา้ใจอันดี และเกิด
แนวคิดในการพฒันาตนเองของนกัวิจยัอย่างแทจ้รงิ 
  3.4.8 ผลงานวิจัยสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ทันที เนื่องจากได้ลงมือท ากิจกรรมโดยอาศัย
หลกัการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่ายในชุมชน และหน่วยงานต่างๆ ที่เก่ียวขอ้งเกิดการผนึกก าลงัร่วมกันโดยที่
ประชาชนเป็นผูร้่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมด าเนินการ ตลอดจนเกิดความรูส้ึกเป็นเจา้ของผลงานที่โครงการ
ด าเนินการอยู่ 
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 3.5 ระเบียบวิธีของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่ม 
  (กมล สดุประเสริฐ, 2537) กล่าวว่ากิจกรรมของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมในทัศนคติ
ของผูเ้ขียนมีความแตกต่างกนัดงันี ้
  3.5.1 กิจกรรมการวิจัยปฏิบติัการ หรือการวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมของผูป้ระสานงาน
หรือผูอ้  านวยการวิจัยโดยเป็นกิจกรรมการแสวงหาความรูข้องนกัวิจยัตามโครงการ การวิจยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีสว่นร่วมในชมุชนพืน้ที่เป้าหมายของผูว้ิจยัแต่ละคน โดยจดุมุ่งหมายที่ส  าคญัของนกัวิจยัคือการสรา้ง
รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมที่มีประสิทธิภาพเป็นไปตามหลกัการวิจัยเชิงวิทยาศาสตร ์  
และสามารถที่จะเผยแพร่แก่สงัคมได ้โดยรูปแบบของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมที่มีประสิทธิผลนัน้  
จะต้องเป็นรูปแบบที่สามารถแก้ไขปัญหาของชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ไม่สิน้เปลืองงบประมาณ  
และไดผ้ลตอบแทนจากการวิจยัค่อนขา้งสงู 
  3.5.2 กิจกรรมการวิจัยเชิงปฏิบัติการหรือการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชน  
เรียกว่า กิจกรรมการวิจยัเชิงปฏิบติัการของชุมชน เป็นกิจกรรมที่เกิดจากความพยายามในการแกไ้ขปัญหา
ชมุชนของนกัวิจยัที่ปฏิบติัการร่วมกบัชุมชน โดยนกัวิจยัท าหนา้ที่เป็นผูป้ระสานงาน หรือเป็นผูอ้  านวยการวิจัย 
ซึ่งมีบทบาทหลักในการเป็นผู้ช่วยเหลือในกระบวนการวิจัยตั้งแต่เริ่มและค่อยๆ  ลดการช่วยเหลือลง 
และหวังว่าเมื่อด าเนินการวิจัยไปจนสิน้สุดโครงการแลว้ ประชาชนจะมีความรูจ้ากการเรียนรูร้่วมกันและ
สรา้งพลงัที่พอเพียงกระทั่งสามารถแกไ้ขปัญหาของชมุชนไดโ้ดยตนเองอย่างยั่งยืน 
 3.6 การมีสว่นรว่มในกระบวนการวิจยั 
  การมีส่วนร่วม (Participation) เป็นวิธีการส าคัญที่จัดว่าเป็นหัวใจส าคัญประการหนึ่ง และเป็น
สาระส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (ทวีทอง หงสว์ิวฒัน,์ 2527) กล่าวว่าในเชิงทฤษฎีแลว้
การมีส่วนร่วมต่อการด าเนินกิจกรรมหรือโครงการพฒันานัน้ มีหลากหลายมิติ สามารถจ าแนกออกไดเ้ป็น
มิติต่างๆ ประกอบดว้ย 
  3.6.1 ร่วมศึกษาและวิเคราะหปั์ญหา เป็นการที่ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการศึกษาชุมชน 
วิเคราะห์ชุมชน ค้นหาปัญหา และสาเหตุของปัญหาภายในชุมชนร่วมกัน และมีส่วนในการจัดล าดับ
ความส าคัญของความตอ้งการดว้ย เป็นการกระตุน้ใหป้ระชาชนไดเ้รียนรูส้ภาพของชุมชน วิถีชีวิต สงัคม 
ทรพัยากรและสิ่งแวดลอ้มเพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูเบือ้งตน้ในการจดัท าและประกอบการพิจารณาวางแผนงานวิจยั 
  3.6.2 รว่มวางแผน เป็นการวางแผนการพฒันาหลงัจากไดข้อ้มลูเบือ้งตน้ของชุมชนแลว้ น าขอ้มลู
มาวิเคราะหปั์ญหา ระบุสาเหต ุอภิปรายแสดงความคิดเห็นร่วมกนั เพื่อก าหนดนโยบายและวัตถุประสงค์
ของโครงการ ก าหนดวิธีการและแนวทางการด าเนินงาน รวมถึงทรพัยากรที่จะใช ้
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  3.6.3 ร่วมด าเนินการ เป็นการมีส่วนรวมของประชาชนในการด าเนินการพัฒนา เป็นขั้นตอน 
ที่ประชาชนมีส่วนร่วมในการสรา้งประโยชนใ์หก้ับชุมชน โดยสนบัสนุนดา้นงบประมาณ วสัดอุปุกรณ ์และ
แรงงาน รวมทัง้การเขา้รว่มในการบรหิารงาน การประสานขอความช่วยเหลือในกรณีที่จ  าเป็น 
  3.6.4.ร่วมรับผลประโยชน์ โดยประชาชนต้องมีส่วนร่วมในการในการรับผลจากกิจกรรม  
ที่ด  าเนินการจากกิจกรรมการวิจยัในชมุชนในพืน้ฐานที่เท่าเทียม 
  3.6.5 การมีส่วนร่วมติดตามประเมินผล และผลจากการพัฒนาด าเนินการไปแล้วส าเร็จตาม
วัตถุประสงคห์รือไม่ มีขอ้จ ากัดหรือไม่อย่างไร เพื่อแกไ้ขปัญหาต่างๆ และน าขอ้ผิดพลาดไปเป็นบทเรียน  
ในการด าเนินงานต่อไป 
  (ไพโรจน ์ชลารกัษ์, 2549) กล่าวว่ารูปแบบของกระบวนการวิจัย การมีส่วนร่วมของฝ่ายต่างๆ  
ช่วยใหเ้ห็นบทบาทหนา้ที่ของผูเ้ขา้รว่มวิจยัแต่ละฝ่ายอย่างชดัเจน เป็นล าดบัขัน้ตอนดงันี ้
  3.6.6 ขั้นการศึกษาบริบท ในขั้นนี ้นักวิจัยจะท าการก าหนดพื ้นที่ที่ท าการศึกษาวิจัยเพื่อท า
ประชาคม โดยมีนกัพฒันาประชาสมัพนัธช์กัชวนใหป้ระชาชนเขา้รว่มกิจกรรม 
  3.6.7 ขั้นก าหนดปัญหา ในขั้นนีน้ักวิจัยสรุปค าถามหรือปัญหา รวมทั้งอธิบายเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ของการแก้ไขปัญหาให้ทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องเห็นภาพและเกิดความเข้าใจตรงกัน นักวิจัย  
ตอ้งสรา้งความสัมพันธ์อันดีกับประชาชนในชุมชนทอ้งถิ่น รวมทั้งสรา้งความตระหนักในบทบาทหน้าที่  
ของการมีส่วนร่วมในกระบวนการวิจัย ขัน้การก าหนดปัญหาร่วมกับประชาชนจึงเป็นเรื่องส าคัญที่ผูว้ิจัย
จะตอ้งด าเนินการใหเ้กิดอย่างแทจ้รงิก่อนเริ่มขัน้ตอนอ่ืน ๆ 
  3.6.8 ขัน้การวางแผนปฏิบติังานวิจัย ในขัน้นีน้กัวิจยัจัดท าขัน้ตอนแผนปฏิบติังานวิจัยใหช้ัดเจน 
ระบุผูม้ีส่วนเก่ียวขอ้งกับการท าวิจัยมีบทบาทหนา้ที่อย่างไรบา้ง มีส่วนร่วมอย่างไร พรอ้มทัง้การปรบัปรุง
พัฒนาแผนปฏิบัติงานวิจัยโดยนักวิจัยจะติดตามผลการด าเนินงานทุกขั้นตอน และคอยตรวจสอบ  
ผลการด าเนินงานทกุขัน้ตอน 
  3.6.9 ขัน้การติดตามตรวจสอบและปรบัปรุง รวมทัง้การแกไ้ขระหว่างปฏิบติังานวิจัยโดยนักวิจัย
พิจารณาหาทางปรบัเปลี่ยนใหเ้หมาะสมเพื่อใหก้ารด าเนินงานบรรลเุป้าหมาย โดยอาศยัขอ้มลูจากทุกฝ่าย 
  3.6.10 ขัน้การสรุปผลการวิจยัในขัน้นีน้กัวิจยัจะท าการสรุปผลการวิจยั และเรียบเรียงเป็นรายงาน
การวิจัยออกเผยแพร่ นักพัฒนามีส่วนร่วมดว้ยการรบัทราบและตรวจสอบประเมินผลการวิจัย  
  ในแง่ของบคุคลที่มีสว่นเก่ียวขอ้งกบักระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่ม (สภุางค ์จนัทวานิช
, 2531) อธิบายไวว้่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมนั้น เป็นการผสมผสานความรูเ้ชิง ทฤษฎีและ
ระเบียบวิธีวิจัยของนักวิจัย วตัถุประสงคข์องนักวิจัยและนักพัฒนา ควบคู่ไปกับความตอ้งการความรูแ้ละ
ประสบการณข์องผูถู้กวิจยั ดงันัน้การด าเนินการและผลของการวิจยัจึงเป็นเรื่องที่เก่ียวขอ้งกบับุคคลหลายฝ่าย
ไดแ้ก่  
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นกัพฒันาหรือ

องคก์รพฒันา

นกัวิจยั 

  3.6.11 บุคคลเป้าหมายอาจเป็นผูแ้ทนของกลุ่มบุคคลเป้าหมาย หรือชุมชนที่จะท าการศึกษา  
ซึ่งถือว่าคนในชมุชนหรือกลุม่นัน้ เป็นผูท้ี่รูข้อ้มลูเก่ียวขอ้งกบัตนเองดีที่สดุ 
  3.6.12 นักวิจัยเป็นผูแ้ทนของนักวิชาการที่มีความสนใจในการพัฒนาและวิจัย ซึ่งเป็นคนนอก
นกัวิจยันีเ้ป็นฝ่ายผูรู้ ้ผูเ้ชี่ยวชาญเรื่องแนวคิด ทฤษฎีและระเบียบวิธีการวิจยั 
  3.6.13 นักพัฒนาเป็นกลุ่มผู้มีความรู้และมีเป้าหมายเพื่อการพัฒนาซึ่งมักจะเป็นผู้แทน  
ของฝ่ายรฐับาลหรือองคก์รพัฒนาเอกชนซึ่งแมว้่าเป็นคนนอก แต่ก็นับว่าเป็นบุคคลที่ค่อนขา้งจะใกลช้ิด 
กับบุคคลเป้าหมายของการพัฒนาหรือบุคคลกลุ่มแรกมากที่สุด ซึ่งบางครั้งในการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
แบบมีส่วนร่วม นักวิจัยและนักพัฒนาอาจเป็นบุคคลเดียวกันก็ได้โดยอธิบายตามภาพที่ 1 

ก่อนท าการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลงัท าการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 ความสมัพนัธร์ะหว่างประชาชน นกัวิจยั นกัพฒันาหรือเอกชนก่อนและหลงัการท าวิจยั 
เชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่ม 

ประชาชน 

นกัวิจยั 

นกัวิจยั ประชาชน 
นกัพฒันาหรือ

องคก์รพฒันา

นกัวิจยั 
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 จากภาพที่ 1 (สุภางค ์จันทวานิช, 2531) อธิบายไวว้่า ภาพวงกลมแต่ละวงคือ โลกทัศนห์รือวิธีการ
มองปัญหาของคนแต่ละกลุ่มที่เก่ียวขอ้งกบัการวิจัย ซึ่งวิธีการมองนีย้่อมแตกต่างกันไปตามกรอบแนวคิด 
ที่แต่ละบุคคลยึดถือ ซึ่งภายหลังจากที่มีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมแล้ว บุคคลทั้งสามกลุ่ม  
ซึ่งประกอบดว้ย นักวิจัย ประชาชน หรือบุคคลกลุ่มเป้าหมายและนักพัฒนา จะมีความเขา้ใจถึงปัญหา 
และความเข้าใจร่วมกันในการพัฒนา ซึ่งเป็นรากฐานที่ส  าคัญส าหรับความส าเร็จในการพัฒนา  
และเป็นจุดเริ่มตน้ของโครงการต่างๆ ของชุมชนและสามารถปฏิบติังานไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  
 (สุริยา วีรวงศ์, 2538) อธิบายขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมไว้ดังนี ้
1. ระยะเตรียมการวิจัย (Pre-research Phase) ในระยะนีคื้อการเตรียมชุมชนเพื่อใหม้ีความพรอ้มเขา้มา 
มีส่วนร่วมในกระบวนการวิจัยซึ่งเป็นเรื่องส าคัญและเป็นแกนหลักของการวิจัยลักษณะนี ้การเตรียม  
การวิจยัมีจดุมุ่งเนน้เพื่อใหเ้กิดความสมัพนัธท์ี่ดีระหว่างผูว้ิจยั ผูน้  าชมุชน ประชาชน เจา้หนา้ที่โดยมีขัน้ตอน 
ย่อยต่างๆ คือ 

 1.1 การสรา้งความสมัพนัธก์ับชุมชน (Build-up Rapport) การสรา้งความสมัพันธ์กับชุมชนที่ดีที่สุด
คือ การปฏิบัติตัวของนักวิจัยที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของชุมชน นักวิจัยควรร่วมกิจกรรมทุกอย่าง  
ของชุมชนซึ่งเป็นเครื่องช่วยใหน้ักวิจัยท าความเขา้ใจโลกทัศนข์องประชาชน เพื่อใหเ้กิดความไวว้างใจ 
นอกจากนีผู้ว้ิจยัยงัสามารถท าการวิเคราะหค์าดหมายสภาพการณแ์ละปัญหาของการด าเนินงานวิจยัที่อาจ
เกิดขึน้เพื่อการเตรียมความพรอ้มที่มีประสิทธิภาพ 
 1.2 การส ารวจศกึษาชมุชน (Surveying and Studying Community) การศกึษาขอ้มลูที่เป็นลกัษณะ
ทางกายภาพ และแหล่งทรพัยากรต่างๆในชุมชน เช่น ประชากร สังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรมการเมือง  
โดยสว่นมากผูว้ิจยัจะใชแ้บบสงัเกต สมดุบนัทกึ และถ่ายภาพ เป็นตน้ 
 1.3 การคัดเลือกชุมชน (Selecting Community) โดยทั่วไปจะคัดเลือกชุมชนที่ด้อยโอกาสพัฒนา 
(Disadvantage Community) เพื่อเป้าหมายในการยกระดับคุณภาพชีวิตและสรา้งโอกาสความเท่าเทียม 
ในการพฒันากบัชมุชนอ่ืน อย่างไรก็ดีงานวิจยัจ านวนมากคดัเลือกชมุชนโดยยดึเอาปัญหาที่เกิดขึน้ในชุมชน
ที่จ  าเป็นตอ้งไดร้บัการแกไ้ข  
 1.4 การเข้าสู่ชุมชน (Entering Community) จ าเป็นต้องใช้ข้อมูลน ามาประกอบการพิจารณา
ตัดสินใจคัดเลือกพื ้นที่ด  าเนินการ โดยข้อมูลควรมีความรอบด้าน ส าหรับแหล่งที่มาอาจได้มาจาก  
ส่วนราชการ หรือนักวิจัยอาจลงพืน้ที่ เองโดยการส ารวจชุมชน (Community Surveying ) 
 1.5 การเตรียมคนและเครือข่ายความร่วมมือ (Preparing people and cooperation networks)  
มกัก าหนดใหเ้ป็นขัน้ตอนสดุทา้ยของระยะก่อนการวิจยั เพื่อก่อใหเ้กิดการประสานงานที่ดีเพื่อความสะดวก
ต่อการด าเนินงานวิจยั ซึ่งมกัจะมีการเตรียมคน 3 กลุม่คือ  
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  1.5.1 เตรียมคนในชุมชน คณะนักวิจัยมักลงพืน้ที่เพื่อจัดประชุมในชุมชนเพื่อให้ประชาชนรูจ้ัก
และคน้เคยกบัการวิจยัแบบมีสว่นรว่มที่ชดัเจน  
  1.5.2 เตรียมนกัพฒันา หมายถึง ผูน้  าชมุชน พฒันากรอ าเภอหรือต าบล และเจา้หนา้ที่หน่วยงานอ่ืน 
เช่น ปลดัองคก์ารบริหารส่วนต าบล โดยขัน้นีคื้อการประสานความร่วมมือ สรา้งความเขา้ใจกรอบการด าเนินงาน  
  1.5.3. เตรียมนกัวิจยั ดว้ยการประชมุปรกึษาเพื่อใหเ้กิดความรูแ้ละความเขา้ใจตรงกนัในบทบาทหนา้ที่ 
2. ระยะด าเนินการวิจยั (Research Phase) 
 2.1 การศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาชุมชน (Problem Identification and Diagnosis) การศึกษา
วิเคราะหช์มุชน เนน้ที่กระบวนการเรียนรูด้ว้ยการปฏิบติั โดยวิธีการอภิปรายปัญหาเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กบัประชาชน ทัง้ระดบับุคคล และระดบักลุ่ม เพื่อประเมินปัญหาและความตอ้งการของชุมชนความพรอ้ม
ของทรพัยากร ในการก าหนดแผนเพื่อจดัโครงการต่อไป 
 2.2 การพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของโครงการ (Project Appraisal and 
Identification) เมื่อมีการวิเคราะหโ์ครงการโดยประเมินความตอ้งการของชมุชนแลว้ ประชาชนและนกัวิจยั
จะตอ้งพิจารณารว่มกนัเพื่อหาวิธีการแกไ้ขปัญหาที่เหมาะสมกบัพืน้ที่ ซึ่งประชาชนมีบทบาทหลกัมากยิ่งขึน้
และก าหนดกิจกรรมที่จะด าเนินการ 
 2.3 การก าหนดแผนงานโครงการและการจัดการ (Planning Phase) เป็นการตัดสินใจร่วมกัน 
เพื่อคัดเลือกโครงการและกิจกรรมที่ต้องด าเนินการ ดังนั้นเพื่อความมั่นใจว่าโครงการที่ได้รบัคัดเลือก 
เป็นโครงการที่ตอ้งด าเนินการ ผูว้ิจยัควรกระตุน้ใหป้ระชาชนมีบทบาทหลกัในการแกไ้ขปัญหา 
 2.4 การปฏิบัติตามโครงการ (Implementation Phase) ผูว้ิจัยตอ้งตั้งค าถามกับคณะท างานในแต่ละส่วน 
เช่น ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ และท าอย่างไร ในแง่อุปสรรคที่อาจเกิดขึน้ในขั้นตอนนี ้ เช่น ประชาชน 
ขาดความรูค้วามเขา้ใจต่อกระบวนการและผลประโยชนข์องการท าวิจัยและโยชนข์องการท าวิจยั ประชาชนคิดว่า
การวิจยัเป็นเทคนิคที่ตอ้งอาศยัความรูค้วามเชี่ยวชาญเฉพาะและไม่เก่ียวกบัชีวิตประจ าวนั ประกอบกบัการวิจยั
ลกัษณะนีไ้ม่มีการจ่ายค่าตอบแทนเป็นเงิน การเขา้ร่วมงานวิจยัของประชาชนจึงเป็นไปโดยเนน้การรบัฟัง 
สิ่งที่ผูว้ิจยัมากกว่า  
3. ระยะการติดตามและประเมินผลโครงการ (Monitoring and Evaluation Phase)  
 เป็นขัน้ตอนที่เก่ียวกบัการวัดผลส าเร็จของโครงการ หากโครงการสามารถด าเนินการไดอ้ย่างเหมาะสม
และอย่างต่อเนื่อง โดยมากแล้วคณะวิจัยจะร่วมกับประชาชนท าการตรวจสอบข้อมูลการด าเนินการ  
ตามแผนที่ในระยะด าเนินการวิจัยว่าครบถ้วนหรือไม่  และควรเน้นถึงการมุ่งตอบสนองความต้องการ 
และขอ้จ ากดัของชุมชน รวมถึงการท าใหชุ้มชนไดม้องเห็นปัญหาของตนเอง เกิดความตอ้งการอย่างมุ่งมั่น
ส่วนร่วมทั้งการปฏิบัติงานวิจัยและการน าผลการวิจัยไปปรับปรุงให้ชุมชนดีขึน้ในขั้นตอนนี ้ต้องอาศัย 
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ความเขา้ใจที่ถูกตอ้ง การมีส่วนร่วมอย่างสรา้งสรรคแ์ละการกระตือรือรน้ของผูท้ี่เกี่ยวขอ้งและเขา้ร่วม
กระบวนการวิจัยอย่างต่อเนื่องเพื่อผลประโยชนใ์นภาพรวม  
 โดยสรุป การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นร่วม (Participatory Action Research-PAR) นบัเป็นการวิจยั
เพื่อพฒันาและแกไ้ขปัญหาสงัคมและชมุชนที่ได ้รบัความสนใจอย่างแพรห่ลายในปัจจุบนั โดยเป็นงานวิจัย
ที่เริ่มตน้จากชมุชน สนบัสนนุใหป้ระชาชนหรือตวัแทนในชมุชนเป็นคนสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ใหก้บัตนเองและ
ชมุชน โดยการศึกษาเรียนรูห้าขอ้มลู การศกึษาวิเคราะหถ์ึงปัญหารวมทั้งการแกไ้ขปัญหาที่ก าลงัประสบอยู่ 
โดยการร่วมกันวางแผน และก าหนดการด าเนินงานตามแผนหรือโครงการ พรอ้มทัง้การปฏิบัติตามแผน 
เพื่อใหบ้รรลเุป้าหมายในการแกไ้ขปัญหาไดถ้กูตอ้งตรงตามความตอ้งการ และมีนกัวิจยัภายนอก ท าหนา้ที่
เป็นผู้เอือ้อ านวยให้กระบวนการวิจัยบังเกิดผลสอดคล้องกับเป้าหมาย นับได้ว่าการวิจัยได้ช่วยสร้าง
คุณลกัษณะของการเรียนรูแ้บบพหุภาคี พรอ้มกับก่อใหเ้กิดผลพลอยไดท้ี่เป็นจิตส านึกตระหนักในปัญหา
หนา้ที่ และรว่มกนัแกปั้ญหาทางเศรษฐกิจ สงัคม และการเมือง สง่เสรมิกิจกรรมกลุม่ท างานรว่มกนัทัง้แกปั้ญหา 
และพฒันาอย่างต่อเนื่องและยั่งยืนของชมุชน 
 
4. แนวคิดการติดตามและการประเมินผล 
 (อรุณี เวียงแสง และคณะ, 2548) กล่าวว่าการติดตามและการประเมินผลเป็นหลกัของการท างาน 
ใหป้ระสบผลส าเร็จ งานที่มีความซับซอ้นและตอ้งการความคิดริเริ่มสรา้งสรรคส์ูง ยิ่งตอ้งมีการติดตาม  
และประเมินผลที่จริงจงัโดยการติดตามผลและประเมินผลที่ทรงพลงัที่สุด คือ การติดตามและประเมินผล
แบบมีส่วนร่วม ซึ่งจัดเป็นการประเมินผลแบบ "เอือ้อ านวย"(empowerment evaluation) การติดตามและ
การประเมินผลแบบมีส่วนร่วม เป็นเครื่องมือหรือกลไกอย่างหนึ่งในการระดมความคิดริเริ่มสรา้งสรรคห์รือ
ระดมปัญญา จากหลากหลายมมุมองแนวคิดบทบาท เขา้รว่มกนัผลกัดนักิจการหรือโครงการที่มีความซบัซอ้น
มีผลลพัธอ์ย่างสงูใหเ้กิดผลในลกัษณะ "เหนือความคาดหมาย" นั่นคือ การติดตามและประเมินผลแบบมีส่วนร่วม
เป็นปัจจยัส าคญัในการขบัเคลื่อนโครงการที่ "มีการเปลี่ยนแปลง" หรือกลา่วอีกนยัหนึ่งว่าเป็นโครงการที่มีชีวิต 
มองในอีกมมุหนึ่งการติดตามและประเมินผลแบบมีสว่นร่วม เป็นกระบวนการเรียนรูน้ั่นเองเป็นกระบวนการ
เรียนรูร้่วมกนัของคณะผูด้  าเนินโครงการร่วมกับคณะผูป้ระเมิน, หน่วยงานสนบัสนุนโครงการ, กลุ่มบุคคล
เป้าหมายของโครงการ, ผูส้นใจและสาธารณชนในภาพรวม และอาจมองไดว้่าลักษณะของการจัดการ
ความรูใ้นรูแ้บบหนึ่ง มีผูใ้หป้ระเด็นในการด าเนินการติดตามและการประเมินผลไว ้3 ประเด็น คือ 
 4.1 การติดตามและประเมินผลแบบ “วิธีการยอดเยี่ยม” (best practices) ซึ่งเป็นแนวคิดแบบจดัการ
ความรู ้วิธีการยอดเยี่ยมเหลา่นีถื้อเป็น "คลงัความรู"้ ที่มีทัง้ " ความรูใ้นกระดาษ" (explicit knowledge) และ 
"ความรู้ในคน" ( tacit knowledge) และสามารถน าไปด าเนินการแลกเปลี่ ยนเรียบรู้ในกลุ่มต่าง ๆ  
ไดอ้ย่างกวา้งขวาง 
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 4.2 การติดตามและประเมินผลแบบ “เครื่องมือหรือกลไกสื่อสารสาธารณะ” (public communication) 
ใหส้าธารณะไดเ้ขา้ใจแนวคิดและวิธีการใหม่ ๆ ในการพฒันา 
 4.3 การติดตามและประเมินผลแบบ “สมดลุและรอบดา้น” (balanced Scorecard) คือ การประเมินผล
ส าเร็จหรือผลกระทบของโครงการตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้และเพิ่มเติมการประเมินความสุข ความพึงพอใจ
ของผูด้  าเนินการโครงการ และที่ส  าคัญที่สุดเป็นประเมินการเรียนรูท้ี่เกิดขึน้ในคณะผู้ด  าเนิน โครงการและ 
ผูท้ี่เก่ียวขอ้งกบัโครงการทัง้หมดวงจรกระบวนการจึงเกิดพฒันาโครงการแบบมีสว่นร่วม 
 โดยสรุป การติดตามประเป็นผลเป็นหลักส าคัญในการด าเนินงานใหป้ระสบความส าเร็จซึ่งมีหลัก
ส าคญั 3 ประเด็นคือ 1. การติดตามประเมินผลแบบวิธียอดเยี่ยม เพื่อจดัการความรูท้ัง้ในคนและในกระดาษ  
2. การติดตามประเมินผลแบบกลไกสื่อสารสาธารณะ เพื่อสรา้งความเขา้ใจในแนวคิดและวิธีการใหม่ๆ  
3. การติดตามประเมินผลแบบสมดลุและรอบดา้น เพื่อประเมิน ความพึงพอใจและประเมินการเรียนรูท้ี่เกิดขึน้ 
 
5. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
 5.1 (ปัญญา พละศกัดิ,์ 2564) ไดท้ าการศกึษาและพฒันารูปแบบการด าเนินงานพฒันาคณุภาพชีวิต
ระดับอ าเภอของอ าเภอเมืองศรีษะเกษ จังหวัดศรีษะเกษ พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการ
ด าเนินงานพฒันาคณุภาพชีวิต คือ การเชื่อมประสานขอ้มลู และบูรณาการการท างานในระดบัจงัหวดัและ
อ าเภอ สามารถน าทรพัยากรดา้นคน เงิน สิ่งสนบัสนุนในการด าเนินงานพฒันาคณุภาพชีวิตในพืน้ที่ไดแ้ละ
ประชาชนในพืน้ที่มีความรู ้ความสามารถที่หลากหลายท าใหง้่ายต่อการพัฒนาและคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอ าเภอมีการประชุมทบทวนประเด็นพัฒนา คืนขอ้มูล และติดตามผลการด าเนินงาน
อย่างจริงจงัและต่อเนื่องเป็นประจ า ดงันัน้ คณะกรรมการพฒันาคณุภาพชีวิตระดับอ าเภอ ควรมีช่องทาง  
รบัขอ้มลูหรือปัญหาที่จ  าเป็นของพืน้ที่ และสามารถน ามาก าหนดแนวทางร่วมกนัในการจัดการหรือพัฒนา
คณุภาพชีวิตของประชาชนไดอ้ย่างถกูตอ้งและเกิดประโยชนอ์ย่างแทจ้รงิ และควรมีการเปิดโอกาสใหชุ้มชน
หรือภาคประชาสงัคมเป็นเจา้ภาพในการด าเนินงานประเด็นปัญหาเพื่อสรา้งการมีสว่นร่วมที่แทจ้รงิ 
 5.2 (ศกัดินนัท ์ดวงตา, 2565 ) ไดท้ าการศกึษาเรื่องการพฒันารูปแบบการด าเนินงานพฒันาคณุภาพ
ชีวิตระดบัอ าเภอของอ าเภอศรีวิไล จงัหวดับงึกาฬ พบว่า 1. สภาพปัญหาการด าเนินงานดา้นคณะกรรมการ
ขาดความเข้าใจแนวทางการด าเนินงาน บทบาทหน้าที่ และด้านงบประมาณ การบริหารงบประมาณ 
ขาดประสิทธิภาพ ดา้นการพฒันาศกัยภาพบุคลากร แผนการพฒันาบคุลากรไม่ชดัเจน และการจดักิจกรรม
พฒันาบุคลากรไม่ตรงตามแผน 2. รูปแบบการด าเนินงานเนน้การมีส่วนรว่มจากทุกภาคสว่น ประกอบดว้ย 
2.1 การขับเคลื่อนการด าเนินงาน  2.2 การพัฒนาศักยภาพบุคลากร 2.3 การคืนข้อมูลสู่ชุมชน  
2.4 การถอดบทเรียนดังนั้น การด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอให้มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลนั้นต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในการขับเคลื่อนโดยอาศัยหลักการประชาชน  
เป็นศนูยก์ลาง 
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 5.3 (อดุลย ์บ ารุง, 2562) ไดท้ าการศึกษาขอ้เสนอแนะการพัฒนาสมรรถนะคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิต (พชอ.) พบว่า ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายการพัฒนาสมรรถนะของคณะกรรมการพัฒนา
คณุภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) ควรตอ้งไดร้บัการสนับสนุนอย่างเป็นรูปธรรมทัง้จากภาครฐัและเอกชน 
ทั้งในด้านวิชาการและงบประมาณ โดยก าหนดบทบาทให้ชัดเจน การสนับสนุนทรัพยากรต่าง  ๆ  
ทั้งดา้นบุคลากร องคค์วามรู ้และงบประมาณ รวมถึงการอ านวยความสะดวกดา้นกฎหมายที่เก่ียวขอ้ง  
ตามความเหมาะสม และขอ้เสนอแนะในการพัฒนาองคก์รสรา้งกลไกขับเคลื่อนที่เชื่อมโยงระบบบริการ
ปฐมภมูิกบัชมุชนและทอ้งถิ่นอย่างมีคณุภาพ การพฒันาคณุภาพชีวิตอ าเภออย่างมีสว่นร่วมช่วยเสรมิสรา้ง
ศักยภาพคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ โดยการท าแผนยุทธศาสตร ์แผนปฏิบัติการ  
และการบูรณาการแผนจากภาคส่วนต่างๆ ที่มีส่วนเก่ียวขอ้ง ตัง้คณะอนุกรรมการ หรือทีมงาน รบัผิดชอบงาน 
การส่งเสริมใหเ้กิดการ “บูรณาการ” ด้วยการใช้ทรัพยากรร่วมกัน ของภาคส่วนต่างๆ สรา้งทีมแกนน า
ส่วนกลาง พฒันาศกัยภาพบุคลากรทัง้ภาครฐัและองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น สปสช. จดัสรรงบประมาณ 
ให้ภาคส่วนที่ เ ก่ียวข้อง ทั้งภาครัฐและเอกชน เพื่อสนับสนุนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขภาพ  
ของประชาชนพรอ้มพัฒนาหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอ (พชอ.) และสรา้งเครือข่ายการท างานร่วมกันส่งเสริมใหม้ีการแลกเปลี่ยนเรียนรูท้ัง้ภายในจังหวัด  
ในระดับเขตและในภาพรวมของทั้งประเทศเพื่อการบริหารจัดการ การพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขภาพ  
ของประชาชนในพืน้ที่อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน  
 5.4 (สุทารัตน์ ชูดอกและคณะ, 2564) ได้ท าการศึกษาการบริหารจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วม 
ของชุมชนศึกษากรณีองค์การบริหารส่วนต าบลโก่งธนู อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี พบว่า ต าบลโก่งธนู 
มีการก าหนดนโยบายและแผนงานในการสนบัสนุนชุมชนใหเ้ป็นชุมชนปลอดขยะและสนบัสนุนการจดัการ
ขยะอย่างถกูวิธีตามหลกั 3 R คือ 1. ใชน้อ้ยหรือลดการใช ้(Reduce) 2.ใชช้ า้ (Reuse) 3.รีไซเคิลหรือแปรรูป
ใชใ้หม่ (Recycle) ดว้ยการบูรณาการโดยใชห้ลกั “บวร” คือ บา้น วัด โรงเรียน โดยเชิญชวนใหป้ระชาชน
ร่วมท าบันทึกขอ้ตกลงดา้นการบริหารจัดการขยะและแนวทางการบริหารจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วม 
ของชุมชนส่งผลให้เกิดการสรา้งรายได้ มีสวัสดิการกองทุนธนาคารขยะ ประชาชนที่เข้าร่วมโครงการต้อง  
คัดแยกขยะแล้วน ามาขายฝากกับธนาคารขยะทุกเดือน ๆ ละ 1 ครั้งตามจุดที่ก าหนด และมีสิทธิ์ไดร้บั
สวสัดิการช่วยเหลือเมื่อเสียชีวิต รายละไม่นอ้ยกว่า 85,000 บาท 
 5.5 (ราเชนทร ์พลูทรพัยแ์ละคณะ, 2565) ไดท้ าการศึกษาเรื่อง การจดัการองค์ความรูแ้ละถ่ายทอด
นวัตกรรมการจัดการขยะในครัวเรือนและชุมชนแบบบูรณาการในพื ้นที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
จังหวัดเชียงราย โดยผูว้ิจัยไดถ้่ายทอดองคค์วามรูก้ารคัดแยกขยะที่ตน้ทางและนวัตกรรมการจัดการขยะ 
แต่ละประเภทในระดับครวัเรือน และชุมชนตามหลกัการจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน พบว่า  
มีประชาชนเขา้ร่วมการถ่ายทอดองคค์วามรูร้วมทัง้หมดจ านวน 336 คน ซึ่งชุมชนที่เขา้ร่วมไดม้ีการคดัแยก
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ขยะที่ตน้ทางอยู่ในระดับทดลองปฏิบัติ ถึงปฏิบัติแลว้จะปฏิบัติต่อไป การใชน้วัตกรรมการจัดการขยะ
อินทรีย ์พบว่ามีการน าเสวียนปุ๋ ยหมกั การท ากรีนโคน อยู่ในระดบัปฏิบติัแลว้จะปฏิบติัต่อไป และนวตักรรม 
การจดัการขยะรีไซเคิลที่ชุมชนน ามาใชม้ากที่สุดไดแ้ก่ แยกขายใหก้บัธนาคารขยะ หรือผูร้บัซือ้ นอกจากนี ้
ชมุชนช่วยกนัคิดนวตักรรมการจดัการขยะรีไซเคิลใหม่ในชมุชนคือ “ขยะรว่มบญุ” สว่นการจดัการขยะทั่วไป 
และขยะอันตรายชุมชนได้มีจุดรวบรวมไว้ที่หมู่บ้าน แล้วให้หน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
ที่รบัผิดชอบน าไปก าจดัอย่างถูกวิธีต่อไป จากผลกระทบการบริหารจดัการขยะในครวัเรือน และชมุชนสง่ผลให้
มีปริมาณขยะลดลงอย่างเป็นรูปธรรม ลดค่าธรรมเนียมในการจัดเก็บขยะลดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม  
มีรายไดเ้พิ่มขึน้จากการขายขยะและมีสภาพแวดลอ้มในชมุชนดีขึน้ 
 5.6 (วิชาญ ด ารงคก์ิจและคณะ, 2565) ไดท้ าการศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอย 
ในชุมชนแบบมีส่วนร่วมของชุมชน กรณีศึกษา หมู่ 8 องคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองนาก อ าเภอหนองแค 
จังหวัดสระบุรี พบว่า การจัดการมูลฝอยชุมชน ประกอบดว้ย 1.อบต.มีการออกขอ้ก าหนดและแผนการ
จัดการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วม 2.อบต.สนับสนุนให้มีถังขยะแยกประเภทและการศึกษาดูงาน  
3. การขับเคลื่อนผ่านคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับต าบล 4. การบันทึกปริมาณและกิจกรรม 
คัดแยกมูลฝอยเป็นต้น การรับรู ้ข้อมูลข่าวสาร พบว่าได้รับจากผู้น าชุมชน ร้อยละ 76.92 การช่วยเหลือ 
การจัดการมูลฝอยโดยสมาชิกอบต. รอ้ยละ 58.46 ผูน้  าทอ้งถิ่นแนะน าจูงใจใหป้ฏิบัติตาม รอ้ยละ 83.08 
พฤติกรรมการก าจัดมลูฝอยอยู่ระดับดี, ระดบัการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลาง รูปแบบการจัดการมูลฝอย
แบบมีสว่นรว่ม มี 4 ขัน้ ไดแ้ก่ 1.ขบัเคลื่อนผ่านคณะกรรมการการพฒันาคณุภาพชีวิตระดบัต าบล 2.พฒันา
ศักยภาพแกนน าระดับหมู่บ้าน 3.ร่วมร่างข้อตกลงของหมู่บ้านในการคัดแยกและการน ามูลฝอยไปใช้
ประโยชน ์และ 4.วางเป้าหมายร่วมกันในการลดปริมาณมูลฝอยโดยหลงัการด าเนินงาน พบว่า ปริมาณ  
มลูฝอยในชุมชนลดลง โดยอบต.มีการถอดบทเรียนและคืนขอ้มูลใหก้ับประชาชน เพื่อสรา้งการมีส่วนร่วม
ของชมุชนต่อไป 
 5.7 (นัยนา เดชะ, 2557) ไดท้ าการศึกษา เรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย
ชุมชนต าบลเลม็ด อ าเภอไชยา จงัหวดัสรุาษฏรธ์านี พบว่า ประชาชนมีพฤติกรรมในการจดัการขยะมลูฝอย
ที่ไม่เหมาะสม มีการทิง้ขยะในพืน้ที่สาธารณะและน าไปทิง้บริเวณพืน้ที่ว่างรอบบา้น ประชาชนไม่มีการคัด
แยกมลูฝอยก่อนทิง้ และในปัจจุบนัองคก์ารบริหารส่วนต าบลเลม็ดยงัไม่มีแผนแม่บทและยงัไม่มีการบริหาร
จดัการขยะมลูฝอยแต่อย่างใด ดา้นการจดัการขยะในชุมชน ไดล้ดปรมิาณขยะในครวัเรือน โดยการไม่สรา้ง
ขยะใหเ้พิ่มขึน้คิดเป็น รอ้ยละ 95.40 การทิง้ขยะทิง้รวมในถุงเดียวกัน คิดเป็นรอ้ยละ 43.50 วิธีการจัดการ
ขยะในครวัเรือนโดยวิธีเผา คิดเป็นรอ้ยละ 41.80 ประเภทของขยะเป็นขยะประเภทผัก ผลไม ้และเศษ
อาหารคิดเป็นรอ้ยละ 57.50 ความรูท้ี่ตอ้งการเพิ่มเติมในดา้นวิธีการแยกขยะอย่างถูกวิธีมากที่สุด 860 
คะแนนความรูเ้ก่ียวกบัมลูฝอย อยู่ในระดบัปานกลาง รอ้ยละ 45.42 เจตคติเก่ียวกบัมลูฝอย อยู่ในระดบัปานกลาง
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รอ้ยละ 67.32 พฤติกรรมการจดัการมลูฝอยในครวัเรือน อยู่ในระดบัปานกลาง รอ้ยละ 66.67 การมีสว่นรว่มในการ
จดัการมลูฝอย อยู่ในระดับนอ้ย (X = 2.15) และผลการหามาตรการในการจัดการมลูฝอยของประชน โดยน า
กระบวนการ A-C มาประยกุตใ์ชแ้สดงใหเ้ห็นว่าประชาชนใหค้วามส าคญักบัการมีส่วนรว่มในการคน้หาปัญหา 
ร่วมวางแผนในการแก้ไขปัญหา ด าเนินการแก้ไขปัญหาอันก่อให้เกิดโครงการ " เลม็ดน่าอยู่ไร ้มูลฝอย"  
โดยมีรูปธรรมของการด าเนินโครงการ คือ กองทุนมลูฝอย 1 แห่งซึ่งเป็นการน ามลูฝอยมาใชป้ระโยชนเ์พิ่ม
มากขึน้ น าไปสูก่ารจดัการมลูฝอยอย่างมีสว่นรว่มในพืน้ที่อย่างยั่งยืน 
 5.8 (นนัทพร สทุธิประภาและคณะ, 2563) ไดท้ าการศกึษา เรื่อง แนวทางการจดัการขยะมลูฝอยโดย
การมีส่วนร่วมของชุมชนในพื ้นที่ เทศบาลตระการพืชผล อ าเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี  
ผลการศึกษาพบว่า ประเภทขยะมลูฝอยที่พบมากที่สดุคือขยะอินทรีย ์ปัญหาการจดัการขยะมลูฝอยชมุชน
คือ ไม่มีถงัขยะส าหรบัแยกประเภทขยะมลูฝอย ขยะมลูฝอยมีปรมิาณมากเกินไปท าใหม้ีพืน้ที่ในการจัดเก็บ
ไม่เพียงพอ การมีส่วนร่วมของชมุชนไดม้ีแนวทางแกไ้ขปัญหาดงักลา่วคือ ติดตัง้ถงัขยะแยกประเภทใหค้รบ
ทุกจุดทิง้ขยะ ติดป้ายใหช้ดัเจน ประชาสมัพนัธแ์ละใหค้วามรูเ้ก่ียวกับการคัดแยกขยะ ควรน าขยะไปทิง้ลง
ในถงัแลว้ปิดฝาใหม้ิดชิด และช่วยกนัลดปรมิาณขยะมลูฝอยชมุชนโดยใชห้ลกั 3Rs เขา้มาใชเ้พื่อใหป้ริมาณ
ขยะมลูฝอยชมุชนลดลง 
 5.9 (สายณัห ์ขดัมโนและคณะ, 2567) ไดท้ าการศึกษา เรื่อง การพฒันารูปแบบการจดัการขยะมูลฝอย
โดยการมีส่วนร่วมขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่นและชุมชน ในพืน้ที่ต  าบลเวียงกาหลง จังหวัดเชียงราย   
ผลการศกึษาพบว่า 1. การจดัการขยะมลูฝอยของชมุชนก าจดัโดยวิธีการเผา 2. รูปแบบการจดัการขยะมลูฝอย
แบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ 1. ขยะเปียกให้ท าปุ๋ ยหมัก/ถังขยะอินทรีย์หรืออาหารสัตว์ 2. ขยะรีไซเคิล 
ให้รวบรวมเพื่อขายหรือน ามาบริจาคเป็นรายได้ช่วยเหลือผู้มีภาวะพึ่งพิงในชุมชน 3. ขยะอันตราย 
ใหร้วบรวมไวต้ามจดุคดัแยกขยะของหมู่บา้นเพื่อส่งไปก าจดัอย่างถูกตอ้งและ 4. ขยะทั่วไปใหน้ าไปฝังกลบ
หรือเผาในเตาเผาครวัเรือน ทั้งนีเ้ทศบาลผูน้  าชุมชนและประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย  
และส ารวจความพึงพอใจของการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยพบว่า มีระดับความพึงพอใจ  
ในระดบัมากท่ีสดุเพิ่มมากขึน้ จากรอ้ยละ 3.33 เป็น 42.80 
 5.10 (ศาลิมาร ์เกิดกลิ่นหอม, 2562) ไดท้ าการศึกษาเรื่อง แนวทางการมีส่วนร่วมของประชาชน  
ในการจดัการขยะมลูฝอยชมุชนเทศบาลนครศรีธรรมราช เป็นงานวิจยัเชิงผสมระหว่างคณุภาพและปริมาณ
โดยใช ้ใชก้ารวิเคราะหท์างสถิติเชิงพรรณนาและอนุมาน รวมถึงการท า SWOT Analysis และ TOWS Matrix 
ผลการศึกษาพบว่า 1. เทศบาลนครนครศรีธรรมราชมีขยะมูลฝอยตกคา้งในสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย 1.12 
ล้านตัน ใช้วิธีการก าจัดแบบเทกอง ระบบการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนมุ่งเน้นการเพิ่มประสิทธิภาพ  
ในการจัดเก็บและการก าจัดขยะมูลฝอย แต่ยังขาดแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนและไม่มีระบบ  
การคัดแยกขยะมูลฝอยชุมชนที่ตน้ทาง 2. ระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 
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อยู่ในระดับปานกลาง โดยประชาชนมีส่วนร่วมในการรบัผลประโยชนอ์ยู่ในระดับสูง ดา้นการมีส่วนร่วม 
ในการตัดสินใจและการมีส่วนร่วมในการประเมินผลอยู่ในระดับต ่า 3. ข้อเสนอแนะจากการศึกษาครั้งนี ้  
คือ เทศบาลตอ้งสรา้งโอกาสใหป้ระชาชนสามารถเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการขยะมลูฝอยชุมชนตัง้แต่
การตดัสินใจรว่มวางแผน การปฏิบติั และการประเมินผล โดยแบ่งเป็น 2 แนวทาง ไดแ้ก่ 1. ผลกัดนันโยบาย
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมลูฝอยชุมชนใหเ้ป็นรูปธรรม 2. ก าหนดแนวทางปฏิบติัการ
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน โดยมุ่งเน้นระดับ "ครัวเรือนและชุมชน"  
ใหต้ระหนักถึงปัญหาขยะมูลฝอยชุมชนร่วมกัน ทัง้นีเ้พื่อใหเ้กิดการปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดการขยะ
มูลฝอยชุมชน “ตั้งแต่ต้นทาง” และให้ชุมชนเป็นผู้จัดการขยะมูลฝอยด้วยตัวเอง โดยเทศบาลให้การ
สนบัสนนุความรู ้งบประมาณอปุกรณ ์พรอ้มเครื่องมือ และการบงัคบัใชก้ฎระเบียบ เพื่อใหก้ารจดัการขยะมลูฝอย
ชมุชนของเทศบาลนครนครศรีธรรมราชเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 
 5.11 (ชนันฐพัทธ์ เรณูและคณะ, 2566) ไดท้ าการศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย
ของประชาชนต าบลหมูสี อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา  ผลการศึกษาพบว่า การมีส่วนร่วมในการ
จัดการขยะมูลฝอยของประชาชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง รอ้ยละ 68.50 ผลการศึกษาปัจจัย
ลกัษณะส่วนบุคคล ดา้นระยะเวลาที่อยู่อาศัยในต าบลมีความสมัพันธ์ทางบวกกับการมีส่วนร่วมของในการ
จดัการขยะมลูฝอย (p-value<0.05) นอกจากนัน้ยงัพบว่า ความรูเ้รื่องขยะมลูฝอยและการจดัการขยะมูลฝอย 
และทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย  
ของประชาชนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value<0.01) ผลการศึกษาครั้งนีแ้สดงให้เห็นว่าหน่วยงาน 
ที่รบัผิดชอบในพืน้ที่ควรมีส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนต าบลหมูสีในการจัดการขยะ ส่งเสริมความรู ้
และทศันคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย ของประชาชนเพิ่มขึน้และสรา้งโอกาสใหป้ระชาชนสามารถเขา้มา 
มีสว่นรว่มในการจดัการขยะมลูฝอยในชมุชนต่อไป 
 5.12 (สมัย พูลทองและคณะ, 2565) ไดท้ าการศึกษาเรื่อง รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยการ 
มีส่วนร่วมของชุมชน อ าเภอม่วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี  ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อ 
การจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนอ าเภอม่วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี คือ ความรู ้  
การรบัรู ้การมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมลูฝอย โดยมีค่าสมัประสิทธิ์สหสมัพันธ์พหุคูณเป็น 0.39 ต่อมา
ผูว้ิจัยน าประเด็นความรู ้การรบัรู ้การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย มาจัดท า รูปแบบการวิจัยโดย
เจา้หนา้ที่สาธารณสขุ ผูบ้ริหารองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น คณะกรรมการพฒันาคณุภาพชีวิตระดบัอ า เภอ  
ผู้น าชุมชน และประชาชนตัวแทนชุมชน รวมทั้งสิน้จานวน 50 คน ด าเนินการประชุมระดมสมองและ
ประเมินผลของรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน อ าเภอม่วงสามสิบ จังหวัด
อบุลราชธานี กลุม่ตวัอย่าง จ านวน 60 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ กลุม่ละ 30 ครวัเรือน  ๆละ 1 คน 
โดยจัดการทดลองตามโปรแกรมจ านวน 12 สัปดาห์ ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มทดลองหลังการทดลอง 
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มีคะแนนเฉลี่ยในด้านความรู้ เท่ากับ 9.06 คะแนน (S.D.= 0.86) ด้านการรับรู ้เท่ากับ 43.53 คะแนน  
(S.D.= 3.55) ดา้นการมีส่วนร่วมเท่ากบั 39.33 คะแนน (S.D.= 5.32) และพฤติกรรมในการจดัการขยะมูลฝอย
เท่ากบั 45.43 คะแนน (S.D.= 6.04) ซึ่งสงูกว่าก่อนการทดลองและสงูกว่ากลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั 0.05 
 5.13 (อภิชิต กองเงิน, 2564) ได้ท าการศึกษาเรื่อง  การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดย 
การมีสว่นร่วมของชมุชน ต าบลน า้ชุน อ าเภอหลม่สกั จงัหวดัเพชรบรูณ์ ผลการศึกษาพบว่า ระดบัการมีส่วนร่วม
ในการจัดการขยะมูลฝอย ประชาชนมีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
( x = 3.28, SD= 0.28) ผลการศึกษาปริมาณขยะก่อนและหลงัการใชรู้ปแบบการจดัการขยะพบว่าปริมาณ
ขยะหลังด าเนินการตามการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนลดลง  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังนัน้ การใชห้ลกัการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในชุมชนจึงเป็น
กระบวนการส าคญัที่ช่วยผลกัดนัรูปแบบการจดัการขยะของชมุชนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
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บทที ่3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง รูปแบบการจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจนั 

จังหวัดสิงหบ์ุรี เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) โดยใชร้ะเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน 
ทัง้การเชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพ (Quantity & Qualitative Research) วิธีด าเนินการวิจยัและพฒันามี ดงันี ้

 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR)  
ใชร้ะเบียบวิธีวิจยัแบบผสมผสานทัง้เชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพ (Quantity & Qualitative Research) 
 2.เนือ้หา/ตวัแปรที่ใชใ้นการวิจยั 
  2.1 สภาพปัญหาและความตอ้งการแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ ต าบลพกัทนั อ าเภอ
บางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุีประกอบดว้ย 
   2.1.1 ประเภทและปรมิาณของขยะในครวัเรือน 
   2.1.2 พฤติกรรมการจดัการขยะในครวัเรือน 
   2.1.3 ความรูเ้รื่องการจดัการขยะที่ถกูตอ้ง 
  2.2 การพัฒนาแนวทางแก้ไขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน 
จงัหวดัสิงหบ์รุี ตามประเด็นท่ีพืน้ที่เลือกโดยใชก้ระบวนการมีสว่นร่วม  
   2.2.1 สภาพปัญหาและความตอ้งการในการแกไ้ขปัญหา 

   2.2.2 กระบวนการจดัการเชิงผลลพัธโ์ดยใชก้ารมีสว่นรว่มของชมุชน 
   2.2.3 แนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี 
   2.2.4 การพฒันาแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั 
จงัหวดัสิงหบ์รุี 
  2.3 ผลการแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ ต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี  
   2.3.1 ติดตามผลการแกไ้ขปัญหาขยะชมุชนต าบลพกัทนั 
   2.3.2 รูปแบบการจดัการขยะโดยการมีสว่นรว่มของชมุชน ต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากรศึกษา ไดแ้ก่ ประชาชนที่อาศยัอยู่ในต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์ุรี ขอ้มลูจาก
สถิติประชากรทางการทะเบียนราษฎร กรมการปกครอง มกราคม 2566 จ านวน 4,583 คน (กรมการปกครอง, 2566) 
 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศึกษาครัง้นี ้คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน 
จงัหวดัสิงหบ์รุี จ านวนรวมทัง้สิน้ 410 คน มีรายละเอียดดงันี ้
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  กลุ่มที่ 1. กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลส าคัญ จ านวน 18 คน คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive 
sampling) ประกอบดว้ย นายกอบต.พกัทนั 1 คน , ปลดัอบต.พกัทนั 1 คน , หวัหนา้ส านกัปลดัอบต.พกัทนั 1 คน
, ผู้อ  านวยการกองคลัง 1 คน ,ผู้อ  านวยการกองช่าง 1 คน, ก านันต าบลพักทัน 1 คน, ผู้ใหญ่บ้าน 10 คน, 
อาสาสมคัรทอ้งถิ่นรกัษ์โลก 1 คน, นกัวิเคราะหน์โยบายและแผน 1 คน 
  กลุ่มที่ 2. กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลการปฏิบัติ จ านวน 390 คน คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบสุ่มอย่างง่าย 
(Sample Random Sampling) ซึ่งได้มาจากการก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างตามตาราง Krejcie & 
Morgan (Krejcie, R. V. & Morgan, D. W. ,1970) เพิ่มขนาดตัวอย่างขึน้รอ้ยละ 10 เพื่อป้องกันกรณีตัวอย่าง 
ไม่ครบจ านวนตามที่ตอ้งการ โดยเริ่มจาก  
   2.1 สุ่มตัวอย่างแบบชัน้ภูมิ (Stratified Random) ตามที่อยู่อาศัยเขตการปกครองของอบต.พักทนั
อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุีตามสดัสว่นของประชากร (Probability Proportional to Size : PPS) 
   2.2 สุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ าแนกพืน้ที่ต  าบลที่มีความเหมือน 
และต่างกัน แบ่งเป็น 10 หมู่บา้น โดยใชจ้ านวนประชากรในหมู่บ้านมาจ าแนกขนาดกลุ่มตัวอย่างโดย 
มีวิธีการค านวณดงันี ้
ขนาดกลุม่ตวัอย่าง(รายหมู่) = ( จ านวนประชากร (รายหมู่) × ขนาดกลุม่ตวัอย่างรวมทุกหมู่ )  
        จ านวนประชากรรวมทกุหมู่ 
   2.3 สุม่อย่างง่าย (Sample Random Sampling) ในระดบัหมู่บา้นโดยการจบัสลากแบบไม่ใสก่ลบั 
จนไดจ้ านวนหลงัคาเรือนตามสดัสว่นของประชากรที่ค  านวณไว ้ดงัตารางที่ 1  
ตารางที่ 1 รายละเอียดจ านวนประชากร และขนาดกลุ่มตวัอย่าง จ าแนกรายหมู่บา้น ต าบลพกัทนั อ าเภอ
บางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี 

ล าดับที ่ ต าบล หมู่ที ่(ชื่อหมู่บ้าน) จ านวนประชากร ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
1 

พกัทนั 

1 (คลองหมสูี) 418 36 
2 2 (พกัทนั) 707 60 
3 3 (พกัทนั) 119 10 
4 4 (ไรเ่จ๊ก) 334 28 
5 5 (พกัทนั) 426 36 
6 6 (ทุ่งกลบัใหญ่) 543 46 
7 7 (ทุ่งกลบันอ้ย) 539 46 
8 8 (ริว้กรูด) 497 42 
9 9 (หนองจิก) 524 45 
10 10 (บา้นบน) 476 41 

รวม 4,583 390 
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 กลุ่มที่  3 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลการสนับสนุน จ านวน 2 คน คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง
(purposive sampling) ประกอบดว้ย คณุครูโรงเรียนวดัหว้ยเจรญิสขุ จ านวน 2 คน 
 3. สถานที่วิจยั  
  ต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี 
 4. ระยะเวลาในการวิจยัและพฒันา รวม 2 ปี ตัง้แต่เดือนตลุาคม 2565 – สิงหาคม 2567 
  4.1 ระยะเวลาช่วงที่ 1 ตัง้แต่เดือนตลุาคม 2565 – กรกฎาคม 2566 
  4.2 ระยะเวลาช่วงที่ 2 ตัง้แต่เดือนกรกฎาคม 2566 – มกราคม 2567 
  4.3 ระยะเวลาช่วงที่ 3 ตัง้แต่เดือนมกราคม 2567 – สิงหาคม 2567 
 
เคร่ืองมือวิจัย 
 1. เครื่องมือที่ใชใ้นเก็บรวบรวมขอ้มลู ประกอบดว้ย  
  1.1 แบบสอบถาม (Questionnaire Form) ใชเ้ก็บขอ้มูลเพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหา ประกอบด้วย
   1.1.1 ประเภทและปรมิาณของขยะในครวัเรือน 

   1.1.2 พฤติกรรมการจดัการขยะในครวัเรือน 

   1.1.3 ความรูเ้รื่องการจดัการขยะที่ถกูตอ้ง 
  1.2 แบบสังเกต (Observation Form) น าไปเก็บรวบรวมขอ้มูลในประเด็น การจัดการขยะของ
ประชาชนและการปฏิบติัตามแผนการแกไ้ขปัญหา ประกอบดว้ย  
   1.2.1 จดุทิง้ขยะในครวัเรือน 
   1.2.2 การคดัแยกขยะในครวัเรือน 
   1.2.3 การท าปุ๋ ยหมกัชีวภาพ 
   1.2.4 การก าจดัขยะ 
   1.2.5 การลกัลอบทิง้ขยะในที่สาธารณะ 
   1.2.6 การน าขยะกลบัมาใชใ้หม่ 
  1.3 แบบสัมภาษณ์ ( Interview Form) น าไปเก็บรวบรวมข้อมูลในประเด็นการจัดการขยะ
ประกอบดว้ย 
   1.3.1 การจดัการขยะในครวัเรือนและชมุชน 
   1.3.2 การมีสว่นรว่มของชมุชนและหน่วยงานเพื่อจดัการขยะ 
  1.4 แบบสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ใช้ในการวิเคราะห์ปัญหาเพื่อก าหนดแนวทาง 
แกไ้ขปัญหาขยะ ประกอบดว้ย  
   1.4.1 ผูใ้หข้อ้มลูส าคญัร่วมคิดคน้แนวทางการแกไ้ขปัญหา แนวทางด าเนินงาน ระบผุูร้บัผิดชอบ
ในสว่นที่เก่ียวขอ้ง และก าหนดวิธีประเมินผล 
   1.4.2 น าเขา้สภาพปัญหาและความตอ้งการในการแกไ้ขปัญหา กระบวนการจัดการเชิงผลลัพธ์
โดยใชก้ารท า SWOT Analysis และก าหนดแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั 
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   1.4.3 แลกเปลี่ยนเรียนรูก้ับประชาชนต าบลพักทันโดยเชิญผูใ้ห้ข้อมูลส าคัญร่วมวิเคราะห์
ปัญหาขยะของต าบลพักทัน พรอ้มระบุข้อมูลสนับสนุนจากแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต  
โดยใชก้ารมีสว่นรว่มของผูใ้หข้อ้มลูส าคญัและประชาชนต าบลพกัทนั 
 
การตรวจสอบเคร่ืองมือเก็บและการรวบรวมข้อมูล 
 1. การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรา้งจากเนือ้หาโดยผูเ้ชี่ยวชาญ (จ านวน 3 คน ซึ่งมีความเชี่ยวชาญ
แตกต่างกันออกไป) 
 2. ปรับปรุงเครื่องมือที่ ได้รับค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญและตรวจสอบความตรงเชิงเนื ้อหา  
(Content validity) โดยน าผลการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ 3 คนมาหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (Index of 
objective congruency : IOC) ของขอ้ค าถามในแต่ละขอ้เพื่อเลือกขอ้ค าถามที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป
(Tirakanan, 2008) ซึ่งพบว่ามีค่าเฉลี่ยดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 0.98  

 3. น าเครื่องมือ  (แบบสอบถาม) ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 30 คน ในพื ้นที่ต  าบลพักทัน  
อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี (ซึ่งไม่อยู่ในกลุ่มตัวอย่าง 410 คน) โดยน าผลการทดลองมาตรวจสอบ
ความเที่ยง (Evaluate the reliability) หาค่าสมัประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
ของแบบสอบถาม ซึ่งก าหนดค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาคท่ียอมรับได้ตั้งแต่ 0.70 ขึน้ไป (Cronbach, 
1970) โดยพบว่าแบบสอบถามมีค่าสมัประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค เท่ากบั 0.86 

 4. น าเครื่องมือที่ปรบัปรุงแกไ้ขแลว้น าไปเก็บรวบรวมขอ้มลูกบักลุม่ประชากรเปา้หมาย 
 5. การสอบถาม (Question) โดยออกแบบค าถามตามวัตถุประสงค์และตัวแปรในการเก็บข้อมูล  
เป็นแบบสอบถามลกัษณะแบบปลายปิด (Close-Ended) และเลือกตอบ (Check-List) เก่ียวกบัการจัดการ
ขยะในครัวเรือนจ านวน 10 ข้อ โดยเป็นมาตรวัดแบบนามบัญญัติจึงใช้การแจกแจกความถ่ีข้อมูล  
เป็นจ านวนและรอ้ยละไม่มีการแบ่งอนัตรภาคชัน้ ใชใ้นการสอบถามกลุ่มผูใ้หข้อ้มลูการปฏิบติั จ านวน 390 คน 
 6. การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ใชใ้นการสนทนากลุ่มกับเป้าหมายผูใ้หข้อ้มูลส าคัญ
จ านวน 18 คน พรอ้มใหข้อ้มลูตามวตัถปุระสงคท์ี่ผูว้ิจยัศึกษา 
 7. การสังเกต (Observation) ใชใ้นการบันทึกขอ้มูลที่ไดจ้ากการสังเกตตามตัวแปรที่ก าหนดและ  
ตวัแปรที่พบในการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
 8. การสมัภาษณ ์(Interview) ใชใ้นการบนัทกึขอ้มลูที่ไดจ้ากการสมัภาษณก์ลุม่เปา้หมายผูใ้หข้อ้มลูส าคญั
จ านวน 18 คน และกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลการสนับสนุนจ านวน 2 คน พรอ้มใหข้อ้มูลตามวัตถุประสงคท์ี่ผูว้ิจัยศึกษา 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ท าหนังสือจากหน่วยงานของผูว้ิจัยถึงหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งและกลุ่มตัวอย่าง เพื่อขออนุญาตให้
จดัเก็บรวบรวมขอ้มลู  
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 2. ผู้วิจัยได้เข้าพบกลุ่มตัวอย่างต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง เพื่อชีแ้จงวัตถุประสงค์ของการวิจัย ขั้นตอน  
การด าเนินงานวิจยัในทกุระยะ และประโยชนท์ี่จะไดร้บัจากการวิจยัครัง้นี ้รวมทัง้ไดก้ าหนดวนั เวลาที่จะเขา้
ด าเนินการวิจยั  
 3. ผู้วิจัยจัดการประชุมทีมงานวิจัยเพื่อท าความเข้าใจในเนื ้อหาและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  
ใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกนั 

 4. ประสานงานกับพืน้ที่ที่ท าการวิจัย  แจ้งวันและเวลาที่จะด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในทุก
กลุม่เปา้หมาย  
 5. ด าเนินงานเก็บรวบรวมขอ้มลูโดยผูว้ิจยัตรวจสอบความถกูตอ้ง ครบถว้นของขอ้มลู และวิเคราะหข์อ้มลู 
 
การวิเคราะหข์้อมูล 
 1. ขอ้มลูเชิงปรมิาณ วิเคราะหด์ว้ยสถิติเชิงพรรณนาใชก้ารแจกแจงความถ่ีในรูปแบบจ านวนและรอ้ยละ 
ใชส้  าหรบัการวิเคราะหข์อ้มลูของแบบสอบถาม (Questionnaire Form) จ านวน 10 ขอ้ สตูรที่ใชค้  านวณสถิติ
การแจกแจงความถ่ีจ านวน รอ้ยละ 
 2. ขอ้มูลเชิงคุณภาพ วิเคราะหด์ว้ยการตีความ (interpretation) และการวิเคราะหเ์นือ้หา (content 
analysis) ใชส้  าหรบัการวิเคราะหข์อ้มลูแบบสนทนากลุม่, แบบสงัเกต, แบบสมัภาษณ ์
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บทที ่4 
ผลการวิจัยและพัฒนา 

 
การวิจัยเรื่อง รูปแบบการจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจนั 

จังหวัดสิงหบ์ุรี เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) โดยใชร้ะเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน 
ทั้งการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ (Quantity & Qualitative Research) วิธีด าเนินการวิจัยและพัฒนา 
มีผลการวิจยัและพฒันาน าเสนอตามล าดบัดงันี ้

การวิจัยระยะที่ 1 สภาพปัญหาและความต้องการแก้ไขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต าบลพักทัน 
อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี 

ความเป็นมาของการพัฒนา 
 องคก์ารบริหารส่วนต าบลพักทัน (อบต.พักทัน) อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี ร่วมกับส านักงาน
ป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี (สคร.4) จัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตในพื ้นที่ต  าบลพักทัน  
โดยท าการค้นหาปัญหาของชุมชนที่มีปัญหาเร่งด่วนและส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของประชาชน
โดยรวมปัญหาที่หยิบยกขึน้มาหารือในที่ประชุมของชุมชน ไดแ้ก่ “การจัดการขยะ” ซึ่งเป็นปัญหามาตั้งแต่ 
เริ่มจดัตัง้ อบต.พกัทนั ที่ประชาชนเขา้ใจว่าเมื่อมีการจัดตัง้ อบต. ขึน้มาแลว้ อบต.จะตอ้งมีหนา้ที่จัดการขยะ
ดว้ยการจดัเก็บขยะที่เกิดจากการบริโภคของประชาชนแลว้น าไปก าจัดหรือท าลายแต่สภาพความเป็นจริง
ไม่ไดเ้หมือนอย่างที่ประชาชนส่วนใหญ่เขา้ใจ เพราะตอ้งใชง้บประมาณจ านวนมากรวมทัง้การบริหารจัดการ
อีกหลายรายการทัง้วสัดอุปุกรณใ์นการจดัเก็บ รถขนขยะ บคุลากร สถานที่ก าจดัขยะรวมแลว้ตอ้งใชเ้งินลงทุน
ไม่น้อยกว่า 4 ลา้นบาทในเบือ้งตน้ และมีค่าใชจ้่ายรายเดือนไม่น้อยกว่าเดือนละ1 แสนบาท ในขณะที่
สถานที่ก าจดัขยะยงัไม่มี หากจะน าไปก าจดัยงัแหล่งก าจดัขยะที่ถกูตอ้งจะตอ้งมีค่าขนส่งและค่าก าจัดขยะ
อีกจ านวนมากในแต่ละวัน ปัญหาในการจัดการขยะของต าบลจึงยังไม่มีการจัดการตัง้แต่นัน้เป็นตน้มา  
 เมื่อสภาพสงัคมและสิ่งแวดลอ้มเปลี่ยนไปในช่วงระยะเวลาเกือบ 30 ปี ปัญหาทิง้ขยะของประชาชน
และหน่วยงานต่าง ๆ ในพืน้ที่เริ่มมีจ านวนมากขึน้ สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของชุมชนเริ่มเสื่อมโทรม 
ปัญหาสัตวน์ าโรคเพิ่มขึน้ มีแมลงที่ก่อให้เกิดความร าคาญจ านวนมากโดยเฉพาะแมลงวัน และแมลงหวี่  
ในช่วงฤดูฝนที่มีขยะอินทรียจ์  านวนมากจะส่งกลิ่นเหม็นไปโดยรอบ การทิง้หรือก าจัดขยะของประชาชน  
ยงัไม่มีรูปแบบที่แน่นอน ยงัมีการทิง้เรี่ยราดตามขา้งถนนสาธารณะ รมิคลองน า้ ปัญหาต่าง ๆ เหลา่นีม้กัจะ
ถูกประชาชนกล่าวอยู่เสมอว่า “เป็นปัญหาของ อบต.ที่ไม่มีการจัดเก็บขยะ” จึงเป็นสภาพเช่นนี ้  
หาก อบต.จดัการก็ไม่น่าจะมีปัญหาเกิดขึน้ได ้ 
 การประชุมหารือของผู้น าชุมชน ประชาชน และหน่วยงานที่เก่ียวข้องในต าบลพักทันจึงเกิดขึน้  
เพื่อหาทางออกของปัญหาขยะ ซึ่งจะต้องท าการส ารวจสภาพปัญหาที่แท้จริงของการจัดการขยะ  
ของประชาชนในต าบลพกัทนั เพื่อน าขอ้มลูมาวางแผนในการจดัการตามล าดบัต่อไป  
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ภาพที่ 2 การท าเวทีประชาคมเพื่อคน้หาปัญหาชุมชนต าบลพกัทนั ณ วดัหว้ยเจรญิสขุ  

ข้อมูลการจัดการขยะของประชาชน ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี 
 ผลของการส ารวจข้อมูลการจัดการขยะ ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี มีจ านวน
ครวัเรือนที่ส  ารวจทัง้หมด 390 ครวัเรือน แบ่งเป็น 3 หวัขอ้ ไดแ้ก่ 
1. ประเภทและปริมาณของขยะในครัวเรือน 

 ครัวเรือนส่วนใหญ่พบว่า มีขยะอินทรีย์มากที่สุด 341 หลังคาเรือน ขยะรีไซเคิล 244 หลังคาเรือน  
ขยะทั่วไป 217 หลังคาเรือน และอันตราย 103 หลังคาเรือน คิดเป็นรอ้ยละ 87.44, 62.56, 55.64, 26.41 
ตามล าดบั  
 ปริมาณขยะในครวัเรือนต่อวันพบว่า ครวัเรือนส่วนใหญ่มีขยะน้อยกว่า 1 กิโลกรมั 176 หลงัคาเรือน 
ขยะ 1 กิโลกรมั 151 หลงัคาเรือน และขยะมากกว่า 1 กิโลกรมั 63 หลงัคาเรือน คิดเป็นรอ้ยละ 45.13, 38.72, 
16.15 ตามล าดบั 
2. พฤติกรรมการจัดการขยะในครัวเรือน 
 การคดัแยกขยะพบว่า ครวัเรือนส่วนใหญ่ยงัไม่มีการคดัแยกขยะ 266 หลงัคาเรือนและมีการคดัแยกขยะ
124 หลงัคาเรือน คิดเป็นรอ้ยละ 68.21, 31.79 ตามล าดบั 
 การก าจัดขยะพบว่า ครวัเรือนส่วนใหญ่ใชว้ิธีการเผา 322 หลงัคาเรือน รองลงมาคือ การฝังกลบ 197 
หลังคาเรือน การท าปุ๋ ยหมัก 144 หลังคาเรือน และการน ากลับมาใช้ใหม่ 57 หลังคาเรือน คิดเป็นร้อยละ 
82.56, 50.51, 29.23, 14.62 ตามล าดบั  
 การน าขยะไปขายพบว่า ครวัเรือนส่วนใหญ่ไม่มีการน าขยะไปขาย 208 ครวัเรือน และมีการน าขยะไปขาย 
182 หลงัคาเรือน คิดเป็นรอ้ยละ 53.33, 46.67 ตามล าดบั  
 การน าถุงผา้/ถุงพลาสติกที่ใชแ้ลว้ไปใส่ของที่ซือ้จากรา้นคา้ พบว่า ครวัเรือนส่วนใหญ่ไม่น าถุงผา้ /
ถงุพลาสติกที่ใชแ้ลว้ไปใสข่องที่ซือ้จากรา้นคา้ 351 หลงัคาเรือน และน าถงุผา้/ถงุพลาสติกที่ใชแ้ลว้ไปใส่ของ
ที่ซือ้จากรา้นคา้ มจี านวน 39 หลงัคาเรือนคิดเป็นรอ้ยละ 90.00, 10.00 ตามล าดบั  
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 การน าแกว้น า้ส่วนตวัไปใชแ้ทนแกว้น า้จากรา้นขายเครื่องดื่มพบว่า ครวัเรือนส่วนใหญ่ไม่เคยน าแกว้
น า้สว่นตวัไปใชแ้ทนแกว้น า้จากรา้นขายเครื่องด่ืม 348 หลงัคาเรือน และน าแกว้น า้สว่นตวัไปใชแ้ทนแกว้น า้
จากรา้นขายเครื่องดื่ม 42 หลงัคาเรือน คิดเป็นรอ้ยละรอ้ยละ 89.23 ,10.77 ตามล าดบั 
 การน ากล่องบรรจุอาหารส่วนตัวไปใชแ้ทนกล่องบรรจุอาหารจากรา้นคา้พบว่า ครวัเรือนส่วนใหญ่  
ไม่เคยน าการกล่องบรรจุอาหารส่วนตัวไปใช้แทนกล่องบรรจุอาหารจากร้านค้า 315 หลังคาเรือน  
และเคยน าการกล่องบรรจุอาหารส่วนตวัไปใชแ้ทนกล่องบรรจุอาหารจากรา้นคา้ 75 หลงัคาเรือน คิดเป็นรอ้ยละ 
80.77, 19.23 ตามล าดบั 
 การคดัแยกขยะอินทรียแ์ลว้น ามาท าปุ๋ ยหมกัชีวภาพพบว่า ครวัเรือนส่วนใหญ่ไม่คดัแยกขยะอินทรีย์
แลว้น ามาท าปุ๋ ยหมักชีวภาพ 218 หลงัคาเรือน และคัดแยกขยะอินทรียแ์ลว้น ามาท าปุ๋ ยหมักชีวภาพ 172 
หลงัคาเรือน คิดเป็นรอ้ยละ 55.90, 44.10 ตามล าดบั  
3. ความรู้เร่ืองการจัดการขยะทีถู่กต้อง 
 การไดร้บัการอบรมใหค้วามรูเ้รื่องการจัดการขยะพบว่า ครวัเรือนส่วนใหญ่ไม่เคยไดร้บัการอบรม 
ใหค้วามรูเ้รื่องจัดการขยะ 273 หลังคาเรือน และเคยไดร้บัความรูเ้รื่องการจัดการขยะ 177 หลังคาเรือน 
คิดเป็นรอ้ยละ 70.00, 30.00 ตามล าดบั รายละเอียดดงัตารางที่ 2 
ตารางที่ 2 จ านวนและรอ้ยละข้อมูลขยะและการจัดการขยะของประชาชน ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน 
จงัหวดัสิงหบ์รุี (n = 390) 
ข้อค าถาม จ านวน ร้อยละ 
ประเภทและปริมาณของขยะในครัวเรือน   
1. ประเภทของขยะ   
    - ขยะอินทรีย ์ 341 87.44 
    - ขยะรีไซเคิล 244 62.56 
    - ขยะทั่วไป 217 55.64 
    - ขยะอนัตราย 103 26.41 
2. ปรมิาณขยะ    
    - นอ้ยกว่า 1 กิโลกรมั 176 45.13 
    - 1 กิโลกรมั 151 38.72 
    - มากกว่า 1 กิโลกรมั  63 16.15 
พฤติกรรมการจัดการขยะในครัวเรือน   
3. การคดัแยกขยะ   
    - ไม่มีการคดัแยกขยะ 266 68.21 
    - มีการคดัแยกขยะ 
 

124 31.79 
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ข้อค าถาม จ านวน ร้อยละ 
4. การก าจดัขยะ   
    - การเผา 322 82.56 
    - การฝังกลบ 197 50.51 
    - การท าปุ๋ ยหมกั 114 29.23 
    - น ากลบัมาใชใ้หม่ 57 14.62 
5. การขายขยะ   
    - ไม่มีการน าขยะไปขาย 208 53.33 
    - มีการน าขยะไปขาย 182 46.67 
6. การน าถงุผา้/ถงุพลาสติกที่ใชแ้ลว้ไปใสข่องที่ซือ้จากรา้นคา้   
    - ไม่น าถงุผา้/ถงุพลาสติกที่ใชแ้ลว้ไปใสข่องที่ซือ้จากรา้นคา้ 351 90.00 
    - น าถงุผา้/ถงุพลาสติกที่ใชแ้ลว้ไปใสข่องที่ซือ้จากรา้นคา้ 39 10.00 
7. การน าแกว้น า้สว่นตวัไปใชแ้ทนแกว้น า้จากรา้นขายเครื่องดื่ม   
    - ไม่น าแกว้น า้สว่นตวัไปใชแ้ทนแกว้น า้จากรา้นขายเครื่องดื่ม 348 89.23 
    - น าแกว้น า้สว่นตวัไปใชแ้ทนแกว้น า้จากรา้นขายเครื่องด่ืม 42 10.77 
8. การน ากลอ่งบรรจอุาหารสว่นตวัไปใชแ้ทนกลอ่งบรรจอุาหารจากรา้นคา้   
    - ไม่น ากลอ่งบรรจอุาหารสว่นตวัไปใชแ้ทนกลอ่งบรรจอุาหารจากรา้นคา้ 315 80.77 
    - น ากลอ่งบรรจอุาหารส่วนตวัไปใชแ้ทนกล่องบรรจอุาหารจากรา้นคา้ 75 19.23 
9. การคดัแยกขยะอินทรียแ์ลว้น ามาท าปุ๋ ยหมกัชีวภาพ   
    - ไม่คดัแยกขยะอินทรียแ์ลว้น ามาท าปุ๋ ยหมกัชีวภาพ 218 55.90 
    - คดัแยกขยะอินทรียแ์ลว้น ามาท าปุ๋ ยหมกัชีวภาพ 172 44.10 
ความรู้เร่ืองการจัดการขยะทีถู่กต้อง   
10. การไดร้บัการอบรมใหค้วามรูเ้รื่องการจดัการขยะ   
    - ไม่เคยไดร้บัการอบรมใหค้วามรูเ้รื่องจดัการขยะ 273 70.00 
    - เคยไดร้บัการอบรมใหค้วามรูเ้รื่องจดัการขยะ 117 30.00 
หมายเหตุ ข้อค าถามที ่1,4 ผู้ตอบสามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
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ภาพที่ 3 การเก็บแบบสอบถามขอ้มลูการจดัการขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั 

ข้อมูลจากการสัมภาษณเ์ชงิลึกและการสังเกตการจัดการขยะของประชาชนในพืน้ที ่ต าบลพักทัน 
อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี 
สว่นที่ 1 การจดัการขยะในครวัเรือนและชมุชน 

1. การก าจัดขยะในครวัเรือนและชุมชน ส่วนใหญ่น าขยะอินทรียไ์ปเป็นอาหารสตัวเ์ลีย้งและหรือ
น าไปใส่ถงัหมกัชีวภาพเพื่อใหย้่อยสลายเป็นปุ๋ ยหมักเพื่อน าไปเป็นปุ๋ ยบ ารุงตน้ไม ้ขยะที่สามารถน ากลบัมาใช้
ใหม่ไดห้รือขยะรีไซเคิลจะน าไปจ าหน่ายหรือขายใหก้ับผูม้ารบัซือ้ในหมู่บา้น ขยะทั่วไปส่วนใหญ่จะน าไปเผา
ท าลายดว้ยการน ามากองรวมกนัแลว้เผาบรเิวณรมิรัว้ รมิถนนสาธารณะ รมิคลองน า้หรือเผาในบา้นของตนเอง 
ในดา้นขยะอนัตราย เช่น หลอดไฟฟ้า ขวดยาฆ่าแมลง จะน าไปให ้อบต.พกัทนัก าจดั 

“บา้นป้าอยู่กนัสองคน เศษอาหารเหลอืกินก็ใหไ้ก่ใหป้ลา พลาสตกิถา้นอ้ยก็เผา ถา้มนัเยอะก็ฝัง” 
(ประชาชน ต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 

 
“ทีบ่า้นผมเศษขยะน าไปเผาตอนกลางคนื มีทิง้ตามริมรัว้ เผาตามริมคลองดว้ย” 

(ประชาชน ต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 
 

“บา้นผมทิง้ขยะโดยขดุหลมุฝังเพราะบา้นมีพืน้ทีม่าก บา้นไม่ตดิกนั เศษอาหารใหส้ตัวเ์ลีย้ง  
บางหมู่บา้นน าขยะรวมใสถ่งุทิง้ลงแม่น า้”  

(เจา้หนา้ที่ อบต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 
 

2. ปัญหาเก่ียวกับขยะในครวัเรือนและชุมชน พบว่า ปัญหาส่วนใหญ่มีการลักลอบทิง้ขยะในพืน้ที่
สาธารณะ เช่น ริมคลอง ริมถนน ทิง้ลงในแม่น า้ ท าใหเ้กิดปัญหาดา้นสิ่งแวดลอ้ม ท าใหเ้กิดทัศนียภาพ 
ไม่สวยงาม รกรุงรัง และยังเป็นแหล่งเพาะพันธุ์แมลงน าโรค เช่น ยุง แมลงวัน แมลงสาบ และหนู 
ในด้านการก าจัดขยะในพื ้นที่มีการเผาขยะเป็นส่วนใหญ่ท าให้เกิดฝุ่ นควันฟุ้งกระจายรบกวนเพื่อนบ้าน  
และประชาชนโดยทั่วไป ซึ่งเป็นตน้เหตขุองการเจ็บป่วยดว้ยโรคระบบทางเดินหายใจ ภมูิแพ ้เป็นตน้  
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“มีการเผาขยะภายในบา้นทีม่ีผูสู้งอาย ุท าใหเ้กิดปัญหา ภูมิแพ ้หายใจตดิขดั และพืน้ทีส่กปรก” 
(เจา้หนา้ที่ อบต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 

 
“ขยะทิง้ขา้งถนน มีขยะปลวิลงคลอง” 

(ผูใ้หญ่บา้น, สมัภาษณ)์ 
 

“มีคนนอกชมุชนน าขยะมาลกัลอบทิง้ โดนโยนลงทีโ่ล่งๆ 
(อสม. ต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 

 
 3. การขายและการรบัซือ้ขยะจากครวัเรือน พบว่า ประชาชนน าขยะรีไซเคิลไปขาย เช่น ขวดแก้ว
กระดาษ เหล็ก และมีรถมารบัซือ้ขยะที่หนา้บา้นหรือจดุต่าง ๆ ในชมุชน  
 
“ทีบ่า้นผมน าขยะไปขายครบั โดยมีรถมารบัซือ้ถงึหนา้บา้นเป็นครัง้คราวไม่ประจ านะ”  

(ครูในพืน้ที่ต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 
 

“ผมเอาขยะไปครบั มีรถมารบัซือ้แต่เขาไม่รบัขวดยาฆ่าแมลง” 
(ครูในพืน้ที่ต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 

 
 4. การจัดการขยะโดยอบต.พักทัน พบว่า ประชาชนตอ้งการให ้อบต.พักทันจัดหาถังขยะอินทรีย์
เพิ่มเติมใหค้รอบคลมุทุกหลงัคาเรือน สอนการคดัแยกขยะในครวัเรือน จดัอบรมใหค้วามรูเ้รื่องการคดัแยกขยะ
รณรงคใ์หน้ าขยะอนัตรายมาทิง้ที่อบต.พกัทนั เป็นตน้  
 
“อบต.พกัทนัมอบถงัหมกัขยะอนิทรียใ์หแ้ละจดักิจกรรมรณรงคค์ดัแยกขยะ” 

(เจา้หนา้ที่อบต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 
 

“อบต.พกัทนั มถีงัขยะสแีดง เอาไวใ้สข่วดยาฆ่าแมลง” 
(ก านนัอบต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 

 
5. ความคิดเห็นของประชาชนในประเด็น “ขยะ” พบว่า ประชาชนเห็นว่าขยะเป็นปัญหาในพืน้ที่ 

เช่น การเผาขยะ สง่ผลใหเ้กิดควนั กลิ่นเหม็นจากการเผาะขยะ,การลกัลอบทิง้ตามที่สาธารณะ 
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“ส าหรบัป้าขยะเป็นปัญหา มีการเผาริมคลอง ทิง้ขา้งทางท าใหม้ีกลิ่น มีควนั” 
(เจา้หนา้ที่อบต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 

 
“ขยะเป็นปัญหาคอืไม่มีทีท่ิง้ชดัเจน พอหลมุหนึ่งเตม็ก๊ตอ้งหาทีใ่หม่” 

(เจา้หนา้ที่อบต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 
 
สว่นที่ 2 การมีสว่นรว่มของชมุชนและหน่วยงานเพื่อจดัการขยะ 
 1. ความคิดเห็นของประชาชนในดา้นการมีสว่นร่วมจดัการขยะ พบว่า ประชาชนสามารถคดัแยกขยะ
ในครวัเรือนของตนเองได,้ ประชาชนสามารถท าปุ๋ ยหมกัชีวภาพในครวัเรือนของตนเองได ้ 
 

“ผมบอกคนในครอบครวัใหค้ดัแยกขยะแลว้น าไปขาย” 
(เจา้หนา้ที่อบต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 

 
“คนในชมุชนน าขยะอนิทรียม์าท าปุ๋ ยหมกัมากขึน้” 

(เจา้หนา้ที่อบต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 
 

 2. ความคิดเห็นของประชาชนในดา้นความตอ้งการแกไ้ขปัญหาขยะ พบว่า ประชาชนมีความตอ้งการ
พัฒนาความรูด้า้นการจัดการขยะ เช่น สอนการคัดแยกขยะ  ผูน้  าชุมชนควรจัดกิจกรรมศึกษาดูงานพืน้ที่
ตน้แบบดา้นการจัดการขยะที่ดี อบต.ควรจัดกิจกรรมรณรงคท์ าความสะอาดร่วมกันในที่สาธารณะและ
ติดตามผลการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง อบต.ควรจดัตัง้กองทนุจดัการขยะ 
 

“ผมอยากท าตามแนวคิดจัดการขยะของต าบลโก่งธนู จงัหวดัลพบุรี ทีม่ีกองทนุฌาปนกิจจากการ
ขายขยะ” 

(เจา้หนา้ที่อบต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 
 

“อยากใหจ้ัดอบรมใหค้วามรูใ้นปี 2567 จัดศึกษาดูงานในพืน้ที่ตน้แบบ และอยากใหอ้บต.หาที ่
ทิง้ขยะให”้ 

(เจา้หนา้ที่อบต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 
 

“อยากใหส้รา้งแรงบนัดาลใจประชาชนในการคดัแยกขยะ มีการติดตามผลและรณรงค์ลดการทิง้
ขยะริมคลอง เช่น อาจมีกิจกรรมคลองสวยน า้ใส ใสใ่จสิ่งแวดลอ้ม” 

(เจา้หนา้ที่อบต.พกัทนั, สมัภาษณ)์ 



38 

 

 โดยสรุป จากแบบสอบถามสภาพปัญหาการจดัการขยะในครวัเรือนของต าบลพกัทนั พบปัญหาดงันี ้
ครัวเรือนส่วนใหญ่ไม่มีการคัดแยกขยะคิดเป็นรอ้ยละ 68.21 และก าจัดขยะโดยใช้วิธีการเผามากที่สุด 
คิดเป็นรอ้ยละ 82.56 ไม่มีการน าขยะไปขายคิดเป็นรอ้ยละ 53.33 ไม่น าถงุผา้/ถงุพลาสติกที่ใชแ้ลว้ไปใส่ของ
ที่ซื ้อจากร้านค้าคิดเป็นร้อยละ 90.00 ไม่น าแก้วน ้าส่วนตัวไปใช้แทนแก้วน ้าจากร้านขายเครื่องด่ืม  
คิดเป็นรอ้ยละ89.23 ไม่น ากล่องบรรจุอาหารส่วนตัวไปใชแ้ทนกล่องบรรจุอาหารจากรา้นคา้คิดเป็นรอ้ยละ 
80.77 ไม่คดัแยกขยะอินทรียแ์ลว้น ามาท าปุ๋ ยหมกัชีวภาพคิดเป็นรอ้ยละ 55.90 และไม่เคยไดร้บัการอบรม
ใหค้วามรูเ้รื่องจดัการขยะคิดเป็นรอ้ยละ 70.00 เป็นตน้  
จากการสมัภาษณเ์ชิงลกึและการสงัเกตพบปัญหาดงันี ้
 การจัดการขยะในครวัเรือนและชุมชนต าบลพักทัน พบว่าประชาชนก าจัดขยะแต่ละประเภท ดังนี ้
ขยะอินทรียน์ าไปถงัหมกัชีวภาพแต่ยงัไม่ครอบคลมุทกุหลงัคาเรือน ขยะรีไซเคิลน าไปจ าหน่ายใหร้า้นรบัซือ้ 
ขยะทั่วไปน าไปเผาและขยะอนัตรายน าไปทิง้ในถงัขยะอนัตรายที่อบต.พกัทนั โดยพบว่าปัญหาที่เกิดขึน้คือ  
การเผาขยะและการลกัลอบทิง้ขยะในพืน้ที่สาธารณะ  

ในดา้นการมีส่วนร่วมของชมุชนและหน่วยงานเพื่อจดัการขยะ พบว่าประชาชนสามารถคดัแยกขยะได ้
และน าขยะอินทรียม์าท าปุ๋ ยหมกัชีวภาพ โดยประชาชนส่วนใหญ่ตอ้งการใหอ้บต .พกัทนั จดักิจกรรมอบรม
ความรูเ้รื่องการคดัแยกขยะ รณรงคท์ าความสะอาดรว่มกนัในที่สาธารณะและจดัตัง้กองทนุขยะชมุชนต าบลพกัทนั 

 

 
ภาพที่ 4 การสมัภาษณเ์ชิงลึกกลุม่เปา้หมายในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั  

           
ภาพที่ 5 การสงัเกตการจดัการขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั  
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การวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนาแนวทางแก้ไขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต าบลพักทัน อ าเภอ
บางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี 

องค์การบริหารส่วนต าบลพักทัน (อบต.พักทัน) ร่วมกับชุมชนและเจา้หน้าที่  สคร.4 จัดประชุม 
ในรูปแบบสนทนากลุ่มเพื่อสรา้งแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั 
จังหวัดสิงห์บุรี  เมื่อวันพฤหัสบดีที่  27 กรกฎาคม 2566 โดยเชิญกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 18 คน 
และประชาชน มาสนทนากลุ่มแลกเปลี่ยนข้อมูลและออกแบบแนวทางแก้ไขปัญหาขยะของประชาชน 
ในพืน้ที่ต  าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี โดยใช้แบบสนทนากลุ่มของผู้วิจัยเป็นเครื่องมือ  
ผลการประชมุฯ มีดงันี ้
1. สภาพปัญหาและความต้องการในการแก้ไขปัญหา 
 1.1 ปัญหาดา้นการจดัการขยะ คือ  
  1.1.1 ไม่มีถงัขยะสาธารณะ ซึ่งประชาชนใชว้ิธีการก าจดัขยะโดยการเผา  
  1.1.2 ประชาชนสว่นใหญ่ขาดการคดัแยกขยะ ท าใหป้รมิาณขยะเพิ่มมากขึน้ 
  1.1.3 การลกัลอบทิง้ขยะในพืน้ที่สาธารณะ 
 1.2 ความตอ้งการแกไ้ขปัญหาของประชาชนในพืน้ที่ คือ 
  1.2.1 จดัตัง้กองทนุธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนั  
  1.2.2 กิจกรรมอบรมใหค้วามรูเ้รื่องการคดัแยกขยะ  
  1.2.3 รณรงคท์ าความสะอาดรว่มกนัในที่สาธารณะ 
2. กระบวนการจัดการเชิงผลลัพธโ์ดยใช้การมีส่วนร่วมของชุมชน 
 2.1 สาเหตขุองปัญหา  
  2.1.1 ไม่มีถงัขยะเนื่องจาก อบต.พกัทนั ยงัไม่มีสถานที่ก าจดัขยะที่ถูกหลกัสขุาภิบาลและหากใช้
การเก็บขนขยะโดย อบต.พกัทนัรบัผิดชอบจะมีค่าใชจ้่ายสงู 
  2.1.2 ประชาชนขาดการคัดแยกขยะเนื่องจากประชาชนยังขาดความรูใ้นการจัดการขยะที่ตน้ทาง  
ท าใหม้ีปรมิาณขยะมาก 
  2.1.3 การลกัลอบทิง้ขยะในพืน้ที่สาธารณะเนื่องจากมีปริมาณขยะจ านวนมากและขาดที่จัดการ
อย่างถกูตอ้ง 
 2.2 วิเคราะห์สภาพปัญหาโดยการประยุกต์ใช้หลัก SWOT Analysis (ศาลิมาร ์เกิดกลิ่นหอม, 2562) 
  จุดแข็ง (Strengths) 
  2.2.1 ผูน้  า (นายกอบต.พักทัน) มีนโยบายที่เข็มแข็งคือ ตอ้งการแกไ้ขปัญหาขยะในพืน้ที่โดยใช้ 
การมีสว่นรว่มของชมุชน 
  2.2.2  อบต.พักทัน จัดตัง้คณะกรรมการจัดการสิ่งปฏิกูลและมลูฝอยอบต.พักทัน เพื่อจัดการขยะ
และของเสียอันตรายซึ่งมีส่วนส าคัญในการสนับสนุนการด าเนินงานแก้ไขปัญหาขยะของชุมชน  
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 จุดอ่อน (Weaknesses)  
  2.2.3 อบต.พักทันขาดงบประมาณจัดการขยะ ทั้งการจัดซือ้ภาชนะรองรบัขยะในที่สาธารณะ  
การเก็บขนไปก าจดั จึงท าใหป้ระชาชนตอ้งก าจดัขยะภายในครวัเรือนเอง 
  2.2.4 ประชาชนก าจัดขยะอย่างไม่ถูกต้อง  เช่น การเผาขยะ ซึ่งอาจก่อให้เกิดโรคภูมิแพ้จาก 
การสูดดมกลิ่นขยะหรือฝุ่ นละอองที่ปลิวฟุ้งกระจายมาจากเศษขยะชนิดต่างๆ และลักลอบทิง้ขยะในที่
สาธารณะซึ่งเป็นแหลง่เพาะพนัธุข์องแมลงและพาหะของโรค มีโอกาสที่จะขยายพนัธุเ์พิ่มจ านวนมากยิ่งขึน้ 
  โอกาส (Opportunities)  
  2.2.5 จังหวัดสิงห์บุรีขับเคลื่อนการจัดการขยะตามโครงการ “จังหวัดสะอาด” โดยให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ใชห้ลักการ 3 ช : (ใชน้้อย ใชซ้  า้ และน ากลับมาใชใ้หม่) เพื่อลดปริมาณขยะและ
สง่เสรมิการคดัแยกขยะที่ตน้ทาง สรา้งอาสาสมคัรทอ้งถิ่นรกัษโ์ลก และจดัท าถงัขยะอินทรียล์ดโลกรอ้น 
  2.2.6 นโยบายของกรมส่งเสริมการปกครองส่วนทอ้งถิ่น มีนโยบายใหอ้งคอ์งคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น
ทกุจงัหวดัด าเนินการตามแนวทางขบัเคลื่อนธนาคารขยะ (Recyclable Waste Bank)  
  2.2.7 หน่วยงานวิชาการ (สคร.4) ลงพืน้ที่สรา้งกระบวนการจดัการขยะแบบมีสว่นร่วมของชมุชน 
  อุปสรรค (Threats)  
  2.2.8 จังหวัดสิงห์บุรีมีสถานที่ก าจัดขยะ 5 แห่งได้แก่ 1.องค์การบริหารส่วนต าบลชีน ้าร้าย  
2.เทศบาลต าบลพรหมบุรี 3.เทศบาลเมืองบางระจัน 4.เทศบาลต าบลถอนสมอ 5.เทศบาลเมืองสิงหบ์ุรี  
ซึ่งทกุแห่งก าจดัขยะไม่ถกูตอ้งตามหลกัวิชาการ 
 โดยสรุป หลงัจากวิเคราะหส์ภาพปัญหาแลว้จึงน าจุดแข็งและโอกาสมาพฒันาเป้าหมายการจดัการขยะ
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลพักทัน ได้แก่ “จุดแข็ง” คือ นายกอบต.พักทัน ประชุมผูน้  าหมู่บา้นชีแ้จง
แนวทางจัดการขยะชุมชนต าบลพกัทันและน าคณะกรรมการกรรมการจัดการสิ่งปฏิกูลและมูลฝอยอบต.พักทัน 
ศึกษาดงูานในพืน้ที่ตน้แบบ ณ ต าบลโก่งธนูอ าเภอเมือง จงัหวดัลพบุรี เพื่อเรียนรูร้ะบบจดัการขยะที่ครบวงจร 
รวมถึงการคดัแยกขยะที่ตน้ทาง “โอกาส” คือนโยบายการจงัหวดัสะอาดและแนวทางขบัเคลื่อนธนาคารขยะ 
นายกอบต.พกัทนัจึงไดแ้ต่งตัง้คณะกรรมการบริหารธนาคารขยะชุมชนต าบลพกัและค าสั่งอื่นๆ เพื่อน าไปสู่
การจดัตัง้กองทนุธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนัและสรา้งกิจกรรมท าความสะอาดรว่มกนัในที่สาธารณะ 
 
3. แนวทางแก้ไขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ทีต่ าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี 
 หลงัจากวิเคราะหก์ระบวนการจัดการเชิงผลลพัธ์โดยใชก้ารมีส่วนร่วมของชุมชนนายกอบต.พักทัน
ร่วมกบัผูเ้ขา้ประชุมฯ ไดว้างแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพกัทัน อ าเภอบางระจัน 
จงัหวดัสิงหบ์รุี มีรายละเอียดดงันี ้
 3.1 การจดัการขยะในแต่ละประเภท  
  3.1.1 ขยะอินทรีย ์ใหป้ระชาชนท าถังขยะอินทรีย ์เพื่อใหทุ้กหลงัคาเรือนสามารถบริหารจัดการ 
ขยะอินทรียจ์  าพวกเศษอาหาร มาท าปุ๋ ยเพื่อประโยนชนใ์นการบ ารุงตน้ไม ้และแปลงผกัสวนครวั ซึ่งถงัขยะ



41 

 

อินทรียเ์ป็นการใชภ้าชนะเดิมซ า้และน ากลบัมาใชใ้หม่ ตรงตามหลกั โดยใชห้ลกัการ 3 ช : (ใชน้อ้ย ใชซ้  า้ 
และน ากลบัมาใชใ้หม่) เช่น ถงัสี ที่ใชแ้ลว้น ามาเจาะดา้นล่างท าเป็นถังขยะอินทรียล์ดโลกรอ้นและยังเป็น
การก าจดัขยะอินทรียท์ี่เป็นประโยนชนอี์กดว้ย 
  3.1.2 ขยะรีไซเคิล ใหป้ระชาชนคดัแยกขยะรีไซเคิลตัง้แต่ตน้ทางคือที่บา้นพกัอาศยัหรือหน่วยงาน 
วัด สถานที่ท างาน แลว้น าขยะรีไซเคิลที่สามารถขายไดใ้หน้ ามาขายใหก้ับธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน 
เพื่อเพิ่มรายไดแ้ละสวสัดิการใหก้บัประชาชนอีกทัง้ยงัลดปรมิาณขยะอีกดว้ย  
  3.1.3 ขยะทั่วไป ใหป้ระชาชนท าการคดัแยกลา้งท าความสะอาดขยะทั่วไปและใหน้ ามาขายใหก้บั
ธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนั 
  3.1.4 ขยะอันตราย ใหป้ระชาชนน าไปฝากที่อบต.พักทัน ซึ่งมีถังขยะอันตรายจัดเตรียมไว้โดย 
อบต.พกัทนัจะด าเนินน าไปใหอ้งคก์ารบริหารสว่นจงัหวดัสิงหบ์รุี จดัการตามหลกัวิชาการต่อไป  
 3.2 แนวทางแก้ไขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี  
มรีายละเอียดของแนวทางฯ ดงันี ้ 
  3.2.1 การชีแ้จงแนวทางการจดัการขยะชมุชนต าบลพกัทนั 
  3.2.2 ศึกษาดูงานการจัดการขยะที่ต  าบลโก่งธนู อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี 
  3.2.3 จดัท าค าสั่งคณะกรรมการบรหิารธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัและค าสั่งอื่นๆ 
  3.2.4 จดัตัง้ธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนั 
  3.2.5 จดักิจกรรมรณรงคก์ าจดัขยะในที่สาธารณะ 
 โดยสรุป  ปัญหาขยะของประชาชนในพื ้นที่ต  าบลพักทันถูกน ามาวิเคราะห์สภาพปัญหาโดย 
การประยุกต์ใช้หลัก SWOT Analysis อย่างมีส่วนร่วมของชุมชนจนน าไปสู่การพัฒนาจุดแข็งและโอกาส 
เพื่อสรา้งแนวทางแก้ไขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี  
ทัง้ 5 ขัน้ตอน ซึ่งผูว้ิจยัจะไดอ้ธิบายการพฒันาแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะฯ ในสว่นต่อไป 

     
ภาพที่ 6 การก าหนดแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั  
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การพัฒนาแนวทางแก้ไขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ทีต่ าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี 
1. การชีแ้จงแนวทางการจัดการขยะชุมชนต าบลพักทัน 
 ในวนัที่ 22 มกราคม 2567 นากอบต.พักทันไดป้ระชุมชีแ้นวทางการจัดการขยะชุมชน แก่เจา้หน้าที่
อบต.พักทัน ผูน้  าชุมชนและประชาชนทัง้ 10 หมู่บา้นเพื่อรองรบัการจดัตัง้ธนาคารขยะชุมชนต าบลพกัทนั            
มีรายละเอียดดงันี ้
 1.1 ขยะอินทรีย ์เช่น เศษอาหาร ใหป้ระชาชนท าถงัขยะอินทรียล์ดโลกรอ้นเพื่อสามารถบริหารจัดการ
ขยะอินทรีย ์มาท าปุ๋ ยเพื่อประโยนชนใ์นการบ ารุงตน้ไมแ้ละแปลงผกัสวนครวั  
 1.2 ขยะรีไซเคิล เช่น ขวดพลาสติก กระป๋อง ใหป้ระชาชนคดัแยกขยะรีไซเคิลที่ตน้ทางและน ามาขาย
ให้กับธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน ที่ก าลังเกิดขึน้ เพื่อเพิ่มรายได้และสวัสดิการให้กับประชาชน 
อีกทัง้ยงัลดปรมิาณขยะอีกดว้ย 
 1.3 ขยะทั่วไป เช่น ถุงพลาสติก ซองขนม ใหป้ระชาชนท าการคดัแยกลา้งท าความสะอาดขยะทั่วไป
และใหน้ ามาขายใหก้บัธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนั  
 1.4 ขยะอนัตราย เช่น ขวดยาฆ่าแมลง แบตเตอรี่มือถือ หลอดไฟ ก าหนดใหน้ าไปฝากที่ อบต.พกัทนั 
ด าเนินการก าจัดโดยองคก์ารบริหารส่วนจงัหวัดสิงหบ์ุรี  และไดน้ าแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชน 
ในพืน้ที่ต  าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรีมาอธิบายใหแ้ก่ผูเ้ขา้ประชุมไดร้บัทราบและเตรียม
ความพรอ้มก่อนลงมือปฏิบติัมีรายละเอียดดงันี ้
  1. การชีแ้จงแนวทางการจดัการขยะชมุชนต าบลพกัทนั 
  2. ศกึษาดงูานการจดัการขยะที่ต  าบลโก่งธน ูอ าเภอเมือง จงัหวดัลพบรุี 
  3. จดัท าค าสั่งคณะกรรมการบรหิารธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนัและค าสั่งอ่ืนๆ 
  4. จดัตัง้ธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนั 
  5. จดักิจกรรมรณรงคก์ าจดัขยะในที่สาธารณะ 
 โดยสรุป นายกอบต.พักทัน ประชุมชีแ้จงแนวทางการจัดการขยะชุมชนต าบลพักทันแก่เจา้หนา้ที่
อบต.พักทัน ผูน้  าชุมชนและประชาชนทัง้ 10 หมู่บา้นเพื่อรองรบัการจดัตัง้ธนาคารขยะชุมชนต าบลพกัทนั
และเพื่อสรา้งความเขา้ใจในการจดัการขยะแต่ละประเภท ไดแ้ก่ ขยะอินทรียต์อ้งน ามาใส่ถงัขยะอินทรียล์ด
โลกรอ้น, ขยะรีไซเคิลและขยะทั่วไปน าไปขายใหธ้นาคารขยะชุมชนต าบลพกัทนั ,ขยะอนัตรายใหน้ าไปฝาก
ที่ อบต.พกัทนั เป็นตน้  
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ภาพที่ 7 การชีแ้จงแนวทางการจดัการขยะชมุชนต าบลพกัทนั  

2. ศึกษาดูงานการจัดการขยะทีต่ าบลโก่งธนู อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี 
 ในวันที่  19 กุมภาพันธ์ 2567 นายกอบต.พักทันได้น า  ข้าราชการ ผู้น าชุมชน ผู้ใหญ่บ้าน 
คณะกรรมการบริหารธนาคารขยะชมุชนต าบลพกั อาสาสมคัรสาธารณสขุประจ าหมู่บา้น และผูอ้  านวยการ
สถานศึกษา เขา้ร่วมโครงการอบรมและศึกษาดงูานดา้นการบริหารจัดการขยะเพื่อการพฒันาทอ้งถิ่นและ
ชุมชนใหม้ีความสุขอย่างยั่งยืน ประจ าปี 2567 ณ องคก์ารบริหารส่วนต าบลโก่งธนู ต าบลโก่งธนู อ าเภอ
เมืองลพบรุี จงัหวดัลพบรุี โดยมีผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 50 คน ซึ่งไดร้บัการตอ้นรบัจาก รองนายกองคก์ารบริหาร
สว่นต าบลโก่งธนแูละคณะ โดยมทีีมงานวิทยากรไดบ้รรยายในหัวขอ้ดังนี ้  
 2.1 การมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการการปฏิบัติงานของ อบต.โก่งธนู ซึ่งสรา้งจากการใหค้วามรู้
ประชาชนในการจดัการขยะแต่ละประเภทเช่น ขยะอินทรียน์ ามาท าปุ๋ ยหมกัชีวภาพ ขยะรีไซเคิลและขยะทั่วไป
น ามาขาย ขยะอนัตรายน าไปฝากที่องคก์ารบริหารสว่นต าบลโก่งธนู ท าใหล้ดปัญหาขยะได ้
 2.2 การบรหิารจดัการขยะทัง้ 4 ประเภทในหวัขอ้ “การคดัแยกขยะ” มีรายละเอียดดงันี ้
  2.2.1 ขยะอินทรีย ์ใชว้ิธีการบริหารจัดการขยะโดยแนะน าใหค้รวัเรือนประชาชนในต าบลโก่งธนู
น าถังที่เหลือใชม้าท าเป็น ถังขยะอินทรียล์ดโลกรอ้น คือ น าเศษอาหารทิง้ไวใ้นถังเป็นระยะเวลา 2 เดือน 
เพื่อหมกัปุ๋ ย และใชส้  าหรบัใส่พืชผกัสวนครวัใหเ้จริญงอกงามและสามารถน ามาขายเพื่อสรา้งรายไดใ้หแ้ก่
ครวัเรือน อีกทัง้ยงัช่วยลดภาวะโลกรอ้นจากจากก๊าซคารบ์อนไดออกไซตท์ี่เกิดจากการหมกัอีกดว้ย 
  2.2.2 ขยะรีไซเคิล ใชว้ิธีการจดัตัง้ กองทนุธนาคารขยะต าบลโก่งธน ูโดยมีวตัถปุระสงคเ์พื่อเปลี่ยน
ขยะรีไซเคิลใหเ้ป็นสวสัดิการ “เพื่อนช่วยเพื่อน” โดยเมื่อเปิดกองทนุจะเปิดใหป้ระชาชนที่สนใจสมคัรสมาชิก
และน าขยะรีไซเคิลของตนเองมาขายใหก้บัธนาคาร เมื่อมีรายไดท้ี่ขายขยะหกัฝากธนาคารขยะไวค้รบ 300 
บาท และมีระยะเวลาอยู่ในกองทนุตัง้แต่ 6 เดือนขึน้ไปจึงจะไดร้บัสิทธิสวสัดิการ คือ เมื่อสมาชิกเสียชีวิตจะ
ไดร้บัเงินประกนัชีวิตจากธนาคารขยะโดยค านวณจากจ านวน สมาชิกทัง้หมดที่สมคัรเขา้เป็นสมาชิกแลว้ไม่
นอ้ยกว่า 6 เดือน คณูดว้ย 50 ตวัอย่างเช่น (สมาชิกในกองทนุจ านวน 1,700 คน × 50 = 85,000 ) เป็นตน้ 
  2.2.3 ขยะทั่วไป ใชว้ิธีการน ามาแปรรูปผลิตเป็นสิ่งประดิษฐ์ที่ใชใ้นครวัเรือน เช่น เครื่องจกัรสาน 
พวงหรีด ที่เพิ่มมลูค่าใหก้บัสิ่งของไม่ใชแ้ลว้ใหก้ลบัมามีคณุค่า อีกทัง้ยัง้ลดปรมิาณขยะในชมุชนจากการลด



44 

 

การเกิดขยะในขัน้ตน้ ตวัอย่างเช่น เมื่อมีการจัดงานศพของที่น ามาท าพวงหรีดจะใชจ้ากขยะทั่วไปแปรรูป
ประดิษฐ์เป็นพวงหรีด 
  2.2.4 ขยะอันตราย ใชว้ิธีการใหป้ระชาชนรวบรวมน ามาทิง้ที่โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบล
โก่งธนเูพื่อน าไปท าลายอย่างถกูหลกัสขุาภิบาลต่อไป 
 2.3 การบริหารจดัการขยะรีไซเคิลและขยะทั่วไปโดยน าไปขายใหก้บัธนาคารขยะชมุชนต าบลโก่งธนู 
ก่อให้เกิด “สวัสดิการเพื่อนช่วยเพื่อน” ซึ่งหากสมาชิกธนาคารขยะฯ เสียชีวิตจะได้รับเงินประกัน 
เพื่อช่วยเหลือรายละประมาณ 85,000 บาท ท าใหก้ระตุน้ความสนใจของประชาชนก่อใหเ้กิดการจดัการขยะ
ดว้ยตนเอง ในช่วงบ่ายไดพ้าคณะศกึษาดงูานแบ่งกลุม่ศกึษาเยี่ยมชมฐานการเรียนรู ้4 ฐาน ไดแ้ก่ 
 ฐานที่ 1 แปลงผักสวนครวัรกัษ์โลก “โก่งธนู โมเดล” คือ รณรงคใ์หป้ระชาชนปลูกพืชผักสวนครัว 
เพื่อลดภาระค่าใชจ้่ายและยงัปลอดจากสารเคมีปราบศตัรูพืชอีกดว้ย 
 ฐานที่ 2 ธนาคารน า้ใต้ดิน (ระบบปิด) คือ ใชห้ลักการขุดหลุมเพื่อส่งน า้ไปเก็บไวท้ี่ชั้นน า้บาดาล 
ขนาดและความลึกของบ่อขึน้อยู่กับสภาพและชั้นดินของแต่ละพืน้ที่ โดยขุดบ่อให้ลึกถึงชั้นหินอุ้มน ้า  
แล้วด าเนินการจัดท าภายในบ่อตามรูปแบบที่ก าหนด เมื่อฝนตกลงมาน า้จะไหลลงสู่ชั้นใต้ดินโดยตรง  
ผ่านธนาคารน า้ใตดิ้นระบบปิดที่ไดจ้ดัท าขึน้มา 
 ฐานที่ 3 มหศัจรรยถ์งัขยะ "โก่งธนูโมเดล" (ถงัขยะอินทรียล์ดโลกรอ้น) และครวัเรือนตวัอย่าง คือ การน าขยะ
ที่ย่อยสลายไดง้่าย สามารถน ามาหมักเป็นปุ๋ ยได ้เช่น เศษอาหาร เศษผัก เศษผลไม ้เศษใบไม ้มูลสัตว์ 
และซากสตัว ์มาหนกัในถงัเมื่อหมกัสมบรูณแ์ลว้จะสามารถน ามาท าปุ๋ ยบ ารุงดินใหก้บัพืชได ้
 ฐานที่ 4 ศูนยก์ารเรียนรูก้ารบริหารจัดการขยะบา้นเกาะ หมู่ที่ 5 และนวัตกรรมมพวงหรีด จักรสาน 
ลดปริมาณขยะ คือ การเรียนรูว้ิธีการสรา้งสิ่งประดิษฐ์จากขยะและน ามาใชท้ดแทนการผลิตสิ่งของเพื่อลด
การเกิดขยะที่ตน้ทาง 
โดยวิทยากรจากองคก์ารบริหารส่วนต าบลโก่งธนูไดบ้รรยายพรอ้มทัง้สาธิตวิธีการจัดท าฐานทั้ง 4 อย่าง
ละเอียดท าใหค้ณะศึกษาดงูานจากอบต.พกัทนัไดร้บัความรูใ้นส่วนของการบรรยายในเชิงทฤษฎีและการดูงาน
แบ่งกลุ่มศึกษาเยี่ยมชมฐานในเชิงปฏิบัติ ก่อให้เกิดการน ามาประยุกต์ใชใ้นพืน้ที่ต  าบลพักทัน จังหวัด
สิงหบ์รุี ในดา้นการบรหิารจดัการขยะแบบไรถ้งัขยะตามรูปแบบที่เหมาะสมกบัพืน้ที่และประชาชน 
 โดยสรุป ศึกษาดูงานการจัดการขยะที่ต  าบลโก่งธนู อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี  ถือเป็นต้นแบบ 
การจดัการขยะทัง้ 4 ประเภทไดแ้ก่ ขยะอินทรีย,์ ขยะรีไซเคิล, ขยะทั่วไป, ขยะอนัตราย ท าใหเ้กิดการจดัการขยะ 
ที่ตน้ทางของประชาชน ในการนีน้ายกอบต.พกัทนั ไดม้อบหมายใหค้ณะกรรมการบรหิารธนาคารขยะชุมชน
ต าบลพกัทนัน าความรูท้ี่ไดจ้ากการศกึษาดงูานมาปรบัใชแ้ละด าเนินงานตามบทบาทหนา้ที่ของตนเอง 
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ภาพที่ 8 ศกึษาดงูานการจดัการขยะที่ต  าบลโก่งธน ูอ าเภอเมือง จงัหวดัลพบรุี 

3. จัดท าค าส่ังคณะกรรมการบริหารธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทันและค าส่ังอื่นๆ 
 นายก อบต.พกัทนั ไดแ้ต่งตัง้คณะกรรมการบริหารธนาคารขยะชุมชนต าบลพกัทนัตามค าสั่งอบต.พักทัน
ที่ 65/2567 ลงวนัที่ 19 มกราคม 2567 เพื่อรองรบัการจดัตัง้ธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนั โดยมีนายกอบต. 
พกัทนัเป็นประธาน และไดป้ระชมุคณะกรรมการบรหิารฯ โดยชีแ้จงบทบาทหนา้ที่ของคณะกรรมการบรหิารฯ ดงันี ้
 1. ก าหนดแผนยุทธศาสตรแ์ละเป้าหมายในการด าเนินงานของธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน  

 2. สนับสนุนกิจกรรมธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทันใหส้อดคลอ้งกับแนวทางขององคก์รปกครอง
สว่นทอ้งถิ่น 

 3. ให้ค าปรึกษาและติดตามประเมินผลการด าเนินงานของธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน 
หลงัจากศกึษาดงูานพืน้ที่ตน้แบบต าบลโก่งธนู นายกอบต.พกัทนัไดอ้อกค าสั่ง แต่งตัง้คณะกรรมการกองทุน
ธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทนั ที่ 116/2567 ลงวันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2567 โดยมีอ านาจหนา้ที่ในการออก
ขอ้บงัคบัใชภ้ายในคณะท างานแต่ละหมู่บา้น เพื่อด าเนินงานดา้นต่างๆ ที่เก่ียวขอ้งประกอบดว้ย  
 1. ฝ่ายทะเบียนสมาชิกและบันทึกขอ้มูล มีหนา้ที่รบัผิดชอบจัดหาสมาชิก รบัสมัครสมาชิก จัดท า
ทะเบียนและบนัทกึขอ้มลู  
 2. ฝ่ายการเงินและบญัชี มหีนา้ที่รบัผิดชอบจดัท าเอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการเงิน บนัทกึขอ้มลูตรวจรบัเงิน 
จดัท าบญัชี สรุปยอด ทกุวนัที่เปิดท าการธนาคารขยะชมุชน 
 3. ฝ่ายจดัซือ้และฝ่ายขาย มีหนา้ที่รบัผิดชอบ รบัซือ้ขยะ ประเมินราคา คดัแยกและจดัเก็บในสถานที่ 
ประสานผูป้ระกอบการรบัซือ้ในเรื่องราคา วนัเวลา สถานที่รบัซือ้ 
 4. ฝ่ายประชาสัมพันธ์ มีหน้าที่รับผิดชอบ ประชาสัมพันธ์โครงการเผยแพร่ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับ  
การด าเนินงานของธนาคารใหส้มาชิกและผูม้ีส่วนไดส้ว่นเสีย ประสานงานกบัหน่วยงานเครือข่าย เช่น โรงเรียน 
 5. ฝ่ายติดตามสมาชิก มีหนา้ที่รบัผิดชอบ สรุปผลการด าเนินงานรายงานผลใหค้ณะกรรมการบริหาร
ธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนั  
ซึ่งมสีมาชิกตามองคป์ระกอบของค าสั่ง แต่งตัง้คณะกรรมการกองทุนธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนั ดงันี ้
 1. นายกอบต.พกัทนั (ตวัแทนคณะกรรมการบริหารธนาคารขยะชมุชนต าบลพกั) 
 2. ก านนัต าบลพกัทนั 
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 3. ผูใ้หญ่บา้น หมู่ที่ 1 - 10 
 4. สมาชิกสภาอบต.พกัทนั หมู่ที่ 1 - 10 
 5. คณะกรรมการหมู่บา้น หมู่ที่ 1 - 10 
 6. เจา้อาวาสวดั 
 7. ผูอ้  านวยการโรงเรียน 
 8. ผูอ้  านวยการสถานีอนามยัเฉลิมพระเกียรติฯ ต าบลพกัทนั 
หลงัจากมีคณะกรรมการกองทุนธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทนัแลว้ นายกอบต.พักทนัไดอ้อกค าสั่ง แต่งตัง้
คณะกรรมการส่งเสริมการด าเนินงานธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน ที่ 212/2567 ลงวนัที่ 28 มีนาคม 2567
โดยมีเจา้หนา้ที่ครบทัง้ 10 หมู่บา้น ซึ่งมีอ านาจหนา้ที่ดงันี ้
 1. รบัผิดชอบ ก ากบั ดแูล คณะท างานกองทนุธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนั 

 2. ติดตาม พรอ้มใหค้ าแนะน าการด าเนินงานธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน เพื่อใหเ้ป็นไปตาม
ทิศทางและเปา้หมาย 

 3. ถ่ายทอดองคค์วามรูเ้ก่ียวกบัการคดัแยกขยะและการบรหิารจดัการขยะใหแ้ก่ประชาชน 

 4. ใหค้ าปรกึษาการด าเนินงานธนาคารขยะชมุชนและติดตามประเมินผลอย่างต่อเนื่อง 

 โดยสรุป การจัดท าค าสั่งคณะกรรมการบริหารธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทันและค าสั่งอ่ืนๆ  
มีเป้าหมายเพื่อขับเคลื่อนการด าเนินงานกองทุนธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทันและถือเป็นกรอบหรือ
แนวทางใหเ้จา้หนา้ที่ด  าเนินงานตามบทบาทหนา้ที่ของตนเองอย่างชดัเจน 
 

 
ภาพที่ 9 จดัท าค าสั่งคณะกรรมการบริหารธนาคารขยะชุมชนต าบลพกัทนัและค าสั่งอื่นๆ 

4. จัดตั้งธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน 
 นายกอบต.พกัทนั ในฐานนะประธานคณะกรรมการบรหิารธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนั ไดล้งนาม
ในระเบียบกองทุนธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน พ .ศ.2567 ลงวันที่  29 กุมภาพันธ์ 2567 เพื่อให ้
การด าเนินงานกิจกรรมกองทุนธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน เป็นไปด้วยความเรียบร้อย โดยมี
รายละเอียดโดยย่อดังนี ้
 4.1 องคป์ระกอบของธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนั 
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 คณะกรรมการบริหารธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน น าโดยนายกอบต.พักทัน ประธานกรรมการ
โดยมีสมาชิกจ านวน 8 คน และคณะกรรมการส่งเสริมการด าเนินงานธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทันทั้ง  
10 คณะ โดยมีสมาชิกจ านวน 10 คนต่อ 1 คณะ 
 4.2 ระเบียบและสิทธิของสมาชิกธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนั 
  4.2.1 ผูท้ี่มีชื่ออยู่ในเขตพืน้ที่ต  าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์ุรี ไม่นอ้ยกว่า 1 ปี นบัถึง
วนัสมคัร มีอายไุม่เกิน 80 ปี  
  4.2.2 สมาชิกธนาคารขยะมีสิทธิไดร้บัเงินประกันชีวิตจากธนาคารขยะโดยค านวณจากจ านวน
สมาชิกทัง้หมดที่สมคัรเขา้เป็นสมาชิกแลว้ไม่นอ้ยกว่า 5 เดือนคณูดว้ย 20  
  4.2.3 สมาชิกตอ้งน าขยะแต่ละประเภทที่ท าการคัดแยกส่งธนาคารขยะติดต่อกันไม่น้อยกว่า  
5 เดือน และมีมลูค่าของขยะรวมกนัแลว้ไม่นอ้ยกว่า 300 บาท จึงจะมีสิทธิรบัเงินประกนัชีวิต 
  4.2.4 เมื่อสมาชิกมีสิทธิรบัเงินประกนัชีวิตแลว้ สมาชิกตอ้งส่งขยะใหธ้นาคารขยะชุมชนต าบลพกั
ทนัต่อไปเป็นประจ าทกุเดือนหากไม่สง่ขยะในเดือนใดใหส้ิทธิในการรบัเงินประกนัชีวิตยุติลง 
 4.3 กิจกรรมการด าเนินงาน  
 เริ่มมีการซือ้ขายขยะรีไซเคิลครัง้ที่ 1 ในระหว่างวนัที่ 22-23 เดือนเมษายน 2567 ซึ่งมีผูม้าสมคัรเขา้
ร่วมโครงการ ณ วันที่ 22 เดือนเมษายน 2567 จ านวน 200 คน โดยแบ่งการซือ้ขายออกเป็น 2 วัน วันละ  
5 หมู่บ้าน สถานที่รับซื ้อคือ ศาลาประชาคมของแต่ละหมู่หรือที่ท าการผู้ใหญ่บ้านและมีผู้มารับซือ้  
ขยะรีไซเคิลโดยมีการชีแ้จงรายการรบัซือ้และราคาต่อกิโลกรมัอย่างชัดเจน เช่น กระดาษ ขวด พลาสติก 
เหล็ก เป็นตน้  
 4.4 ประโยชนท์ี่ไดร้บัจากธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนั 
  4.4.1 ลดปรมิาณขยะในชมุชนจากการคดัแยกขยะที่ถกูตอ้ง 
  4.4.2 เสรมิสรา้งคณุภาพชีวิตและสรา้งจิตส านึกความรบัผิดชอบในการขยะที่ตน้ทาง 
  4.4.3 สง่เสรมิสนบัสนนุใหส้มาชิกมีสวสัดิการเงินประกนัชีวิต 
  4.4.4 สรา้งพืน้ที่ในต าบลใหเ้กิดความสะอาดเนื่องจากลดปรมิาณขยะในพืน้ที่ 
  4.4.5 ก่อใหเ้กิดการมีส่วนร่วมกันทุกภาคส่วน ทั้งภาครฐั เอกชน และประชาชนในการบริหาร
จดัการขยะชมุชน  
 โดยสรุป การจดัตัง้ธนาคารขยะชุมชนต าบลพกัทนั เป็นกลไกส าคญัที่กระตุน้เตือนประชาชนในพืน้ที่ 
ใหเ้กิดการคดัแยกขยะเพื่อก่อใหเ้กิดประโยชนแ์ก่ตนเองคือ การลดปริมาณขยะในครวัเรือนและเกิดสวสัดิการ
เงินประกนัชีวิตโดยเป็นประโยชนต่์อชมุชนคือพืน้ที่มีความสะอาดปราศจากขยะ  
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ภาพที่ 10 กิจกรรมธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนั 

5. จัดกิจกรรมรณรงคก์ าจัดขยะในทีส่าธารณะ 
 นายกอบต.พักทัน ไดแ้ต่งตั้งคณะกรรมการจัดการสิ่งปฏิกูลและมูลฝอยอบต.พักทันที่ 490/2565  
ลงวนัที่ 3 ตลุาคม 2565 เพื่อขบัเคลื่อนและแกไ้ขปัญหาขยะชุมชนใหเ้กิดความต่อเนื่องโดยมีกลไกส าคญั คือ 
“อาสาสมคัรทอ้งถิ่นรกัษ์โลก” ซึ่งร่วมท ากิจกรรมท าความสะอาดในที่สาธารณะของต าบลพกัทนัเดือนละ 1 ครัง้ 
โดยมีกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การเก็บขยะริมคลอง การเก็บวัชพืชในคลอง เป็นตน้ ซึ่งกิจกรรมเหล่านีด้  าเนินการ
ตั้งแต่เดือน มกราคม 2567 ถึงปัจจุบัน ท าให้ลดปัญหาขยะในพืน้ที่สาธารณของต าบลพักทันได้อย่าง
ต่อเนื่องและไม่ก่อใหเ้กิดแหลง่เพาะพนัธุข์องสตัวพ์าหะน าโรคต่างๆ อีกดว้ย 

 โดยสรุป กิจกรรมรณรงคก์ าจัดขยะในที่สาธารณะนอกจากท าใหพ้ืน้ที่ต  าบลพักทันปราศจากขยะแลว้ยัง
ก่อใหเ้กิดความสามคัคีในชมุชนและกลไกการมีสว่นรว่มของชมุชนในการแกปั้ญหาขยะ 
 

 
ภาพที่ 11 กิจกรรมรณรงคก์ าจดัขยะในที่สาธารณะ 

การวิจัยระยะที่ 3 ผลการแก้ไขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน 
จังหวัดสิงหบ์ุรี 
1. ติดตามผลการแก้ไขปัญหาขยะชุมชนต าบลพักทัน 
 ผูว้ิจัยไดติ้ดตามผลการแกไ้ขปัญหาขยะชุมชนต าบลพักทัน ในช่วงเดือนมกราคม - สิงหาคม 2567 
พบว่า พบว่าประชาชนต าบลพักทันและผู้ที่เก่ียวข้องสามารถปฏิบัติตามแนวทางแก้ไขปัญหาขยะของ
ประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี ไดค้รบทกุขัน้ตอน โดยมีรายละเอียดดงันี ้
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 1.1 การชีแ้จงแนวทางการจัดการขยะชุมชนต าบลพักทัน พบว่าด าเนินการไดแ้ลว้เสร็จในช่วงเดือน
มกราคม 2567 โดยนายกอบต.พกัทนัใหค้วามส าคญักับขัน้ตอนการชีแ้จงแนวทางฯเพราะถือว่าเป็นจุดเริ่มตน้
ของกระบวนการจัดการขยะอย่างครบวงจรตัง้แต่ตน้ทาง ผูว้ิจยัพบจุดเด่นคือ ผูเ้ขา้ประชุมรบัทราบแนวทางฯ
ทุกขัน้ตอนก่อนลงมือปฏิบติัท าใหม้ีความเขา้ใจและสามารถเตรียมความพรอ้มภายในครวัเรือนของตนเองได ้
จุดสังเกตคือ อบต.พักทันควรประชาสัมพันธ์ เช่น เสียงตามสาย, แผ่นผับใบปลิว เพื่อสื่อสารใหป้ระชาชน 
ทกุคนรบัทราบถึงกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง 
 1.2 ศกึษาดงูานการจดัการขยะที่ต  าบลโก่งธน ูอ าเภอเมือง จงัหวดัลพบรุี พบว่าด าเนินการไดแ้ลว้เสร็จ
ในช่วงเดือนกุมภาพนัธ ์2567 ซึ่งนายกอบต.พกัทนัไดน้ าเจา้หนา้ที่คณะกรรมการบริหารธนาคารขยะชมุชน
ต าบลพักทัน ผูน้  าชุมชน และเจา้หนา้ที่อบต.พักทัน ฯลฯ ศึกษาดูงานโดยมี 4 ประเด็นไดแ้ก่ 1. แปลงผัก 
สวนครวัรกัษ์โลก 2. ธนาคารน า้ใตดิ้น (ระบบปิด) 3. มหศัจรรยถ์งัขยะ "โก่งธนูโมเดล" 4. ศนูยก์ารเรียนรูก้าร
บรหิารจดัการขยะบา้นเกาะ หมู่ที่ 5 และการจดัการขยะทัง้ 4 ประเภทไดแ้ก่ขยะอินทรีย ์ขยะรีไซเคิล ขยะทั่วไป 
ขยะอนัตราย ผูว้ิจยัพบจุดเด่นคือ ต าบลโก่งธนูเริ่มตน้จัดการขยะในหลายรูปแบบและใชร้ะยะเวลายาวนานจึง
ก่อใหเ้กิดผลลพัธ์และความยั่งยืน จุดสงัเกตคือ หลงัจากศึกษาดูงาน ณ ต าบลโก่งธนู อบต.พักทันควรน า
จดุเด่นคือการจดัการขยะที่หลากหลายรูปแบบและความต่อเนื่องมาใชใ้นพืน้ที่ของต าบลพกัทนั 
 1.3 การจัดท าค าสั่งคณะกรรมการบริหารธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทันและค าสั่งอ่ืนๆ พบว่า 
ด าเนินการไดแ้ลว้เสร็จในช่วงเดือนมีนาคม 2567 โดยเริ่มจากคณะกรรมการบริหารธนาคารขยะชุมชน
ต าบลพักทันช่วงเดือนมกราคม 2567 ต่อมาคือคณะกรรมการกองทุนธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน 
ช่วงเดือนกุมภาพันธ์ 2567 และ คณะกรรมการส่งเสริมการด าเนินงานธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน  
ช่วงเดือนมีนาคม 2567 ผูว้ิจัยพบจุดเด่นคือบทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการทุกคณะเป็นกลไกที่สรา้ง
ธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทันเริ่มตน้ไดอ้ย่างสมบูรณแ์บบ จุดสงัเกตคือ คณะกรรมการแต่ละคณะต้อง
วิเคราะหปั์ญหาการด าเนินงานเพื่อน าไปสูก่ารปรบัปรุงบทบาทหนา้ที่ของตนใหเ้กิดความเหมาะสม 
 1.4 จดัตัง้ธนาคารขยะชุมชนต าบลพกัทนั พบว่าเริ่มด าเนินการช่วงเดือน เมษายน 2567 ถึงปัจจุบนั 
ซึ่งเป็นถือเป็นผลลพัธ์หลกัที่ส  าคญัช่วยกระตุน้ใหป้ระชาชนคัดแยกขยะแลว้น ามาขายก่อใหเ้กิดสวสัดิการ
เงินประกันชีวิต อีกทัง้ยังช่วยลดปัญหาการเผาขยะและการลกัลอบทิง้ขยะในที่สาธารณะเนื่องจาก “ขยะ
เป็นสิ่งมีค่าที่ขายได”้ ท าใหต้ าบลเกิดความสะอาดปราศจากขยะ ผูว้ิจยัพบจุดเด่นคือ ประชาชนต าบลพกั
ทนัมีความสนใจเขา้ร่วมเป็นสมาชิกกองทุนฯ จ านวนมากจึงท าใหป้ริมาณขยะในชุมชนลดลง จุดสงัเกตคือ 
อบต.พักทันบริหารจัดการเงินฝากใหเ้พียงพอเมื่อมีการรบัสิทธิเงินประกันชีวิตของสมาชิกเพื่อสรา้งสภาพ
คลอ่งดา้นเงินฝากของสมาชิกในอนาคต 
 1.5 จัดกิจกรรมรณรงค์ก าจัดขยะในที่สาธารณะ  พบว่าเริ่มด าเนินการช่วงเดือน มกราคม 2567  
ถึงปัจจุบนั โดยมี “อาสาสมคัรทอ้งถิ่นรกัษ์โลก” ซึ่งร่วมท ากิจกรรมท าความสะอาดในที่สาธารณะของต าบลพกั
ทนัเดือนละ 1 ครัง้ ซึ่งมีกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การเก็บขยะริมคลอง การเก็บวชัพืชในคลอง เป็นตน้ ผูว้ิจยัพบจดุเด่น
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คือ กิจกรรมท าความสะอาดร่วมกันในที่สาธารณะท าใหเ้กิดแรงจูงใจเชิงสญัญาลกัษณด์า้นการก าจัดขยะ  
จุดสงัเกตคือ อบต.พักทันควรเสริมสรา้งการประกวดครวัเรือนที่มีพืน้ที ่สะอาดเพื ่อกระตุน้ให ้เกิด 
การแข่งขันของชุมชนและเป็นตน้แบบใหก้ับครวัเรือนอ่ืนๆ 

 โดยสรุป ประชาชนต าบลพักทันและผูท้ี่เก่ียวขอ้งสามารถปฏิบติัตามแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของ
ประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี ไดค้รบทุกขัน้ตอน จากการส ารวจพืน้ที่
โดยรอบชุมชนต าบลพักทันพบว่าในที่สาธารณะของต าบล เช่น ถนนในหมู่บา้น ร ิมคลอง ศาลา
ประชาคม ส่วนใหญ่ไม่มีขยะ ในขณะเดียวกันจากการสงัเกตพืน้ที่โดยรอบครวัเรือนในพืน้ที่ต  าบลพักทัน
พบว่าประชาชนสามารถคัดแยกขยะไดถู้กตอ้งไดแ้ก่ 1.ขยะอินทรีย ์น ามาใส่ถังขยะอินทรียล์ดโลกรอ้น 
2. ขยะรีไซเคิล คัดแยกที่ตน้ทางและน ามาขายใหก้บัธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทนั 3. ขยะทั่วไป 
ประชาชนท าการคัดแยกลา้งท าความสะอาดขยะทั่วไปและใหน้ ามาขายใหก้ับธนาคารขยะชุมชนต าบล
พักทัน 4. ขยะอันตราย น าไปฝากที่อบต.พักทัน ซึ่งผลการจัดตั้งธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทันท าให้
ประชาชนคดัแยกขยะไดถู้กตอ้ง ขยะในพืน้ที่สาธารณะลดนอ้ยลงและมีกองทุนธนาคารขยะชุมชนต าบลพกัทัน
เป็นสวสัดิการของชุมชน  

 

 
ภาพที่ 12 ติดตามผลการแกไ้ขปัญหาขยะชมุชนต าบลพกัทนั 

2. รูปแบบการจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี 
 รูปแบบการจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี  
ในกระบวนการด าเนินการช่วงระยะเวลาการศึกษาช่วงปี 2565 -2567 มีผลการพัฒนาโดยใชก้ารกลไก 
การมีสว่นรว่มในประชาชนกลุม่ต่างๆ มีรายละเอียดดงันี ้
 2.1 อบต.พกัทนั 
  นายกอบต.พักทัน ได้เล็งเห็นความส าคัญของปัญหาขยะโดยเริ่มจากการพัฒนาแนวทาง 
การจัดการขยะชุมชนต าบลพักทันอย่างครบวงจรในเชิงกลยุทธ์เริ่มตน้จากชีแ้จงแนวทางการจัดการขยะ
ชุมชนต าบลพกัทนัใหก้ับประชาชนเห็นความส าคญัของปัญหาต่อมาไดน้ าผูท้ี่เก่ียวขอ้งไปการศึกษาดูงาน
พืน้ที่ตน้แบบต าบลโก่งธนูในเรื่องการคัดแยกขยะเพื่อน ามาพัฒนาพืน้ที่ต  าบลพักทัน การแก้ปัญหาขยะ 
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ของต าบลพักทันใช้กลไกลของคณะกรรมการบริหารธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทันขับเคลื่อนไปยัง 
การแต่งตัง้คณะกรรมการส่งเสริมการด าเนินงานธนาคารขยะชุมชนต าบลพกัทนั ทัง้ 10 หมู่บา้น เพื่อขยาย
เครือข่ายใหค้รอบคลมุในทุกหมู่บา้น ซึ่งคณะกรรมการทุกคณะจะมีเจา้หนา้ที่จากอบต.พกัทนัเขา้ร่วมดว้ยเสมอ 
ในดา้นผลลพัธ์ก่อใหเ้กิดการลดปริมาณขยะในทุกชนิดโดยไม่ตอ้งใช้งบประมาณและขับเคลื่อนกิจกรรม 
ผ่านกองทุนธนาคารขยะชุมชนต าบลพกัทนั ในดา้นของเจา้หนา้ที่ผูร้บัผิดชอบงานจดัการขยะของต าบลพักทัน
ไดส้รา้งเครือข่ายในพืน้ที่ เช่น เจา้อาวาสวดั ครู เจา้หนา้ที่สถานีอนามยัเฉลิมพระเกียรติฯต าบลพกัทนั และ 
ผูน้  าชุมชน ที่ร่วมกันขับเคลื่อนงานในภาพของต าบล อีกทัง้ยังไดจ้ัดกิจกรรมท าความสะอาดร่วมกันในที่
สาธารณะเดือนละ 1 ครัง้เพื่อก่อใหเ้กิดความต่อเนื่องของการด าเนินงานอย่างยั่งยืน  
 2.2 ประชาชนต าบลพกัทนั  
  น าโดยผู้ใหญ่บ้านทั้ง 10 หมู่บ้านเข้าร่วมเป็นแกนน าคณะกรรมการส่งเสริมการด าเนินงาน
ธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน ท าใหป้ระชาชนเกิดทักษะความรูใ้นดา้นการคัดแยกขยะแต่ละประเภท  
และการจดัการขยะที่ถูกตอ้ง จึงไม่ก่อใหเ้กิดปัญหาดา้นสิ่งแวดลอ้มและแหล่งรงัโรค สามารถลดปริมาณขยะ
ในครวัเรือนท าใหม้ีความสะอาดมากขึน้ และประชาชนที่เขา้ร่วมกองทุนธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน 
ยงัเกิดสวสัดิการเงินประกนัชีวิตอีกดว้ย ในดา้นผลลพัธท์ าใหป้ระชาชนเกิดความตระหนกัถึงปัญหาขยะและสรา้ง
วินยัในการจดัการขยะที่ถูกตอ้งตามรูปแบบของแนวทางการจัดการขยะชุมชนต าบลพักทนัจากแนวคิดของ
ประชาชนเอง 
 2.3 วดั 
 ในพืน้ที่ต  าบลพักทันมีวัดจ านวน 5 แห่ง โดยมีเจา้อาวาสเป็นแกนน าพระภิกษุสงฆแ์ละสามเณร 
คดัแยกประเภทของขยะภายในวดัซึ่งเป็นการลดปริมาณขยะที่ตน้ทางและน ามาขายใหก้บักองทุนธนาคาร
ขยะชมุชนต าบลพกัทนั ท าใหพ้ืน้ที่โดยรอบวดัและศาสนาสถานเกิดความสะอาดมากขึน้ 
 2.4 โรงเรียน 
 ในพื ้นที่ต  าบลพักทันมี โรงเรียนจ านวน 4 แห่ง  โดยมีครูผู้สอนสุขศึกษาเป็นแกนน านักเรียน 
และบุคคลากรในโรงเรียนในดา้นการจดัการขยะมีการสอนนกัเรียนใหค้ดัแยกขยะแต่ละประเภทเพื่อน ามา
ขายใหก้ับกองทุนธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน ท าใหน้ักเรียนสามารถน าทักษะดังกล่าวไปใชใ้นครวัเรือน 
ของตนเองไดดี้ยิ่งขึน้ 
 2.5 สถานีอนามยัเฉลิมพระเกียรติฯ ต าบลพกัทนั 
 ในพืน้ที่ต  าบลพกัทนัมีสถานีอนามยัเฉลิมพระเกียรติฯจ านวน 1 แห่ง โดยมีผูอ้  านวยการสถานีอนามัย 
เฉลิมพระเกียรติฯต าบลพักทัน เป็นผู้น าเจ้าหน้าและบุคลากรคัดแยกขยะเพื่อน ามาขายให้กับกองทุน
ธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน ท าใหบ้ริเวณโดยรอบสถานีอนามยัเฉลิมพระเกียรติฯต าบลพักทัน เกิดความ
สะอาดมากขึน้ 
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 โดยสรุปกระบวนการด าเนินงานของพืน้ที่ต  าบลพักทันดา้นการแกไ้ขปัญหาขยะไดร้บัความร่วมมือ
จากทุกภาคส่วนของชุมชนท าใหเ้กิดผลลพัธท์ี่สามารถขับเคลื่อนในระดบัต าบลสามารถลดปัญหาขยะโดย
ไม่ใชง้บประมาณและน าไปสูก่ารพฒันาขยายผลไปสูพ่ืน้ที่อ่ืนๆ ซึ่งมีรายละเอียดดงัภาพที่ 13 
 

 
 

ภาพที่ 13 รูปแบบการจดัการขยะโดยการมีส่วนรว่มของชมุชน ต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี 

 . การชีแ้จงแนวทางการจัดการขยะชุมชนต าบลพกัทัน

องคก์ารบริหารส่วนต าบลพกัทนั
ประชาชน โรงเรียน วดั

สถานีอนามัยเ ลิมพระเกียรต ิ

 . ศึกษาดงูานการจัดการขยะทีต่ าบลโก่งธนู อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี

 . จัดท าค าสั่งคณะกรรมการบริหารธนาคารขยะชุมชนต าบล
พกัทนัและค าสั่งอื่นๆ

 . จัดตัง้ธนาคารขยะชุมชนต าบลพกัทนั

 . จัดกิจกรรมรณรงคก์ าจัดขยะในทีส่าธารณะ
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บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง รูปแบบการจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน  
จังหวัดสิงหบ์ุรี เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) โดยใชร้ะเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน 
ทัง้การเชิงปริมาณและเชิงคณุภาพ (Quantity & Qualitative Research) สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และ
ขอ้เสนอแนะ มดีงันี ้
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยระยะที่ 1 สภาพปัญหาและความตอ้งการแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพักทัน 
อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์ุรี คือ ไม่มีถงัขยะสาธารณะในพืน้ที่ท าใหป้ระชาชนตอ้งก าจัดขยะดว้ยตนเอง 
จาการศึกษาพบว่า ขยะสว่นใหญ่ในพืน้ที่เป็นขยะอินทรียม์ากที่สดุ รอ้ยละ 87.44 ไม่มีการคดัแยกขยะ รอ้ยละ 
68.21 ใชว้ิธีก าจัดขยะส่วนใหญ่ใชว้ิธีการเผา รอ้ยละ 82.56 โดยประชาชนส่วนใหญ่มีการเผาขยะบริเวณบา้น 
และมีการลกัลอบทิง้ในสถานที่สาธารณะ ดา้นความตอ้งการในการจดัการขยะ พบว่าประชาชนสว่นใหญ่ตอ้งการ
ใหอ้บต.พกัทนั จดักิจกรรมอบรมความรูเ้รื่องการคดัแยกขยะ รณรงคท์ าความสะอาดร่วมกนัในที่สาธารณะ
และจดัตัง้กองทนุขยะชมุชนต าบลพกัทนั เป็นตน้ 
 การวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนาแนวทางแก้ไขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพักทัน อ าเภอ
บางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี  พบว่า ปัญหาขยะของประชาชนในพื ้นที่ต  าบลพักทันจากการวิจัยระยะที่ 1  
ถูกน ามาวิเคราะห์สภาพปัญหาโดยการประยุกต์ใช้หลัก SWOT Analysis อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 
และน าไปสู่การพฒันาจุดแข็งและโอกาสเพื่อสรา้งแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพักทัน 
อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุีทัง้ 5 ขัน้ตอน ดงันี ้ 
 1. การชีแ้จงแนวทางการจัดการขยะชุมชนต าบลพักทัน นายกอบต.พักทัน ประชุมชีแ้จงแนวทางการ
จดัการขยะชุมชนต าบลพกัทนัแก่เจา้หนา้ที่อบต.พกัทนั ผูน้  าชุมชนและประชาชนทัง้ 10 หมู่บา้นเพื่อรองรบั
การจดัตัง้ธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทันและเพื่อสรา้งความเขา้ใจในการจัดการขยะแต่ละประเภท ไดแ้ก่ 
ขยะอินทรียต์อ้งน ามาใส่ถังขยะอินทรียล์ดโลกรอ้น , ขยะรีไซเคิลและขยะทั่วไปน าไปขายใหธ้นาคารขยะ
ชมุชนต าบลพกัทนั ,ขยะอนัตรายใหน้ าไปฝากที่ อบต.พกัทนั เป็นตน้ 
 2. ศึกษาดูงานการจัดการขยะที่ต  าบลโก่งธนู อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี  ถือเป็นตน้แบบการจัดการ
ขยะทั้ง 4 ประเภทได้แก่ขยะอินทรีย์, ขยะรีไซเคิล, ขยะทั่วไป, ขยะอันตราย ท าให้เกิดการจัดการขยะ 
ที่ตน้ทางของประชาชน ในการนีน้ายกอบต.พกัทนั ไดม้อบหมายใหค้ณะกรรมการบริหารธนาคารขยะชุมชน
ต าบลพกัทนัน าความรูท้ี่ไดจ้ากการศกึษาดงูานมาปรบัใชแ้ละด าเนินงานตามบทบาทหนา้ที่ของตนเอง 
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 3. จดัท าค าสั่งคณะกรรมการบริหารธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทันและค าสั่งอ่ืนๆ มีเป้าหมายเพื่อ
ขับเคลื่อนการด าเนินงานกองทุนธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทันและถือเป็นแนวทาง ใหเ้จา้หนา้ที่
ด  าเนินงานตามบทบาทหนา้ที่ของตนเองอย่างชัดเจน 
 4. จดัตัง้ธนาคารขยะชุมชนต าบลพกัทนั เป็นกลไกส าคญัที่กระตุน้เตือนประชาชนในพืน้ที่ใหเ้กิดการ
คัดแยกขยะเพื่อก่อให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองคือ การลดปริมาณขยะในครัวเรือนและเกิดสวัสดิการ 
เงินประกันชีวิตโดยเป็นประโยชนต่์อชุมชนคือพืน้ที่มีความสะอาดปราศจากขยะ  
 5. จัดกิจกรรมรณรงคก์ าจัดขยะในที่สาธารณะ นอกจากท าใหพ้ืน้ที่ต  าบลพักทันปราศจากขยะแลว้ 
ยงัก่อใหเ้กิดความสามคัคีในชมุชนและกลไกการมีสว่นรว่มของชมุชนในการแกปั้ญหาขยะ 
 การวิจัยระยะที่ 3 ผลการแก้ไขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน 
จงัหวดัสิงหบ์ุรี ผูว้ิจยัไดติ้ดตามผลฯในช่วงเดือน มกราคม - สิงหาคม 2567 พบว่าประชาชนต าบลพกัทนั
และผูท้ี่เก่ียวขอ้งสามารถปฏิบัติตามแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพักทัน อ าเภอ
บางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี ไดค้รบทุกขัน้ตอน จากการส ารวจพืน้ที่โดยรอบชุมชนต าบลพักทันพบว่าในที่
สาธารณะของต าบล เช่น ถนนในหมู่บา้น ริมคลอง ศาลาประชาคม ส่วนใหญ่ไม่มีขยะ ในขณะเดียวกนั
จากการสงัเกตพืน้ที่โดยรอบครวัเรือนในพืน้ที่ต  าบลพักทันพบว่าประชาชนสามารถคัดแยกขยะไดถู้กตอ้ง
ไดแ้ก่ 1.ขยะอินทรีย ์น ามาใส่ถังขยะอินทรียล์ดโลกรอ้น 2. ขยะรีไซเคิล คัดแยกที่ตน้ทางและน ามาขาย
ใหก้ับธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน 3. ขยะทั่วไป ประชาชนท าการคัดแยกลา้งท าความสะอาดขยะ
ทั่วไปและใหน้ ามาขายใหก้บัธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน 4. ขยะอันตราย น าไปฝากที่อบต.พักทัน  
ซึ ่งผลการจดัตัง้ธนาคารขยะชุมชนต าบลพกัทนัท าใหป้ระชาชนคดัแยกขยะไดถ้ ูกตอ้ง ขยะในพืน้ที่
สาธารณะลดนอ้ยลง และมีกองทนุธนาคารขยะชมุชนต าบลพกัทนัเป็นสวสัดิการของชมุชน  
อภปิรายผลการวิจัย  
 1. สภาพปัญหาและความตอ้งการในการจัดการขยะชุมชนของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพักทัน อ าเภอ
บางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี พบว่า ไม่มีถังขยะสาธารณะในพืน้ที่ต  าบลพักทัน ขยะส่วนใหญ่ในพืน้ที่เป็น  
ขยะอินทรีย ์และขยะอนัตราย ในดา้นการก าจัดขยะประชาชนส่วนใหญ่ไม่มีการคัดแยกขยะ วิธีก าจดัขยะ
ส่วนใหญ่ใชว้ิธีการเผา และบางส่วนน าไปทิง้ในบริเวณที่เป็นพืน้ที่สาธารณะ เช่น ริมทางเดินหรือริมถนน  
ในหมู่บา้น ริมคลอง หรือตามแยกทางเดินทั่วไป อาจก่อใหเ้กิดแหล่งเพาะพนัธุส์ตัวน์ าโรค ในดา้นความตอ้งการ
แก้ไขปัญหาขยะของชุมชน พบว่า ประชาชนต้องการให้มีกิจกรรมอบรมความรูเ้รื่องการคัดแยกขยะ 
การรณรงค์ท าความสะอาดชุมชนร่วมกัน และจัดตั้งกองทุนหรือธนาคารขยะชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาของ (นยันา เดชะ, 2557) ที่พบว่า ประชาชนมีพฤติกรรมในการจัดการขยะครวัเรือที่ไม่เหมาะสม 
คือ มีการทิง้ขยะในพืน้ที่สาธารณะและน าไปทิง้บริเวณพืน้ที่ว่างรอบบา้น ประชาชนไม่มีการคัดแยกมูลฝอย
ก่อนทิง้ และยังไม่มีการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแต่อย่างใด จะท าให้มีปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมเกิดขึน้ 
ในชุมชน ที่อาจเป็นแหล่งเพาะพันธุ์สัตวน์ าโรคและสอดคลอ้งกับ (นันทพร สุทธิประภาและคณะ ,2563)  
ที่พบว่า ประเภทขยะมลูฝอยที่พบมากที่สดุคือขยะอินทรีย ์และไม่มีถงัขยะส าหรบัแยกประเภทขยะมลูฝอย  
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ในดา้นความตอ้งการในการจัดการขยะคือ ประชาสมัพันธ์และใหค้วามรูเ้ก่ียวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย  
และช่วยกันลดปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนและสอดคลอ้งกับ (สายัณห ์ขัดมโนและคณะ, 2567) ที่พบว่า  
การจดัการขยะมลูฝอยของชมุชนก าจดัโดยวิธีการเผา เป็นตน้  
 2. การพฒันาแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพักทัน อ าเภอบางระจนั จงัหวัด
สิงหบ์ุรี พบว่า อบต.พักทันไดน้ าปัญหาและความตอ้งการแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนมาเขา้ที่ประชุม
หารือกบัผูท้ี่เก่ียวขอ้งและประชาชนในต าบล แลว้น าจุดแข็งและโอกาสมาพฒันาเป้าหมายการจดัการขยะ
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลพกัทนั เพื่อก าหนดแนวทางการจดัการขยะชุมชนของต าบลพกัทนัฯ เช่น 
การจัดตัง้กองทุนธนาคารขยะและสวัสดิการจากการขายขยะเพื่อน าไปช่วยเหลือประชาชนที่เป็นสมาชิก  
เมื่อเสียชีวิต นอกจากนีย้งัมีกิจกรรมรณรงคท์ าความสะอาดชุมชนเป็นระยะ ๆ ซึ่งสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ 
(สทุารตัน ์ชดูอกและคณะ, 2564) ที่พบว่าการบรหิารจดัการขยะชมุชนของต าบลโก่งธน ูอ าเภอเมือง จงัหวดั
ลพบุรี สามารถจัดการขยะชุมชนไดอ้ย่างยั่งยืนโดยประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการจัดการ มีการจัดตั้ง
ธนาคารขยะและขายขยะน าเงินมาจดัสวสัดิการช่วยเหลือประชาชนที่เป็นสมาชิกเมื่อเสียชีวิต ชมุชนสะอาด
ปราศจากขยะ สิ่งแวดล้อมน่าอยู่อาศัยมีการสร้างอาชีพขึน้ในชุมชนอย่างต่อเนื่องและ สอดคล้องกับ
การศกึษาของ (ศาลิมาร ์เกิดกลิ่นหอม, 2562) ที่พบว่าเทศบาลตอ้งสรา้งโอกาสใหป้ระชาชนสามารถเขา้มา
มีส่วนร่วมในการจัดการขยะมลูฝอยชุมชนตัง้แต่การตัดสินใจร่วมวางแผน การปฏิบติั และการประเมินผล 
โดยแบ่งเป็น 2 แนวทาง ไดแ้ก่ 1. ผลกัดันนโยบายการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย
ชุมชนใหเ้ป็นรูปธรรม 2. ก าหนดแนวทางปฏิบติัการการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอย
ชมุชน โดยมุ่งเนน้ระดบั "ครวัเรือนและชุมชน" และสอดคลอ้งกบั (ชนนัฐพทัธ ์เรณแูละคณะ, 2566) ที่พบว่า 
หน่วยงานที่รบัผิดชอบในพืน้ที่ควรมีส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนต าบลหมสูีในการจัดการขยะและ
สรา้งโอกาสใหป้ระชาชนสามารถเขา้มามีสว่นรว่มในการจดัการขยะมลูฝอยในชมุชนต่อไป 
 3. ผลการแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ ต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี พบว่า 
ประชาชนสามารถจัดการขยะที่ตน้ทางเริ่มตัง้แต่การคัดแยกขยะแต่ละประเภทโดยไดร้บัความรูจ้ากการ
บรรยายเรื่องการคัดแยกขยะ ประกอบกับการเขา้ร่วมเป็นสมาชิกกองทุนธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน 
ซึ่งมีเพื่อเป้าหมายเพื่อลดปัญหาขยะชุมชน น าไปสู่การจัดการอย่างถูกตอ้ง และยังสรา้งสวัสดิการให้กับ
ประชาชนจากการจัดตัง้กองทุนธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน ถือว่าการด าเนินการในทุกขัน้ตอนมุ่งไปสู่
การเป็นต าบลที่สะอาดปราศจากขยะ สอดคลอ้งกับการศึกษาของ (ราเชนทร ์พูลทรพัยแ์ละคณะ, 2565)  
ที่พบว่า การถ่ายทอดองคค์วามรูก้ารคัดแยกขยะที่ตน้ทางและนวัตกรรมการจัดการขยะแต่ละประเภทใน
ระดับครัวเรือนและชุมชนตามหลักการจัดการขยะมูลฝอยสามารถจัดการขยะของชุมชนได้มากที่สุด 
ประชาชนสามารถน าขยะที่คัดแยกแยกขายใหก้ับธนาคารขยะ ท าใหม้ีสวัสดิการเพิ่มขึน้จากการขายขยะ
และมีสภาพแวดลอ้มในชุมชนดีขึน้ สอดคลอ้งกับการศึกษาของ(ศาลิมาร ์เกิดกลิ่นหอม, 2562) ที่พบว่า 
ความรูเ้รื่องขยะมลูฝอยและการจดัการขยะมลูฝอย และทศันคติต่อการจดัการขยะมลูฝอยมีความสมัพันธ์
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กับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value<0.01) 
สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ (สมยั พลูทองและคณะ, 2565) ที่พบว่า ปัจจยัที่มีต่อผลการจดัการขยะมลูฝอยโดย
การมีส่วนร่วมของชุมชนอ าเภอม่วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี คือ ความรู ้การรบัรู ้การมีส่วนร่วมในการ
จัดการขยะมูลฝอย โดยมีค่าสมัประสิทธิ์สหสมัพันธ์พหุคูณเป็น 0.39 สอดคลอ้งกับการศึกษาของ (อภิชิต 
กองเงิน, 2564) ที่พบว่า ผลการศึกษาปริมาณขยะก่อนและหลงัการใชรู้ปแบบการจดัการขยะพบว่าปริมาณขยะ
หลังด าเนินการตามการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนลดลงลง  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 จากการวิจยัเรื่องรูปแบบการจดัการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั 
จังหวัดสิงห์บุรี สามารถสรุปเป็นข้อเสนอแนะได้ดังนี ้ 
 1. อบต.พักทันควรศึกษาเพิ่มเติมเรื่องการบริหารจัดการกองทุนธนาคารขยะชุมชนต าบลพักทัน 
เพื่อสรา้งความยั่งยืน ทัง้ดา้นการคดัแยกขยะใหไ้ดม้ลูค่าเพิ่ม หรือ การบรหิารเงินฝาก เป็นตน้ 
 2. อบต.พกัทนัควรขยายรูปแบบการรบัผลประโยชนแ์ละสวสัดิการส าหรบัธนาคารขยะเพื่อกระตุน้ให้
ประชาชนที่สนใจเขา้ร่วมกองทนุและเพิ่มจ านวนเงินออมจากการขายขยะซึ่งจะท าใหเ้กิดความมั่นของกองทุนฯ 
 3. อบต.พกัทนัควรถอดบทเรียน การด าเนินงานตามแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่
ต  าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี เพื่อน าผลการถอดบทเรียนมาพฒันาการด าเนินงานในอนาคต 
 4. อบต.พกัทนัควรประชาสมัพนัธ์ถึงขอ้เสียจากการจดัการขยะที่ไม่ถูกตอ้ง เพื่อสรา้งความตระหนัก
ถึงปัญหาขยะชมุชนรว่มกนั ทัง้นีเ้พื่อใหเ้กิดการปรบัเปลี่ยนพฤติกรรม “การจดัการขยะตัง้แต่ตน้ทาง” และให้
ชุมชนเป็นผูจ้ัดการขยะมูลฝอยดว้ยตัวเอง โดยอบต.พักทันใหก้ารสนับสนุนความรู้ดา้นวิชาการ อุปกรณ์ 
และการบงัคบัใชก้ฎระเบียบ เพื่อใหก้ารจดัการขยะชมุชนต าบลพกัทนัเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ผูว้ิจยัควรน ารูปแบบการจดัการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นแกนน าไปสู่การแกไ้ขปัญหา
ดา้นโรคและภยัสขุภาพ เช่น การลดปัญหาโรคไขเ้ลือดออกในชมุชน 

 2. ผูว้ิจัยควรสรา้งความร่วมมือกับหน่วยงานภายนอก ทั้งภาครฐั ภาคเอกชน สถาบันการศึกษา  
และองคก์รอิสระๆ เพื่อใหไ้ดร้บัการส่งเสริมสนบัสนุน ทัง้ในดา้นความรู ้งบประมาณ และเทคโนโลยีต่าง ๆ 
เพื่อสง่เสรมิใหก้ารจดัการขยะมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 
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แบบสอบถามข้อมูลการวิจัยเร่ือง รูปแบบการจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลพักทัน 
อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบ์ุรี (กลุ่มผู้ให้ข้อมูลการปฏิบัติ) 

 
วัตถุประสงค ์แบบสอบถามนีจ้ดัท าขึน้เพื่อการศึกษาปัญหาในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดั
สิงหบ์ุรีและวางแผนการแกไ้ขปัญหาอย่างมีส่วนร่วมหากท่านยินยอมใหข้อ้มลูกรุณากรุณาท าเครื่องหมาย / หนา้
ขอ้ที่ท่านคดัเลือก 
ค าชีแ้จง ก าหนดใหผู้ส้มัภาษณซ์กัถามผูใ้หส้มัภาษณ ์1 ชดุต่อ 1 หลงัคาเรือนเท่านัน้  
ส่วนที ่1 ข้อมูลท่ัวไป 
ชื่อเจา้บา้น…………………………………………………………………………………………… 
บา้นเลขที่………………………….หมู่ที่………………ต าบลพกัทนั อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี 

ส่วนที ่2 ประเด็นปัญหาในชุมชน 

1.บ้านของท่านมีการผลิตขยะประเภทใดบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

[ ] ขยะอินทรีย ์เช่น เศษอาหาร เศษผกัผลไมท้ี่ย่อยสลายได ้เศษใบไมแ้หง้ 

[ ] ขยะรีไซเคิล เช่น กระดาษ แกว้ พลาสติก โลหะ 

[ ] ขยะทั่วไป เช่น ถงุพลาสติก, ซองบะหมี่กึ่งส  าเรจ็รูป, โฟมฟอยดห์่ออาหาร 

[ ] ขยะอนัตราย เช่น ขวดยาฆ่าแมลง, หลอดไฟ, ถ่านไฟฉาย, อปุกรณอิ์เล็กทรอนิกส ์

2.บ้านของท่านมีขยะเกิดขึน้ต่อวันน ้าหนักรวมประมาณเท่าใด 

[ ] นอ้ยกว่า 1 กิโลกรมั 

[ ] 1 กิโลกรมั 

[ ] มากกว่า 1 กิโลกรมั 

3.บ้านของท่านมีการคัดแยกขยะแต่ละประเภทหรือไม่ 

[ ] ม ี

[ ] ไม่มี 

4.บ้านของท่านมีการก าจัดขยะอย่างไร (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

[ ] การท าปุ๋ ยหมกั 

[ ] การเผา 

[ ] การฝังกลบ 
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[ ] ทิง้ในถงัขยะชมุชน 

[ ] น ากลบัมาใชใ้หม่ 

5.ท่านมีการน าขยะไปขายหรือไม่ 

[ ] ม ี  

[ ] ไม่มี 

6.ท่านเคยน าถุงผ้า/ถุงพลาสติกทีใ่ช้แล้วไปใส่ของที่ซือ้จากร้านค้าหรือไม่ 

[ ] เคย  

[ ] ไม่เคย 

7.ท่านเคยน าแก้วน ้าส่วนตัวไปใช้ในการซือ้น ้าดื่ม (เช่น กาแฟ, ชา, น ้าผลไม้) จากร้านค้าหรือไม่ 

[ ] เคย  

[ ] ไม่เคย 

8.ท่านเคยน าป่ินโตหรือกล่องบรรจุอาหารไปใช้ในการซือ้อาหารจากร้านค้าหรือไม่ 

[ ] เคย  

[ ] ไม่เคย 

9.ท่านเคยแยกขยะอินทรีย ์(เช่น เศษอาหาร, เศษผักผลไม้ทีย่่อยสลายได้, เศษใบไม้แห้ง) ทีบ่้าน
ของท่านแล้วน ามาหมักท าปุ๋ ยหรือน ้าหมักชีวภาพหรือไม่ 

[ ] เคย  

[ ] ไม่เคย 

10.ท่านเคยได้รับความรู้เร่ืองการจัดการขยะในบ้านเรือนอย่างถูกต้องหรือไม่ 

[ ] เคย  

[ ] ไม่เคย 

 
********************************************* 

ขอบพระคุณท่านที่ให้ความร่วมมือตอบแบบสอบถามครับ 
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แบบสัมภาษณ ์(กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญและกลุ่มผู้ให้ข้อมูลการสนับสนุน)  
การวิจัยเร่ือง รูปแบบการจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน 

จังหวัดสิงหบ์ุรี 
วนัที่สมัภาษณ.์.................เดือน.........................................พ.ศ....................เวลา.......................... น. 
ชื่อผูส้มัภาษณเ์ชิงลกึ…………………………………………………………………………………………. 
ค าชีแ้จง1. ให้ผู้สัมภาษณซ์ักถามผู้ให้สัมภาษณจ์นได้ค าตอบครบถ้วนตามประเด็นค าถาม 

 2. ให้ผู้สัมภาษณแ์ยกประเด็นทีจ่ะถามในแต่ละกลุ่มผู้ให้สัมภาษณต์ามความเหมาะสม 
สว่นที่ 1 การจดัการขยะในครวัเรือนและชมุชน 
 1. ในชมุชนของท่านมีการก าจดัขยะอย่างไร 
 ……………………………………………………………………………………………………
 2. ในชมุชนของท่านมีปัญหาเก่ียวกบัการทิง้ขยะ หรือ มีปรมิาณขยะมากเกินไปท าใหเ้กิดความ
สกปรกต่อสิ่งแวดลอ้มหรือไม่ อย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………… 
 3. ในชมุชนของท่านมีรถมารบัซือ้ของเก่าหรือไม่ 
 …………………………………………………………………………………………………… 
 4. ในชมุชนมีการน าขยะมาขายหรือไม่ (ต่อหลงัราคาเรือน) 
 …………………………………………………………………………………………………… 
 5. อบต.พกัทนั มีการจดัการขยะในชมุชนอย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………… 
 6. ท่านคิดว่าขยะเป็นปัญหาของชมุชนหรือไม่ อย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………… 
 7. ท่านคิดว่าขยะในชมุชน เป็นปัญหาหรือไม่ อย่างไร 
 …………………………………………………………………………………………………… 
สว่นที่ 2 การมีสว่นรว่มของชุมชนและหน่วยงานเพื่อจดัการขยะ 
 1. คนในชมุชนจะมีสว่นรว่มในการจดัการขยะไดอ้ย่างไร มีกิจกรรมอะไรบา้ง 
 …………………………………………………………………………………………………… 
 2. แนวทางหรือวิธีการแกไ้ขปัญหาขยะในชมุชนของท่านเป็นอย่างไร มีกิจกรรมอะไรบา้ง 
 …………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกต 
การวิจัยเร่ือง รูปแบบการจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน 

จังหวัดสิงหบ์ุรี 
วนัที่สงัเกต..................เดือน.........................................พ.ศ....................เวลา.......................... น. 
ชื่อผูส้งัเกต........................................................................................................................................ 

 

ล าดับ รายการทีสั่งเกต 
มี/ 
ไม่มี 

สภาพ/ลักษณะเป็นอย่างไร 

1. จดุทิง้ขยะในครวัเรือน   
 

2. การคดัแยกขยะในครวัเรือน   
 

3. การท าปุ๋ ยหมกัชีวภาพ   
 

4. การก าจดัขยะดว้ยการเผา   
 

5. การก าจดัขยะดว้ยการฝังกลบ   
 

6. การลกัลอบทิง้ขยะในที่สาธารณะ   
 

7. การน าขยะกลบัมาใชใ้หม่   
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แบบสนทนากลุ่ม (กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ) 
การวิจัยเร่ือง รูปแบบการจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลพักทัน อ าเภอบางระจัน 

จังหวัดสิงหบ์ุรี 
วนัที่สนทนากลุม่..................เดือน.........................................พ.ศ....................เวลา.......................... น. 
ชื่อผูส้นทนากลุม่ ……………………………………………………………………………………………. 

ค าชีแ้จง1. ให้ผู้สนทนาถาม-ตอบครบให้ถ้วนตามประเด็นค าถาม 
  2. ให้ผู้สนทนาแยกประเด็นทีจ่ะถามในแต่ละกลุ่มผู้สนทนาตามความเหมาะสม 
 
1. สภาพปัญหาและความตอ้งการในการแกไ้ขปัญหาขยะของต าบลพกัทนั คืออะไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………... 
2. กระบวนการจดัการเชิงผลลพัธโ์ดยใชก้ารมีสว่นรว่มของชมุชน เป็นอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
3. แนวทางแกไ้ขปัญหาขยะของประชาชนในพืน้ที่ต  าบลพกัทนั เป็นอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
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การวิเคราะหเ์ครื่องมือวิจัยจากผูเ้ชี่ยวชาญและตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content validity)  
โดยน าผลการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of objective congruency : IOC) 
มีรายละเอียดดงัตารางที่ 3  

ตารางที่ 3 การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of objective congruency : IOC) 

ข้อค าถาม 
 

ค่าความคิดเหน็จากผูเ้ชี่ยวชาญ ค่า IOC แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 
แบบสอบถาม 

ขอ้ที่ 1   1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 5 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 6 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 8 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 9 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 10 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
แบบสัมภาษณเ์ชิงลึก 

ขอ้ที่ 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 8 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 9 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
แบบสังเกต 

ขอ้ที่ 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ข้อค าถาม 
 

ค่าความคิดเหน็จากผูเ้ชี่ยวชาญ ค่า IOC แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

ขอ้ที่ 3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
แบบสนทนากลุ่ม 

ขอ้ที่ 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ที่ 3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ค่าเฉลี่ยดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั  0.98 

 
 โดยสรุป เครื่องมือที่ไดร้บัค าแนะน าจากผูเ้ชี่ยวชาญและตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content 
validity) โดยน าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of objective 
congruency : IOC) ของขอ้ค าถามในแต่ละขอ้เพื่อเลือกขอ้ค าถามที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.05 ขึน้ไปซึ่งพบว่า
แต่ละขอ้ค าถามมีค่าเฉลี่ยดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 0.98 
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การวิเคราะหแ์บบสอบถามการวิจยัเมื่อน าไปทดลองใชก้ับกลุ่มตวัอย่าง 30 คน ในพืน้ที่ต  าบลพักทัน 
อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี (ซึ่งไม่อยู่ในกลุ่มตวัอย่าง 410 คน) โดยผลการทดลองมาหาค่าสมัประสิทธิ์

แอลฟาครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) มีรายละเอียดดงัตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 การหาค่าสมัประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 

จ านวน (คน) ข้อที ่
1 

ข้อที ่
2 

ข้อที ่
3 

ข้อที ่
4 

ข้อที ่
5 

ข้อที ่
6 

ข้อที ่
7 

ข้อที ่
8 

ข้อที ่
9 

ข้อที ่
10 

คนที่ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

คนที่ 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

คนที่ 3 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

คนที่ 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

คนที่ 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

คนที่ 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

คนที่ 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

คนที่ 8 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

คนที่ 9 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

คนที่ 10 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

คนที่ 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

คนที่ 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

คนที่ 13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

คนที่ 14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

คนที่ 15 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

คนที่ 16 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

คนที่ 17 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

คนที่ 18 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

คนที่ 19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

คนที่ 20 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

คนที่ 21 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 

คนที่ 22 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 

คนที่ 23 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 

คนที่ 24 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 

คนที่ 25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

คนที่ 26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

คนที่ 27 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 
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จ านวน (คน) ข้อที ่
1 

ข้อที ่
2 

ข้อที ่
3 

ข้อที ่
4 

ข้อที ่
5 

ข้อที ่
6 

ข้อที ่
7 

ข้อที ่
8 

ข้อที ่
9 

ข้อที ่
10 

คนที่ 28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

คนที่ 29 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

คนที่ 30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา  
ครอนบาค 

0.86 

 
 โดยสรุป  เครื่องมือแบบสอบถามเมื่อน าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่าง 30 คน ในพืน้ที่ต  าบลพกัทัน 
อ าเภอบางระจนั จงัหวดัสิงหบ์รุี (ซึ่งไม่อยู่ในกลุม่ตวัอย่าง 410 คน) ซึ่งก าหนดค่าสมัประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค
ที่ยอมรบัไดต้ัง้แต่ 0.70 ขึน้ไป (Cronbach, 1970) โดยพบว่าแบบสอบถามมีค่าสมัประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค 
เท่ากบั 0.86 


