
 
 

สถานการณ์โรคและภัยสุขภาพท่ีส าคญั 
ประจ าสัปดาห์ที่ 38 ระหว่าง วันที่ 15 – 21  กันยายน 2568  

  

   
 

 
 
สถานการณ์โรคและภัยสุขภาพที่สำคัญระหว่างวันที่ 15 - 21 กันยายน 2568 (สัปดาห์ที ่ 38)  

ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ได้รับรายงานและการตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาพบโรค/เหตุการณ์
และสถานการณ์ที่น่าสนใจ ดังนี ้

1. สถานการณ์โรคระบาดและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ในเขตสุขภาพท่ี 5  

 ผู้ป่วยสงสัยโรคไข้หวัดใหญ่เป็นกลุ่มก้อนในโรงเรียน อำเภอชะอำ จังหวัดเพชรบุรี จำนวน 68 ราย 
 วันที่ 18 กันยายน 2568 ได้รับแจ้งจากสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบุรี พบผู้ป่วยสงสัยโรค
ไข้หวัดใหญ่ในโรงเรียนเด็กพิเศษแห่งหนึ่ง จำนวน 68 ราย อำเภอชะอำ จังหวัดเพชรบุรี ผู้ป่วยรายแรกเริ่ม 
มีอาการป่วยตั้งแต่วันที่ 16 กันยายน 2568 ส่วนใหญ่มีอาการไข้ ไอ มีเสมหะมีน้ำมูก ตรวจ Rapid test  
ผล Positive 
การดำเนินการ 
 1. เฝ้าระวังสอบสวนค้นหาผู้ป่วยสงสัยในโรงเรียนเพิ่มเติม  
 2. มาตรการคัดกรองเด็กป่วยให้แยกจากที่ยังไม่ป่วย เนื่องจากเป็นโรงเรียนที่มีหอพักและทำความ
สะอาดห้องเรียน จุดสัมผัสต่าง ๆ ห้องน้ำ ห้องนอน  
 3. เด็กที่มีอาการสงสยัให้ไปพบแพทย์และรักษาที่โรงพยาบาลและโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
 4. สคร.5 ร่วมลงพื้นที่ ในวันที่ 19 กันยายน 2568 และขอสนับสนุนเวชภัณฑ์เพื่อควบคุมโรค ได้แก่ 
ยา Tamiful จำนวน 500 เม็ด หน้ากากอนามัย (Mask) จำนวน 25 กล่อง Alcohol gel จำนวน 16 ขวด  
และถุงมือ จำนวน 12 กล่อง 

2. สถานการณ์โรคท่ีน่าสนใจประจำสัปดาห์ 
     โรคไข้หวัดใหญ่ (Influenza, Flu) 

ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม - 13 กันยายน 2568 สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 ได้รับรายงานผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ 
จำนวนทั้งสิ้น 40,406 ราย คิดเป็นอัตราป่วย 758.56 ต่อประชากรแสนคน มีรายงานผู้เสียชีวิต จำนวน 2 ราย  
อัตราตาย 0.04 ต่อประชากรแสนคน อัตราป่วยตายร้อยละ 0.005 พบผู้ป่วยเพศหญิงมากกว่าเพศชาย โดยพบ 
เพศหญิง 21,619 ราย เพศชาย 18,787 ราย อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิง 1:1.15 

กลุ่มอายุที่พบสูงสุด คือ กลุ่มอายุ 5 - 9 ปี อัตราป่วย 2,416.1 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 
0 - 4 ปี (2,230.9) กลุ่มอายุ 10 - 14 ปี (1,754.5) กลุ่มอายุ 20 - 29 ปี (842.8) กลุ่มอายุ 15 - 19 ปี (840.6)  
กลุ่มอายุ 30 - 39 ปี (739.9) กลุ่มอายุ 40 - 49 ปี (507) กลุ่มอายุ 50 - 59 ปี (314.6) และ กลุ่มอาย ุ60 ปีข้ึนไป (300.8)  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
นาวาตรีหญิงวีรนุช เพ็ญวันศุกร 

นางสาวพจนา ชูแสง 
นางสาวเรวดี จายานะ 

ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ประจ าสัปดาห์                                                               
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แผนภูมิท่ี 1 อัตราป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ ปี 2568 จำแนกรายอำเภอ เขตสุขภาพที่ 5 

 

ที่มา: รายงานสถานการณ์โรค สำหรับเจ้าหน้าที่ แพลตฟอร์มเฝ้าระวังโรคดิจิทัล กองระบาดวิทยา ข้อมูล ณ วันที ่13 กันยายน 2568 

แผนภูมิท่ี 2 จำนวนผูป้่วยโรคไข้หวัดใหญ่ เขตสุขภาพที่ 5 ปี 2568 จำแนกรายสปัดาห์ (ตัง้แต่ 1 ม.ค. - 13 ก.ย. 68)  

สัปดาห์ที่ 37 พบผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ จำนวน 1,791 ราย ซึ่งสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง โดยพบ
ผู้ป่วยสูงสุดในสัปดาห์ที่ 11 จำนวน 2,446 ราย ซึ่งสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง และมีแนวโน้มเพิ่มสูงข้ึน 

ประเมินความเสี่ยง/ข้อพิจารณา  

ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม - 13 กันยายน 2568 พบผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ (Influenza, Flu) ทั้งหมด 40,406 ราย 
พบผู้ป่วยสูงสุดในกลุ่มอายุ 5 - 9 ปี มีรายงานผู้เสียชีวิต 2 ราย และจากรายงานการเฝ้าระวังโรคของทีมตระหนักรู้
สถานการณ์ สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวัดราชบุรี ได้รับแจ้งจากสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบุรี 
เม ื ่อวันที ่ 18 กันยายน 2568 พบผู ้ป่วยสงสัยโรคไข้หวัดใหญ่เป็นกลุ ่มก้อนในโรงเรียนประจำแห่งหนึ่ง  
ในอำเภอชะอำ จังหวัดเพชรบุรี จำนวน 68 ราย ทีมสอบสวนโรคสำนักงานป้องกันควบคุมโรค ที่ 5 จังหวัดราชบุรี
ร่วมกับสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบุรี ดำเนินการลงพื้นที่สอบสวนและควบคุมโรคในวันที่ 19 กันยายน 2568 
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สัปดาห์

median ปี 68 ปี 67

อำเภอที่พบอัตราป่วยไข้หวัดใหญ่ สูงสุด 3 อันดับ ได้แก่ อำเภอ
พุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม อัตราป่วย 1,712.1 ต่อประชากรแสนคน 
รองลงมา คือ อำเภอหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี อัตราป่วย 1,426.72 
ต่อประชากรแสนคน และอำเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี อัตราป่วย 
1,386.61 ต่อประชากรแสนคน (แผนภูมิที่ 1) และพบผู้ป่วยเสียชีวิต 2 ราย
ที่อำเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม และอำเภอเมืองประจวบคีรีขันธ์ 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

จังหวัดที่มีอัตราป่วยโรคไข้หวัดใหญ่สูงสุด คือ จังหวัดนครปฐม 
อัตราป่วย 1,124.05 ต่อประชากรแสนคน รองลงมา คือ จังหวัดสมุทรสาคร 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ จังหวัดเพชรบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี จังหวัดราชบุรี 
จังหวัดสมุทรสงคราม และจังหวัดกาญจนบุรี  อัตราป่วย 973.53, 851.36, 
835.99, 721.22, 667.29, 531.89, 453.41 ต่อประชากรแสนคนตามลำดับ 

พุทธมณฑล 

หนองหญ้าปล้อง บ้านลาด 
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พบว่าปัจจัยเสี ่ยงสำคัญคือการคัดแยกเด็กป่วยออกจากเด็กปกติล่าช้า จากการประเมินความเสี ่ยงพบว่า  
มีความเสี่ยงต่อการระบาดอยู่ในระดับปานกลาง เนื่องจากโรคไข้หวัดใหญ่เป็นโรคติดเชื้อไวรัสระบบทางเดิน
หายใจแบบเฉียบพลัน ติดต่อทางการหายใจ หรือการสัมผัสฝอยละอองน้ำมูก น้ำลายของผู ้ป่วย นักเรียน 
ในโรงเรียนทั ้งหมดเป็นนักเรียนประจำและเป็นเด็กพิเศษ ความสามารถในการดูแลตนเองเพื่อป้องกันโรค 
และป้องกันการแพร่เชื้อมีน้อย มีการนอนรวมกันหลายห้องเรียนในหนึ่งห้องนอน ดังนั้นจึงคาดว่าน่าจะมีกลุ่ม
เสี่ยงที่มีโอกาสสัมผัสเช้ือก่อโรคอยู่ค่อนข้างมาก และหากมีการปิดเรียนและอนุญาตให้ผู้ปกครองมารับกลับบ้าน 
จะมีโอกาสแพร่กระจายไปยังพื้นที่อื่นสูง แต่เชื้อก่อโรคไม่ใช่โรคติดต่ออันตราย และระบบสุขภาพยังสามารถ
รองรับผู้ป่วยได้  

 ข้อเสนอแนะ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องมีการติดตามสถานการณ์ผู้ป่วยโดยเฉพาะจังหวัดที่มีอัตราป่วย
โรคไข้หวัดใหญ่สูง ควรเฝ้าระวังเหตุการณ์การระบาดของโรคไข้หวัดใหญ่ในสถานที่ท ี ่มีผู ้คนอยู ่รวมกัน  
เป็นจำนวนมาก เช่น โรงเรียน โรงงานอุตสาหกรรม ค่ายทหาร สถานพยาบาล รวมถึงกลุ่มผู้ต้องขังในเรือนจำ      
ให้มีการคัดกรองอาการป่วยบุคคลที่เข้าออกจากสถานที่นั้น ๆ และควรมีการป้องกันการแพร่กระจายเช้ือขณะทำ
กิจกรรมร่วมกัน เน้นการแยกภาชนะ อุปกรณ์ของใช้ขณะรับประทานอาหาร สวมใส่หน้ากากอนามัย เพื่อป้องกัน
การแพร่กระจายเช้ือสู่ผู้อื่น และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรมีการรายงานข้อมูลระบบส่งรายงาน 506 (Digital 506) 
เพื่อการตรวจจับการระบาด และการควบคุมโรคได้ทันเวลา 
หมายเหตุ : ข้อมูลโรคไข้หวัดใหญ่ ข้อมูลระดับเขต : ระบบส่งรายงาน 506 (Digital 506) (ข้อมูล ณ วันที่ 13 ก.ย. 68) 

ข้อมูลการเฝ้าระวังเหตุการณ์ สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวัดราชบุรี  
(ข้อมูล ณ วันที่ วันที่ 18 ก.ย. 68) 

คณะผู้จัดทำสถานการณ์โรค     

    จัดทำโดย : ทีมตระหนักรูส้ถานการณ์ ประจำสปัดาห์ที่ 38 ระหว่างวันที่ 15 - 21 กันยายน 2568 
หัวหน้าทีม  นาวาตรีหญิงวีรนุช เพ็ญวันศุกร   ตำแหน่ง นกัวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ (Supervisor SAT) 
สมาชิก  1. นางสาวพจนา ชูแสง           ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ (SAT Manager)  

2. นางสาวเรวดี จายานะ                  ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ (In charge)     
 3. นางสาวโชติรส คะรมัย ์    สถานการณ์โรคประจำสัปดาห์ กลุ่มระบาดวิทยา  


